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HOÄI THAÙNH PHUÏC VUÏ CAÙC GIA ÑÌNH 

*************** 

 

“Vì bieát raèng Hoân nhaân vaø Gia ñình laø moät trong nhöõng ñieàu 

thieän haûo quí giaù nhaát cuûa nhaân loaïi, Hoäi thaùnh muoán ngoû lôøi vaø 

ñem laïi söï naâng ñôõ : 

+ Cho nhöõng ngöôøi ñaõ bieát ñöôïc giaù trò cuûa Hoân nhaân cuõng 

nhö Gia ñình vaø ñang coá gaéng trung thaønh vôùi giaù trò ñoù; 

+ Cho nhöõng ngöôøi ñang soáng trong ngaäp ngöøng aâu lo vaø ñang 

tìm chaân lyù; 

+ Cho nhöõng ngöôøi ñang bò ngaên caûn caùch baát coâng, khoâng 

ñöôïc töï do soáng döï tính gia ñình cuûa hoï. 

 Hoäi thaùnh ñaëc bieät ngoû lôøi cuøng caùc baïn Treû ñang chuaån bò 

daán thaân vaøo con ñöôøng Hoân nhaân vaø Gia ñình; ngoõ haàu môû ra cho 

hoï nhöõng chaân trôøi môùi baèng caùch giuùp hoï khaùm phaù ra veû ñeïp vaø 

söï cao caû cuûa ôn goïi soáng tình yeâu phuïc vuï cho söï soáng”. 

 Ñoù laø nhöõng lôøi cuûa Ñöùc Thaùnh Cha Yoan-Phaoloâ II, ñöôïc 

ghi trong “Toâng huaán veà Gia ñình”, soá 1, boäc loä loøng trìu meán vaø 

moái baän taâm cuûa Ngöôøi ñoái vôùi ñôøi soáng gia ñình. 

 Moái baän taâm cuûa Ñöùc Thaùnh Cha cuõng laø moái baän taâm cuûa 

caùc Ñöùc Giaùm muïc Xuaân Loäc. Taäp Giaùo lyù Hoân nhaân naøy ñöôïc gôûi 

tôùi anh chò em giaùo höõu trong Giaùo phaän, caùch rieâng tôùi caùc Baïn 

Treû ñang öôùc mô taïo laäp moät gia ñình haïnh phuùc, laø moät theå hieän 

moái baän taâm ñaày öu aùi aáy. 

 Ñaây laø taäp saùch coù tính giaùo khoa, vaén goïn vaø chính xaùc ñeå 

hoïc taäp thôøi kyø chuaån bò Hoân nhaân. Caùc Baïn khoâng gaëp ñöôïc ôû ñaây 
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nhöõng maåu chuyeän dí doûm, nhöõng hình aûnh soáng ñoäng qua loái vaên 

nheï nhaøng vaø nhöõng caâu chuyeån yù kheùo leùo, nhö ôû nhieàu taäp khaùc 

baøn veà Hoân nhaân. Cuõng khoâng gaëp ñöôïc ôû ñaây nhöõng vaán ñeà 

“noùng” cuûa thôøi ñaïi. Ngay caû moät soá ñaëc ñieåm lieân quan tôùi thôøi kyø 

ñính hoân cuõng chæ ñöôïc noùi löôùt qua. Lôùp döï bò Hoân nhaân trong caùc 

Giaùo xöù seõ tuøy tieän baøn tôùi nhöõng vaán ñeà aáy. 

 Sau heát, trong chöông trình Giaùo lyù Giaùo phaän, taäp naøy laø 

taäp cuoái cuøng cuûa giai ñoaïn Huaán giaùo Giôùi Treû, gæa thieát caùc Baïn 

ñaõ hoïc hoûi kyõ ít nhaát 3 caáp Giaùo lyù Thieáu nhi (Ñeán Baøn Tieäc Thaùnh 

- Lôùn leân trong Chuùa Thaùnh Thaàn - Soáng Ñaïo). Coù nhö theá, caùc 

Baïn môùi naém baét chính xaùc hôn nhöõng ñieåm trình baøy trong taäp 

naøy. Tuy nhieân, trong thöïc teá hoâm nay, ít Baïn Treû ñaõ hoïc Giaùo lyù 

Hoàng AÂn daønh cho Thieáu nhi. Do ñoù, cuoái moãi baøi trong taäp naøy, 

chuùng toâi ñaõ toùm taét noäi dung chính vaø caàn vaøo ít caâu “Hoûi - Thöa”. 

Mong caùc Baïn Treû bieát söû duïng ñuùng ñaén, nghóa laø caùc Baïn vaãn 

phaûi ñoïc, tìm hieåu thaáu ñaùo noäi dung moãi baøi, caùc Baïn khoâng chæ 

hoïc thuoäc maáy caâu “Hoûi - Thöa” ñeå traû baøi maø thoâi. 

 Caàu chuùc caùc Baïn Treû tìm thaáy nôi ñaây nhöõng höôùng daãn 

thieát thöïc cho noã löïc xaây döïng toå aám gia ñình cuûa caùc Baïn. 

 

HOÀNG AÂN  
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Baøi 1 HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO LAØ MOÄT BÍ TÍCH 

  

 I.  HOÂN NHAÂN TÖÏ NHIEÂN. 

 II.  HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO. 

 III.  MAÃU MÖÏC HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO. 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN.  

 “Thieân Chuùa ñaõ laäp vaø ban nhöõng ñònh luaät rieâng cho ñôøi soáng chung 

thaân maät vaø cho coäng ñoaøn tình yeâu vôï choàng. Ñôøi soáng chung naøy ñöôïc gaày 

döïng do giao öôùc Hoân nhaân, töùc laø do söï öng thuaän caù nhaân khoâng theå ruùt laïi. 

Nhö theá, bôûi moät haønh vi nhaân linh, trong ñoù, hai vôï choàng töï hieán cho nhau vaø 

ñoùn nhaän nhau, nhôø söï an baøi cuûa Thieân Chuùa, phaùt sinh moät ñònh cheá vöõng 

chaéc coù giaù trò caû tröôùc maët xaõ hoäi nöõa” (MV. 48). 

I. HOÂN NHAÂN TÖÏ NHIEÂN. 

+ Hoân nhaân töï nhieân laø moät giao öôùc kyù keát giöõa moät ngöôøi 

nam vaø moät ngöôøi nöõ (x. Mt 19,4), vôùi ñaày ñuû töï do vaø yù thöùc traùch 

nhieäm, ñeå soáng yeâu thöông naâng ñôõ nhau trong tình vôï choàng, sinh 

saûn vaø giaùo duïc con caùi trong nhieäm vuï laøm cha meï.  

+ Xeùt nhö theá, giao öôùc Hoân nhaân (Hoân öôùc) : 

 Laø loaïi giao öôùc ñaëc bieät : Nhaèm tôùi chính ngoâi vò cuûa 

hai beân laäp öôùc ; coù muïc ñích yeâu thöông nhau troïn ñôøi vaø laøm 

taêng soá loaøi ngöôøi treân maët ñaát. 

 Laø loaïi giao öôùc bình ñaúng, song phöông vaø ñoäc höõu cuûa 

ñoâi baïn nam nöõ. 

 Nhöõng ñaëc tính coát yeáu vaø muïc ñích cuûa Hoân öôùc laø do 

Thieân Chuùa aán ñònh, chöù khoâng do yù muoán cuûa hai ngöôøi laäp öôùc 

(x. Mt 19,4-6). 
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II. HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO LAØ MOÄT BÍ TÍCH. 

 1. Bí tích (daáu tích bí nhieäm) : laø nhöõng daáu hieäu höõu hình 

ñöôïc Chuùa Kitoâ duøng ñeå ban aân suûng cho loaøi ngöôøi : 

- Laø daáu chæ höõu hình : Moãi Bí tích ñeàu coù moät daáu hieäu beân 

ngoaøi (thöôøng goàm chaát theå, cöû chæ vaø lôøi ñoïc). Nhôø ñoù, vieäc Thieân 

Chuùa ban ôn ñöôïc ta caûm nhaän roõ raøng hôn, do chính giaùc quan 

cuûa mình. Noùi caùch khaùc, nhôø nhöõng daáu hieäu beân ngoaøi, Bí tích 

baøy toû cho ta ôn cuûa Chuùa. 

Ví duï : Vieäc ñoå nöôùc treân ñaàu, cho ta deã thaáy Chuùa thanh taåy ta; 

vieäc xöùc daàu beänh nhaân cho ta deã thaáy Chuùa theâm söùc cho ta. 

- Ban ôn suûng : Caùc Bí tích khoâng nhöõng dieãn taû aân suûng nhôø caùc 

daáu hieäu, maø coøn thöïc söï laøm phaùt sinh aân suûng. Noùi caùch khaùc : 

Khi Hoäi thaùnh cöû haønh Bí tích, thì Chuùa Gieâsu haønh ñoäng ñeå ban 

ôn cöùu chuoäc cho ta. 

Ví duï : Bí tích Röûa toäi thöïc söï bieán ñoåi ta neân con caùi Chuùa. Bí tích 

Xöùc daàu Beänh nhaân thöïc söï ban cho ngöôøi laõnh nhaän ôn an uûi vaø 

ôn söùc maïnh. 

 2. Hoân nhaân Coâng giaùo laø moät Bí tích : 

a) Khi hai ngöôøi ngoaøi Coâng giaùo keát hoân, hoï thöïc söï thaønh 

vôï choàng theo luaät töï nhieân. Hoân phoái cuûa hoï coù giaù trò tröôùc maët 

Thieân Chuùa. 

Thieân Chuùa ban cho hoï nhöõng ôn töï nhieân ñeå hoï chu toaøn 

traùch nhieäm laøm vôï laøm choàng, laøm cha laøm meï; nhöng khoâng 

phaûi laø Bí tích.  

Coøn nôi ngöôøi Coâng giaùo, khoâng nhöõng Thieân Chuùa ban cho 

hoï nhöõng ôn töï nhieân, maø coøn ban ôn sieâu nhieân ñeå hoï chu toaøn 

traùch nhieäm vôï choàng, cha meï trong tö caùch hoï laø con caùi Chuùa, 

ñaùng laõnh nhaän phaàn thöôûng sau naøy. Tuy nhieân, ñoái vôùi ngöôøi 
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Coâng giaùo, vieäc keát hoân chæ coù giaù trò tröôùc maët Thieân Chuùa trong 

ñieàu kieän naøy laø : Hoï keát hoân theo luaät Hoäi thaùnh. Luùc aáy hoï cöû 

haønh Bí tích Hoân nhaân. Neáu khoâng nhö theá, ñôøi soáng chung cuûa hoï 

laø moät chung chaï toäi loãi (ngay caû khi ñöôïc daân luaät nhìn nhaän). 

b) Vaäy Bí tích Hoân nhaân ban cho ñoâi baïn nhöõng ôn gì ? 

 Thöa : Ban cho ñoâi baïn nhöõng ôn caàn thieát trong ñôøi soáng 

Hoân nhaân vaø Gia ñình : 

 + Taêng theâm ôn thaùnh hoùa, laøm cho söùc soáng sieâu nhieân nôi 

hoï doài daøo hôn. 

 + Ban nhieàu hieän suûng, ñeå hoï ñöôïc trôï giuùp khi thi haønh 

coâng vieäc boån phaän haèng ngaøy. 

Nhôø doøng suoái aân suûng aáy, ñoâi baïn ñöôïc naâng ñôõ trong noã 

löïc thaùnh hoùa baûn thaân, trong traùch vuï laøm vôï choàng, laøm cha meï. 

Coâng ñoàng Vaticanoâ II noùi : “Vôï choàng Kitoâ höõu ñöôïc cuûng coá vaø 

nhö ñöôïc thaùnh hieán baèng moät Bí tích ñeå chu toaøn xöùng ñaùng caùc 

boån phaän trong baäc soáng cuûa hoï. Nhôø söùc maïnh cuûa Bí tích naøy, hoï 

ñöôïc thaám nhuaàn Ñöùc Tin, Ñöùc Caäy, Ñöùc Meán vaø ngaøy caøng tieán 

gaàn hôn tôùi söï troïn laønh rieâng bieät cuûa hoï vaø thaùnh hoùa laãn nhau ; 

vaø bôûi ñoù, hoï cuøng nhau toân vinh Thieân Chuùa” (MV.48b ; xem 

theâm Cl 3,12-17). 

III. MAÃU MÖÏC CUÛA HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO. 

Maãu möïc cuûa Hoân nhaân Coâng giaùo laø söï keát hôïp maàu nhieäm 

giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh :  

1. Xöa kia Thieân Chuùa ñaõ kyù keát vôùi Israel moät giao öôùc taïi nuùi 

Sinai. Theo giao öôùc naøy : Thieân Chuùa nhaän Israel laøm daân rieâng, 

coøn Israel nhaän Thieân Chuùa laø Chuùa vaø phuïng thôø Ngöôøi heát tình 

(x. Xh 19-20). Ñoù laø giao öôùc cuõ. 
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2. Vaøo “thôøi sau heát”, Chuùa Kitoâ laäp Hoäi thaùnh : Ngöôøi kyù keát 

vôùi Hoäi thaùnh moät giao öôùc trong Maùu Ngöôøi (x. Mt 26,26-29). Ñoù 

laø giao öôùc môùi. Theo giao öôùc naøy, Chuùa Gieâsu maõi maõi yeâu 

thöông vaø hieán thaân cho Hoäi thaùnh, coøn Hoäi thaùnh cuõng maõi maõi 

yeâu meán vaø hieán thaân cho Chuùa Kitoâ nhö vaäy. 

3. Nhöõng lôøi giaûng daïy, caùc haønh ñoäng cuûa Chuùa Cöùu theá ñeàu 

bieåu loä tình yeâu cao caû cuûa Ngöôøi ñoái vôùi Hoäi thaùnh : 

a) Bieåu loä tình yeâu keát hôïp :“Nhö Cha ñaõ yeâu Thaày, Thaày 

cuõng yeâu caùc con. Haõy ôû laïi trong tình yeâu cuûa Thaày” (Ga 15,9). 

Chính tình yeâu keát hôïp naøy laø ñieàu kieän ñeå soáng coøn (“ngaønh naøo 

lìa caây seõ khoâ heùo lieàn”), ñeå sinh saûn (“ngaønh naøo keát hôïp cuøng 

caây, seõ sinh nhieàu hoa traùi”). 

b) Bieåu loä tình yeâu hieán thaân :“Maùu Giao öôùc môùi, giao öôùc 

vónh cöûu seõ ñoå ra cho caùc con vaø moïi ngöôøi ñöôïc tha toäi” (Mt 

26,28). Chuùa Kitoâ hy sinh maïng soáng mình cho Hoäi thaùnh ñöôïc 

soáng vaø ñoù laø toät ñænh cuûa tình yeâu :“Khoâng coù tình yeâu naøo maïnh 

hôn laø thí maïng vì baïn höõu” (Ga 15,13). 

c) Bieåu loä lôøi cam keát trung thaønh vôùi Hoäi thaùnh suoát ñôøi: 

“Thaày seõ ôû vôùi caùc con moïi ngaøy cho ñeán taän theá” (Mt 28,20). Hoäi 

thaùnh, neáu khoâng coù Chuùa Kitoâ, khoâng theå toàn taïi vì thieáu söï soáng 

thaàn linh vaø seõ chæ coøn laø moät toå chöùc traàn gian maø thoâi. Vaø Chuùa 

Gieâsu, neáu khoâng coù Hoäi thaùnh, cuõng khoâng theå tieáp tuïc sinh saûn 

con caùi cho ñeán taän theá ñöôïc. 

Do söï caàn thieát song phöông naøy, Chuùa Gieâsu khoâng theå rôøi 

boû Hoäi thaùnh ; Hoäi thaùnh cuõng khoâng theå taùch khoûi Chuùa Kitoâ. 

Vaø ñoù chính laø maãu möïc cuûa Hoân nhaân Coâng giaùo. 

4. Trong Hoân nhaân Coâng giaùo, ñoâi baïn phaûi noi göông Chuùa 

Kitoâ vaø Hoäi thaùnh : Bieát yeâu thöông keát hieäp vôùi nhau cho ñeán 

cheát, saün saøng tha thöù nhöõng khuyeát ñieåm, baát trung, bieát hy sinh 
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cho lôïi ích cuûa nhau vaø cuûa con caùi, ñeå giuùp nhau thaêng tieán veà 

moïi phöông dieän. Coù nhö theá, hoï môùi ñaït ñöôïc muïc ñích Hoân nhaân 

laø troïn ñôøi yeâu thöông nhau, sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi.  

BAØI HOÏC  

01. H. Hoân nhaân laø gì ? 

T. Hoân nhaân laø moät giao öôùc giöõa moät ngöôøi nam vaø moät 

ngöôøi nöõ, coù muïc ñích yeâu thöông naâng ñôõ nhau trong tình 

vôï choàng, sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi.  

02. H. Hoân nhaân Coâng giaùo laø gì ? 

T. Hoân nhaân Coâng giaùo laø Hoân nhaân ñöôïc Chuùa Gieâsu naâng 

leân haøng Bí tích. 

03.H. Bí tích Hoân nhaân ban cho ñoâi baïn nhöõng ôn naøo?  

T. Bí tích Hoân nhaân thaùnh hoùa tình yeâu vôï choàng vaø ban nhieàu 

ôn ñaëc bieät giuùp hoï chu toaøn nghóa vuï ñoái vôùi baïn mình vaø 

ñoái vôùi con caùi. 

04.H. Maãu möïc cuûa Hoân nhaân Coâng giaùo laø gì ? 

T. Maãu möïc cuûa Hoân nhaân Coâng giaùo laø tình yeâu giöõa Chuùa 

Kitoâ vaø Hoäi thaùnh. 

05. H. Tình yeâu giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh coù nhöõng ñaëc  

ñieåm naøo ? 

T. Tình yeâu giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh coù nhöõng ñaëc ñieåm 

naøy : 

+ Söï keát hieäp phong phuù giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh. 

+ Söï hieán thaân troïn veïn cuûa Chuùa Kitoâ cho Hoäi thaùnh. 

+ Söï trung tín tuyeät ñoái cuûa Chuùa Kitoâ ñoái vôùi Hoäi thaùnh. 
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Baøi 2 ÑAËC TÍNH HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO 
 

 I. HAI ÑAËC TÍNH. 

II.NEÀN TAÛNG CUÛA HAI ÑAËC TÍNH AÁY. 

 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

   “Bôûi giao öôùc Hoân nhaân, ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ ‘khoâng coøn laø hai 

nhöng laø moät xöông moät thòt’ (Mt 19,6) phuïc vuï vaø giuùp ñôõ laãn nhau baèng söï 

keát hieäp maät thieát trong con ngöôøi vaø trong haønh ñoäng cuûa hoï, caûm nghieäm vaø 

hieåu ñöôïc söï hieäp nhaát vôùi nhau moãi ngaøy moät ñaày ñuû hôn. Söï lieân keát maät thieát 

vaãn laø söï töï hieán cuûa hai ngöôøi cho nhau, cuõng nhö lôïi ích cuûa con caùi buoäc hai 

vôï choàng phaûi hoaøn toaøn trung tín vaø ñoøi hoûi phaûi keát hôïp vôùi nhau baát khaû 

phaân ly” (MV.48). 

I. HAI ÑAËCTÍNH CUÛA HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO. 

1. Ñôn hoân : 

Ñôn hoân laø Hoân nhaân giöõa chæ moät ngöôøi nam vaø moät ngöôøi 

nöõ. Hoân nhaân Coâng giaùo laø duy nhaát, trung tín, khoâng chia seû. 

Ngöôøi nam khoâng theå laø choàng cuûa ngöôøi nöõ naøo ngoaøi vôï mình; 

vaø ngöôøi nöõ cuõng khoâng theå laø vôï cuûa ngöôøi nam naøo ngoaøi choàng 

mình. Duøng kieåu noùi xöa, thì goïi laø “Nhaát phu nhaát phuï”. Ñaëc tính 

Ñôn hoân loaïi tröø moïi hình thöùc ña theâ. 

2. Baát khaû phaân ly : 

Baát khaû phaân ly laø Hoân nhaân raøng buoäc hai ngöôøi cho ñeán 

cheát. Khi ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ ñaõ keát hoân thaønh söï vaø hôïp phaùp, 

hoï phaûi chung thuûy vôùi nhau troïn ñôøi (MV 20). Khoâng ai coù theå 

thaùo côûi daây Hoân nhaân ñoù, duø hai vôï choàng ñoàng tình, duø quyeàn 

löïc toân giaùo hay daân söï. Ñaëc tính vónh vieãn naøy loaïi tröø söï ly dò. 

II. NEÀN TAÛNG CUÛA HAI ÑAËC TÍNH HOÂN NHAÂN. 

Hai ñaëc tính “Ñôn hoân” vaø “Baát khaû phaân ly” phaùt xuaát töø yù 

ñònh cuûa Thieân Chuùa vaø töø muïc ñích cuûa Hoân nhaân. 
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 1. Töø yù ñònh cuûa Thieân Chuùa. 

a) Chuùa Kitoâ ñaõ nhaéc laïi yù ñònh cuûa Thieân Chuùa : “Caùc oâng 

laïi khoâng ñoïc : Töø khôûi nguyeân, Thieân Chuùa ñaõ döïng neân ngöôøi 

nam vaø ngöôøi nöõ sao ? vaø Ngöôøi phaùn : Bôûi theá, ñaøn oâng seõ boû cha 

meï mình vaø khaêng khít vôùi vôï, vaø caû hai seõ neân moät thaân xaùc. Cho 

neân hoï khoâng coøn laø hai maø laø moät thaân xaùc” (Mt 19, 3-5) : Chuùa 

noùi veà tính ñôn hoân. 

b) Chuùa Kitoâ cuõng traû lôøi caùc Bieät phaùi raèng : “Taïi caùc oâng 

chai ñaù cöùng loøng, neân oâng Moâseâ cho pheùp boû vôï. Chöù töø ñaàu, 

khoâng coù nhö vaäy” (Mt 19,8) : Chuùa noùi veà tính baát khaû phaân ly 

cuûa Hoân nhaân. 

2. Töø muïc ñích cuûa Hoân nhaân. 

Hoân nhaân töï nhieân ñoøi buoäc phaûi ñôn hoân vaø vónh vieãn ñeå ñaït 

muïc ñích troïn ñôøi yeâu thöông nhau, sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi. 

a) Ñoâi baïn chung soáng laø ñeå giuùp ñôõ laãn nhau. Söï giuùp ñôõ 

naøy chæ ñaït hieäu quaû cao nhaát khi hoï chung thuûy vôùi nhau. Coøn 

neáu nhö hoï chia seû tình caûm vôùi ngöôøi khaùc, hoaëc chæ coù yù giuùp 

ñôõ nhau moät thôøi gian, thì söï giuùp ñôõ aáy khoâng theå taän tình vaø 

höõu hieäu ñöôïc. 

b) Sinh saûn con caùi laø do vieäc keát hôïp yeâu ñöông thaân maät 

vôï choàng. Neáu vôï choàng baát tín, thì nguoàn goác ñöùa con seõ bò nghi 

ngôø. Luùc aáy, laøm sao hoï coù theå “yeân taâm” saên soùc giaùo duïc ñöùa 

con maø hoï nghi ngôø khoâng phaûi con cuûa mình ñöôïc ? 

 3. Tuy nhieân, neáu chæ laäp luaän treân bình dieän töï nhieân cuûa loaøi 

ngöôøi coù lyù trí suy xeùt, coù töï do ñònh ñoaït, thì khoù tröng ra nhöõng 

luaän cöù tuyeät ñoái chaéc chaén ñeå baûo veä tính “vónh vieãn” cuûa Hoân 

nhaân ñöôïc : 
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  a) Khoâng theå döïa vaøo “ích lôïi cuûa con caùi” ñeå quaû quyeát 

Hoân nhaân laø baát khaû phaân ly; vì nhö theá, nhöõng ñoâi baïn khoâng coù 

con, coù theå boû nhau maø khoâng vi phaïm luaät. 

 b) Cuõng khoâng theå vòn vaøo caâu noùi “Tình yeâu chaân thaät phaûi 

chung thuûy” ñeå buoäc vôï choàng luoân gaây goã phaûi soáng vôùi nhau 

troïn ñôøi ; vì soáng “khoå” nhö theá maõi laø traùi vôùi muïc ñích Hoân nhaân 

(töùc laø taïo haïnh phuùc cho nhau). 

Do ñoù, phaûi tìm ra moät luaän cöù vöõng chaéc hôn voán laø neàn 

taûng cho hai ñaëc tính cuûa Hoân nhaân. Luaän cöù ñoù laø PHAÅM GIAÙ 

cuûa HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO. 

Hoân nhaân Coâng giaùo ñöôïc thieát laäp moâ phoûng tình yeâu giöõa 

Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh, moät tình yeâu khoâng chia seû vaø beàn vöõng 

muoân ñôøi. Chính söï moâ phoûng naøy ban cho Hoân nhaân Coâng giaùo 

phaåm giaù cao quùy nhaát : Tình yeâu vôï choàng saùnh ví tình yeâu giöõa 

Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh. “Bí tích naøy (Hoân phoái) quaû thaät cao quí. 

Ñaây toâi noùi veà Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh”(Ep 5, 32). 

Vaäy Hoân nhaân Coâng giaùo phaûi laø ñôn hoân vaø vónh vieãn döïa 

vaøo phaåm giaù aáy. (Xem laïi maãu möïc tình yeâu Hoân nhaân Coâng giaùo, baøi 01). 

BAØI HOÏC  

06. H. Hoân nhaân Coâng giaùo coù maáy ñaëc tính ? 

T. Hoân nhaân Coâng giaùo coù hai ñaëc tính : 

- Ñôn hoân (moät vôï moät choàng) 

- Baát khaû phaân ly (khoâng ñöôïc ly hoân). 

07. H. Neàn taûng cuûa hai ñaëc tính aáy laø gì ? 

T. Neàn taûng cuûa hai ñaëc tính naøy laø yù ñònh cuûa Thieân Chuùa veà 

Hoân nhaân. 

08.H. Chuùa daïy gì veà Hoân nhaân ? 

T. Chuùa daïy raèng :“Thuôû ban ñaàu, Ñaáng Taïo Hoùa ñaõ laøm ra 

con ngöôøi coù nam coù nöõõ” vaø Ngöôøi ñaõ phaùn :“Vì theá, ngöôøi 

ñaøn oâng seõ lìa cha meï maø gaén boù vôùi vôï mình vaø caû hai seõ 
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thaønh moät xöông moät thòt. Vaäy söï gì Thieân Chuùa ñaõ phoái 

hôïp, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly”(Mt 19, 4-6). 
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Baøi 3 MUÏC ÑÍCH HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO. 

 

I.   TROÏN ÑÔØI YEÂU THÖÔNG NHAU. 

II. SINH SAÛN VAØ GIAÙO DUÏC CON CAÙI. 

 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Hoân nhaân vaø tình yeâu vôï choàng, töï baûn tính qui höôùng veà söï sinh saûn 

vaø giaùo duïc con caùi. Con caùi laø ôn hueä cao quí nhaát cuûa Hoân nhaân vaø laø söï 

ñoùng goùp lôùn lao kieán taïo haïnh phuùc cuûa cha meï. Thieân Chuùa ñaõ phaùn :“Ñaøn 

oâng ôû moät mình khoâng toát” (St 2,18). Ngöôøi laø Ñaáng :“... töø buoåi ñaàu, ñaõ döïng 

neân moät ngöôøi nam vaø moät ngöôøi nöõ” (Mt 19,4) ; chính Thieân Chuùa muoán 

thoâng ban cho con ngöôøi coäng taùc moät phaàn ñaëc bieät vaøo coâng cuoäc taïo döïng 

cuûa Ngöôøi. Ngöôøi ñaõ chuùc laønh cho ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ roài noùi :“Caùc ngöôi 

haõy taêng gia, sinh saûn” (St 1,28)(MV 50). 

MUÏC ÑÍCH CHÍNH YEÁU. 

Ñeå bieát muïc ñích Hoân nhaân Coâng giaùo laø gì, chuùng ta phaûi 

tìm trong Kinh Thaùnh. Trong Kinh Thaùnh, coù hai ñoaïn vaên noùi veà 

Thieân Chuùa taïo döïng loaøi ngöôøi : Saùng theá 1 vaø Saùng theá 2. 

 - Saùng theá 1 : Baèng nhöõng doøng ñôn giaûn song trang troïng, 

taùc gæa ñoaïn vaên cho bieát : Thieân Chuùa döïng neân loaøi ngöôøi moät 

traät coù nam coù nöõ theo hình aûnh Ngöôøi. Thieân Chuùa cho hoï quyeàn 

cai quaûn vaïn vaät vaø truyeàn cho hoï haõy sinh soâi naûy nôû ñaày maët 

ñaát(x. St 1,26-30). 

 - Saùng theá 2 : Vôùi loái vaên soáng ñoäng, giaøu hình aûnh, taùc gæa 

ñoaïn vaên cho bieát : Sau khi döïng neân loaøi ngöôøi, Thieân Chuùa môùi 

taùc taïo chim muoâng caàm thuù, daãn chuùng ñeán cho Adam. Adam 

khoâng tìm thaáy trong muoâng chim caàm thuù “moät söï trôï giuùp töông 

hôïp” (St 2, 20). Baáy giôø Thieân Chuùa môùi taïo neân ngöôøi nöõ, cho 

laøm baïn vôùi Adam (x. St 2, 18-23) 
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Nhö vaäy caên cöù vaøo Kinh Thaùnh, chuùng ta thaáy raèng : 

Ngay töø ñaàu, hai khía caïnh khoâng theå taùch rôøi cuûa Hoân nhaân 

ñöôïc Thieân Chuùa aán ñònh : vôï choàng troïn ñôøi yeâu thöông nhau 

(x. St 2, 24) vaø sinh saûn ñaày maët ñaát (x. St 1, 28). Vaø ñoù laø hai 

muïc ñích cuûa Hoân nhaân. 

Vaán ñeà naøy, HÑGMVN ñaõ giaûi thích :“Ngaøy nay loaøi ngöôøi ñaõ ñaày 

maët ñaát, caàn phaûi tính ñeán vieäc nuoâi soáng vaø giaùo duïc nhöõng maàm 

non cuûa loaøi ngöôøi. Ñaøng khaùc, meänh leänh sinh saûn cho ñaày maët ñaát 

gaén lieàn vôùi meänh leänh laøm chuû maët ñaát. Muoán theá thì ñöùa con sinh 

ra phaûi ñöôïc nuoâi naáng vaø giaùo duïc cho neân ngöôøi. Ñieàu naøy ñöa 

chuùng ta vaøo nhöõng vaán ñeà caáp baùch vaø nghieâm troïng hieän nay laø 

vaán ñeà sinh saûn coù traùch nhieäm vaø vaán ñeà giaùo duïc con caùi”  

(Thö Muïc vuï HÑGMVN thaùng 10/1992 - soá 11). 

I. TROÏN ÑÔØI YEÂU THÖÔNG NHAU. 

1. Ñoâi baïn ñeán vôùi nhau laø do tình yeâu thuùc ñaåy vaø soáng vôùi 

nhau laø ñeå giuùp nhau phaùt trieån tình yeâu aáy. Caâu Kinh Thaùnh 

“Adam khoâng tìm ñöôïc söï trôï giuùp töông hôïp” dieãn taû “caùi thieáu, 

caùi caàn” cuûa Adam. Duø Adam coù taát caû vaïn vaät chung quanh, oâng 

vaãn caûm thaáy thieáu, thaáy troáng vaéng. Phaûi coù “caùi gì” ñeå laáp ñaày 

söï troáng vaéng ñoù. “Caùi ñeå laáp ñaày”, chính Thieân Chuùa ñaõ ban cho 

Adam, ñoù laø Evaø. Khi Evaø ñöôïc ñöa tôùi, Adam thoát leân sung 

söôùng: “Naøy xöông bôûi xöông toâi, thòt bôûi thòt toâi... töø nay, ngöôøi 

nam seõ boû cha meï maø keát hôïp vôùi vôï vaø caû hai seõ neân moät xöông 

moät thòt” (St 2, 23). Lôøi noùi aáy bieåu loä söï haøi loøng cuûa Adam. 

Adam ñaõ tìm ñöôïc söï “trôï giuùp töông hôïp”, Adam ñaõ caûm thaáy ñaày 

ñuû. 

Nhö theá hai ngöôøi nam nöõ ñeán vôùi nhau, laø ñeå laáp ñaày cho 

nhau, ñeå buø ñaép caùi “thieáu” cuûa nhau, ñeå töông trôï trong tình yeâu. 
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2. Trong cuoäc soáng : Khoâng nhöõng naâng ñôõ nhau trong tình 

yeâu, ñoâi baïn coøn phaûi naâng ñôõ nhau trong cuoäc soáng nöõa. Nam vaø 

nöõ ñoâi beân coù sôû tröôøng rieâng nhöng ngöôøi naøo cuõng coù caùi yeáu 

keùm, caùi haïn heïp cuûa mình. Moãi ngöôøi phaûi bieát mình caàn tôùi 

ngöôøi kia. Cho duø taøi gioûi, trong sinh hoaït gia ñình, neáu khoâng coù 

söï giuùp ñôõ cuûa ngöôøi kia, mình khoù thaønh coâng. Coù nhìn nhaän giaù 

trò cuûa nhau nhö theá, ñoâi baïn môùi quí troïng nhau, môùi yeâu thöông 

nhau, môùi noùi ñöôïc “mình vôùi ta tuy hai maø moät”. 

3. “Töông trôï trong tình yeâu vaø trong cuoäc soáng” coøn laø ñeå phuïc 

vuï söï soáng môùi. Nhö tình yeâu giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh, khoâng 

ngöøng phaùt sinh hoa traùi laø caùc Kitoâ höõu qua Bí tích Röûa toäi vaø aân 

suûng caùc Bí tích khaùc ; Cuõng vaäy, vôï choàng yeâu thöông keát hôïp vôùi 

nhau trong ñôøi soáng Hoân nhaân seõ nhaèm tôùi vieäc taùc sinh maàm soáng 

môùi vaø giaùo duïc chuùng neân ngöôøi vaø neân con Chuùa. Ñoù laø Ôn goïi 

raát cao quí cuûa cha meï Coâng giaùo. Coâng Ñoàng daïy :“Con caùi laø aân 

hueä cao quí cuûa Hoân nhaân, vaø laø söï ñoùng goùp lôùn lao kieán taïo haïnh 

phuùc cho cha meï” (MV. 50). 

4. Moái töông giao taâm lyù : Ñeå ñaït muïc ñích töông trôï tình yeâu 

vaø trong cuoäc soáng, ñoâi baïn caàn hieåu bieát nhöõng khaùc bieät taâm lyù 

cuûa nhau. Ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ coù nhöõng neùt taâm lyù khaùc nhau. 

Nhöõng neùt khaùc nhau aáy khoâng loaïi tröø nhau, maø boå tuùc cho nhau. 

Sau ñaây laø naêm ñònh luaät taâm lyù : 

a) Luaät öu tieân. 

Nôi ngöôøi nam: Theå xaùc (saéc dieän) chieám ñòa vò öu tieân 

Nôi ngöôøi nöõ :Traùi tim (tình yeâu) chieám öu theá. 

Giaûi thích : 

+ Ngöôøi nam : Khi nghó veà ngöôøi nöõ, thöôøng hình dung moät 

thaân hình thaåm myõ. Anh chuù troïng tröôùc tieân tôùi caùi ñeïp thaân xaùc 
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vaø coi ñoù nhö caùi chính yeáu. Coøn caùi ñeïp taâm hoàn cuûa chò, anh 

nghó tôùi sau ñoù 

+ Ngöôøi nöõ : Khi nghó tôùi ngöôøi nam, chò thöôøng töôûng ñeán 

tröôùc heát nhöõng ñöùc tính cuûa anh, naøo laø anh ñöùng ñaén, anh ñôn 

giaûn, anh hieàn laønh, anh nhieàu nghò löïc... Cuõng coøn coù nghóa laø: 

ngöôøi nöõ nhìn moïi söï, phaùn ñoaùn moïi söï döôùi laêng kính tình caûm 

cuûa mình hôn laø döôùi aùnh saùng lyù trí. 

AÙp duïng cuoäc soáng : 

+ Ngöôøi nam haõy nhôù baïn mình caàn ñeán tình yeâu chaân 

thaønh, saâu saéc, teá nhò. Haõy saên soùc tình caûm cuûa vôï baèng nhöõng lôøi 

aâu yeám, nhöõng cöû chæ thaân thöông... 

+ Ngöôøi nöõ ñöøng queân khía caïnh saéc dieän laø yeáu toá raøng 

buoäc choàng mình. Haõy gìn giöõ daùng neùt cuûa mình vì choàng. Haõy 

bieát saên soùc nhu caàu vaät chaát cuûa choàng... 

b) Luaät phaân caùch.  

Nôi ngöôøi nam : Traùi tim nhieàu ngaên. 

Nôi ngöôøi nöõ: Traùi tim moät ngaên. 

Giaûi thích : 

+ Quan nieäm soáng cuûa ngöôøi nam : Ngoaøi tình yeâu, ngöôøi 

nam coøn nghó ñeán nhieàu chuyeän : coâng danh, ngheà nghieäp, giaûi trí, 

beø baïn, (ngöôøi ta goïi laø traùi tim nhieàu ngaên : ngaên cho tình yeâu, 

ngaên cho coâng vieäc, ngaên cho giaûi trí...). Ñoâi khi caùc ngaên naøy nhö 

bieät laäp nhau, khieán chò khoâng sao hieåu noåi anh, chaúng haïn khi anh 

chaêm chuù vaøo coâng vieäc, xem ra anh queân taát caû, queân caû chò... 

ñieàu naøy laøm chò khoù chòu. 

+ Quan nieäm soáng cuûa ngöôøi nöõ : moät traùi tim, moät tình yeâu : 

yeâu choàng, yeâu con. Moái tình lôùn lao aáy xaâm chieám hoaøn toaøn con 

ngöôøi chò. Traùi tim chò chæ chöùa ñöïng ngöôøi yeâu, moïi caùi khaùc, 
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coâng danh, giaûi trí... nhö bò ñaåy ra ven bôø traùi tim (ngöôøi ta goïi laø 

moät ngaên). 

  

AÙp duïng cuoäc soáng : 

Ñoâi baïn phaûi bieát trao ñoåi vôùi nhau nhöõng vaán ñeà caên baûn 

cuûa cuoäc soáng chung : Nhö nhaân caùch, toå chöùc gia ñình, coâng aên 

vieäc laøm, giao teá xaõ hoäi, sinh saûn giaùo duïc con caùi, ñôøi soáng toân 

giaùo, nhöõng giaûi trí... Bieát nhöõng ñieàu aáy : 

+ Ñeå ngöôøi vôï khoûi “tuûi” khi thaáy choàng nhö chæ chuù yù vaøo 

coâng vieäc maø “boû rôi” chò. 

+ Ñeå ngöôøi choàng bieát chaêm soùc ñôøi soáng tình caûmcuûa vôï hôn. 

+ Ñeå moãi beân bieát hy sinh sôû thích vì lôïi ích gia ñình, nhöng 

khoâng phaûi vì theá maø ñaùnh maát ñi saéc thaùi rieâng tö. Moãi ngöôøi haõy 

giöõ baûn laõnh cuûa mình maø laøm phong phuù ñôøi soáng chung. 

 c) Luaät chi tieát. 

Ngöôøi nam : Thích caùi toång quaùt, ñaïi söï, deã boû qua caùc chi 

tieát vuïn vaët. 

Ngöôøi nöõ: Ñeå maét tôùi töøng khíacaïnhnhoûbeù,nhieàu khi vì ñoù 

khoâng nhìn heát caû vaán ñeà. 

  Giaûi thích : 

Ngöôøi nam thöôøng nhìn toång quaùt vaø tieán thaúng tôùi vaán ñeà 

chính yeáu. Anh phaùc hoïa roõ raøng chöông trình haønh ñoäng, lyù luaän 

vöõng chaéc. 

Coøn chò thì löu taâm tôùi nhöõng caùi nhoû beù, chi tieát, moät söï 

kieän nhoû cuõng coù theå trôû thaønh quan troïng, che laáp caùi chính. 

 AÙp duïng vaøo cuoäc soáng : 

Söï khaùc bieät taâm lyù naøy thöôøng laø nguyeân do cho nhieàu vui 

buoàn söôùng khoå trong ñôøi soáng ñoâi baïn. 
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Do ñoù, ngöôøi choàng khoâng neân queân caùc chi tieát coù theå 

mang haïnh phuùc tôùi cho vôï mình : moät caùi nhìn khích leä, moät lôøi 

khen, moät quaø taëng nhoû, moät cöû chæ yeâu thöông... 

Ngöôïc laïi, ngöôøi vôï cuõng ñöøng quaù tæ mæ vôùi choàng, daën doø 

töøng chi tieát, laëp ñi laëp laïi nhöõng loãi laàm nhoû nhaët, chò neân bôùt ñi 

nhöõng caùi vuïn vaët chæ laøm choàng böïc nhoïc, khoù chòu. 

d) Luaät baát ñoàng caûm. 

Ngöôøi nam: Phaûn öùng boàng boät, soâi noåi, mau boác, nhöng 

cuõng mau taøn. 

Ngöôøi nöõ: Phaûn öùng chaäm chaïp, eâm ñeàm, chaäm boác, chaäm 

taøn. 

Giaûi thích : 

Tröôùc moät söï coá, ngöôøi nam thöôøng phaûn öùng töùc khaéc maõnh 

lieät, nhöng cuõng deã nguoäi, deã haï. Chính vì theá ta thöôøng thaáy 

“tieáng seùt aùi tình” xaûy ra cho nhieàu thanh nieân hôn laø cho thanh nöõ. 

Ngöôøi nöõ thì chaäm chaïp hôn, song khi phaùt loä thì gia taêng raát 

nhieàu, vaø phaûi nhieàu thôøi gian môùi trôû laïi bình thöôøng. 

AÙp duïng vaøo cuoäc soáng. 

Bieát raèng ñaøn oâng deã noåi noùng, deã phaûn öùng töùc thôøi, maïnh 

baïo, chò seõ traùnh nhöõng lôøi noùi hoaëc cöû chæ nhö ñoå daàu vaøo löûa, 

bieát duøng söï khaû aùi trôøi cho ñeå laøm dòu tình theá. 

Coøn anh, neân tænh taùo tröôùc daùng veû bình thaûn cuûa chò keûo coù 

luùc anh khoâng ngaên ñöôïc nhöõng phaûn öùng quyeát lieät nhö vuõ baõo 

cuûa chò. 

ñ) Ñònh luaät thính giaùc. 

 Ngöôøi nam: traàm ngaâm. 

 Ngöôøi nöõ:thích nghe lôøi aâu yeám. 

Giaûi thích : 
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Ngöôøi nöõ thöôøng thích nghe nhöõng lôøi aâu yeám, taùn tænh. Caùc 

lôøi ngöôøi ta noùi thöôøng laøm ngöôøi nöõ chuù yù hôn laø vieäc ngöôøi ta laøm. 

 Ngöôøi nam laïi thích traàm ngaâm, ít noùi nhaát laø khi ôû nhaø. 

AÙp duïng vaøo cuoäc soáng : 

- Ngöôøi choàng phaûi taäp noùi, naêng nhaéc laïi nhöõng kyû nieäm 

eâm ñeàm naêm xöa, noùi vôùi gioïng nheï nhaøng, aâu yeám, kính troïng. 

Ngöôøi nöõ thích soáng laïi dó vaõng ñoù. Caàn coù ñoái thoaïi giöõa vôï 

choàng. Yeâu laø noùi, laø nghe, laø côûi môû taâm hoàn mình vaø ñoùn nhaän 

ngöôøi khaùc. 

- Coøn chò, haõy bieát toân troïng choàng khi thaáy anh ñang baän 

taâm moät chuyeän naøo. 

II.SINH SAÛN. 

Ñoâi baïn chung soáng ñeå troïn ñôøi yeâu thöông nhau, laïi coøn 

sinh saûn, giaùo duïc con caùi. Vieäc giaùo duïc laø taát yeáu tieáp theo vieäc 

sinh saûn. 

1. Neàn taûng vieäc sinh saûn. 

Yeâu nhau ñeán ñoä neân moät, vaø neân moät caû trong vieäc sinh 

hoaït vôï choàng laø ñeå sinh saûn. Vieäc sinh saûn con caùi nhö theá, laø do 

leänh truyeàn cuûa Thieân Chuùa, vaø do muïc ñích noäi taïi cuûa phaùi tính. 

a) Do leänh truyeàn cuûa Thieân Chuùa. 

Chính Thieân Chuùa ngay töø ñaàu döïng neân ngöôøi nam vaø 

ngöôøi nöõ, ñaõ muoán loaøi ngöôøi noái tieáp nhau coù maët ñoâng ñaûo treân 

ñòa caàu naøy. Thieân Chuùa ban cho loaøi ngöôøi vinh döï ñöôïc coäng taùc 

vôùi Ngöôøi trong vieäc taïo döïng. 

b) Do muïc ñích noäi taïi cuûa phaùi tính. 

Töï baûn tính, nam nöõ thu huùt nhau. Söùc huùt aáy theå hieän troïn 

veïn khi ñoâi baïn hieán daâng taâm hoàn vaø theå xaùc cho nhau; keát quaû 
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vieäc töï hieán aáy, vöøa laø taïo haïnh phuùc cho nhau, vöøa laø sinh ra 

nhöõng con ngöôøi môùi. 

2. Giaù trò vieäc sinh saûn. 

a) Nôi loaøi ngöôøi, sinh saûn laø moät haønh vi nhaân linh cao ñeïp 

(lyù trí + töï do + sinh lyù), chöù khoâng phaûi chæ laø moät taùc ñoäng baûn 

naêng thuaàn tuùy sinh lyù nhö nôi caùc vaät haï ñaúng (GÑ.11). Chính 

haønh vi nhaân linh cao ñeïp naøy naâng con ngöôøi leân ñòa vò troåi vöôït 

muoân loaøi. 

b) Laø söï coäng taùc tuyeät haûo vôùi Thieân Chuùa, con ngöôøi laø 

linh hoàn vaø xaùc theå. Khi ñoâi baïn keát hôïp taïo neân moät baøo thai 

(phaàn theå chaát) thì Thieân Chuùa ban cho baøo thai aáy moät linh hoàn 

(phaàn thieâng lieâng). Söï keát hôïp hoàn-xaùc aáy laøm thaønh moät con 

ngöôøi môùi. 

Vaäy “con ngöôøi môùi aáy” vöøa laø keát quaû coâng vieäc Thieân 

Chuùa, vöøa laø keát quaû coâng vieäc loaøi ngöôøi. Ñoù chính laø hoàng aân 

taïo döïng tuyeät vôøi maø Thieân Chuùa chia seû cho loaøi ngöôøi. 

3. Muïc ñích vieäc sinh saûn. 

a) Ñeå coäng ñoaøn nhaân loaïi ngaøy caøng ñoâng ñaûo nhôø nhöõng 

con ngöôøi môùi ñöôïc sinh ra vaø ñöôïc giaùo duïc. 

b) Ñeå loaøi ngöôøi noái tieáp nhau, quaûn trò vaïn vaät theo yù ñònh 

cuûa Thieân Chuùa, “Ta haõy taïo döïng loaøi ngöôøi gioáng hình aûnh Ta, 

ñeå hoï laøm chuû caù bieån, chim trôøi, muoân thuù treân ñaát vaø moïi coân 

truøng soáng ñoäng treân ñòa caàu” (Kn 1,26). 

c) Ñeå phaùt trieån Hoäi thaùnh laø Nhieäm theå Chuùa Kitoâ : "Nhôø 

ñôøi soáng löùa ñoâi”, Ngöôøi (TC) laøm cho gia ñình cuûa Ngöôøi ngaøy 

caøng phong phuù hôn (MV. 50). 

 d) Ñeå cha meï soáng maõi nôi con caùi. 

 Thoâng ñieäp “Söï soáng con ngöôøi”, soá 9 vieát : “Tình yeâu vôï 

choàng chính laø tình yeâu phong phuù, khoâng heà tieâu hao maát maùt, 
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trong vieäc keát hôïp giöõa vôï choàng. Traùi laïi, ñuû söùc tieáp tuïc taïo thaønh 

nhöõng ñôøi soáng môùi”. 

 

BAØI HOÏC 

09. H. Muïc ñích Hoân nhaân Coâng giaùo laø gì ? 

T. Muïc ñích Hoân nhaân Coâng giaùo laø vôï choàng TROÏN ÑÔØI YEÂU 

THÖÔNG NHAU, SINH SAÛN VAØ GIAÙO DUÏC CON CAÙI CUØNG 

GIUÙP NHAU NEÂN THAÙNH. 

10.H. Laøm theá naøo ñeå ñoâi baïn soáng troïn ñôøi yeâu thöông nhau ? 

T. Ñeå soáng troïn ñôøi yeâu thöông nhau, ñoâi baïn phaûi:  

+ Soáng ñaïo toát. 

+ Toân troïng phaåm giaù vaø quyeàn lôïi chính ñaùng cuûa baïn 

mình. 

+ Löu yù ñeán nhöõng khaùc bieät veà taâm sinh lyù trong ñôøi soáng 

vôï choàng. 

11.H. Vieäc sinh saûn con caùi coù nhöõng yù nghóa naøo ? 

T. Vieäc sinh saûn con caùi coù nhöõng yù nghóa chính yeáu naøy : 

+ Thieân Chuùa cho loaøi ngöôøi ñöôïc vinh döï coäng taùc vôùi 

Ngöôøi trong vieäc taïo döïng. 

+ Con caùi laø hoa quaû toát ñeïp cuûa tình yeâu vôï choàng. 

+ Goùp phaàn taêng theâm coäng ñoaøn nhaân loaïi vaø phaùt trieån 

Hoäi thaùnh. 

12.H. Bí tích Hoân nhaân giuùp ñoâi baïn neân thaùnh caùch naøo ? 

T. Nhôø ôn thieâng cuûa BT Hoân nhaân ñoâi baïn neân thaùnh trong nieàm 

vui ñoùn nhaän nhau, sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi. 
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Baøi 4  GIAÙO DUÏC CON CAÙI 

 

I.   QUYEÀN VAØ BOÅN PHAÄN GIAÙO DUÏC. 

II. NHÖÕNG MUÏC TIEÂU GIAÙO DUÏC. 

 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

 “Boån phaän giaùo duïc baét nguoàn töø trong ôn goïi ñaàu tieân cuûa ñoâi baïn laø 

döï phaàn vaøo coâng vieäc saùng taïo cuûa Thieân Chuùa. Khi sinh ra moät ngoâi vò môùi 

trong tình yeâu vaø do tình yeâu, moät ngoâi vò mang saün trong mình ôn goïi phaûi lôùn 

leân vaø phaùt trieån, baäc cha meï cuõng töø ñoù maø laõnh nhaän boån phaän phaûi giuùp ñôõ 

höõu hieäu cho ngoâi vò aáy ñöôïc soáng nhaân baûn troïn veïn” (GÑ. 36) 

I. QUYEÀN VAØ BOÅN PHAÄN GIAÙO DUÏC. 

1. Giaùo duïc con caùi laø höôùng daãn vaø giuùp ñôõ chuùng phaùt trieån 

toaøn dieän con ngöôøi. 

2. Vieäc giaùo duïc naøy laø quyeàn lôïi vaø boån phaän cuûa cha meï, 

khoâng ai coù theå thay theá ñöôïc. 

3. Ñieàu ñoù coøn laø vinh döï cuûa cha meï Coâng giaùo, vì khi thi haønh 

boån phaän giaùo duïc, hoï bieát mình coäng taùc vôùi tình yeâu Thieân Chuùa 

vaø trôû thaønh ngöôøi dieãn ñaït tình yeâu cuûa Ngöôøi (x. MV. 50). 

4. Baäc cha meï haõy ghi nhôù ñieàu naøy :”Gia ñình laø tröôøng hoïc 

ñaàu tieân daïy caùc ñöùc tính xaõ hoäi maø khoâng moät ñoaøn theå naøo khaùc 

coù theå vöôït qua ñöôïc” (TN. Giaùo duïc Kitoâ giaùo 3). 

5. Muoán giaùo duïc thaønh coâng, cha meï caàn löu yù maáy ñieåm raát 

quan troïng naøy : 

a) Cha meï phaûi thaêng tieán chính baûn thaân tröôùc ñaõ : phaûi 

neâu göông ñôøi soáng cao ñeïp veà nhaân caùch, ñaïo ñöùc vaø caùc khaû 

naêng khaùc, vì “cha meï hieàn laønh ñeå ñöùc cho con”. 
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b) Cha meï phaûi nhaát trí trong ñöôøng höôùng vaø phöông thöùc 

giaùo duïc con caùi : tìm hieåu tính tình, naêng khieáu cuûa con caùi vaø 

phaûi bieát duøng phöông thöùc thích hôïp giuùp chuùng ñaït muïc ñích. 

 c) Taïo baàu khí gia ñình laønh maïnh, côûi môû, thaùnh thieän, 

moïi ngöôøi soáng hoøa thuaän, laïc quan vaø bieát tín nhieäm nhau. 

 

II. NHÖÕNG MUÏC TIEÂU GIAÙO DUÏC. 

Phaûi giaùo duïc con caùi veà toaøn dieän maø cuï theå laø nhöõng 

ñieåm sau : 

 1. Giaùo duïc toân giaùo : 

Quan ñieåm ñaàu tieân cuûa cha meï Coâng giaùo laø phaûi daïy doã 

con caùi veà Thieân Chuùa, veà ñaïo lyù, veà caùch soáng ñaïo. Vieäc giaùo 

duïc toân giaùo phaûi baét ñaàu ngay töø taám beù, vì caây “beù ngaû chieàu 

naøo, lôùn ngaûchieàu aáy”; vaø phaûi tieáp tuïc khoâng ngöøng. 

 Ñaëc bieät ngöôøi meï, thöôøng gaàn guõi con hôn, neân coù traùch 

nhieäm thöôøng xuyeân vaø cuï theå hôn. 

 Muoán ñöôïc theá, cha meï phaûi hieåu bieát giaùo lyù, phaûi soáng 

ñaïo nhö : sieâng naêng caàu nguyeän, tham döï Thaùnh leã vaø caùc Bí tích, 

neâu göông saùng ôû ñôøi soáng haèng ngaøy... 

2. Giaùo duïc ngoân töø vaø vaên hoùa. 

Daïy treû bieát noùi naêng vaø cö xöû leã ñoä. Treû hay baét chöôùc 

ngoân töø vaø caùch soáng cuûa ngöôøi khaùc. Vì theá, cha meï neân ñeå maét 

tôùi baïn beø chuùng; söûa daïy nhöõng caâu noùi, cöû chæ khieám nhaõ; theo 

doõi vaø khích leä vieäc hoïc haønh cuûa chuùng, choïn vaø kieåm soaùt saùch 

baùo : Treû em chæ neân ñoïc nhöõng saùch daønh cho tuoåi chuùng, höôùng 

daãn chuùng ñoïc nhöõng saùch baùo höõu ích. 
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3. Giaùo duïc söùc khoûe : 

“Tinh thaàn saùng suoát trong thaân xaùc laønh maïnh”. Söï saïch 

seõ beân ngoaøi laø moät trôï löïc quí giaù cho söï trong saïch taâm hoàn, vaø 

nhieàu khi coøn laø phaûn aûnh töï nhieân cuûa taâm hoàn cao ñeïp nöõa. Giuùp 

chuùng taäp luyeän thaân xaùc, taêng cöôøng söùc löïc. Daïy chuùng bieát toân 

troïng thaân xaùc laø Ñeàn Thôø Chuùa Thaùnh Thaàn. 

4. Giaùo duïc caùc ñöùc tính nhaân baûn xaõ hoäi. 

Tuïc ngöõ coù caâu “Caùi neát ñaùnh cheát caùi ñeïp”. Song song vôùi 

vieäc giaùo duïc söùc khoûe, cha meï caàn tích cöïc giaùo duïc con caùi veà 

caùc ñöùc tính caù nhaân vaø xaõ hoäi : Caàn, kieäm, lieâm, chính, nhaân, 

nghóa, leã, trí, tín ; coâng, dung, ngoân, haïnh... laø nhöõng ñöùc tính voán 

ñöôïc ngöôøi Vieät nam öa chuoäng. Vì theá caàn giuùp chuùng ngay töø beù 

bieát reøn luyeän nhöõng ñöùc tính aáy. 

5. Giaùo duïc giôùi tính : 

Ñaây laø moät vaán ñeà phöùc taïp vaø teá nhò, nhöng khoâng theå boû 

qua trong vieäc giaùo duïc. 

ÔÛ töøng löùa tuoåi, treû em thaéc maéc veà nguoàn goác cuûa chuùng. 

Do ñoù, tuøy haïng tuoåi, cha meï caàn caét nghóa cho chuùng vaán ñeà aáy, 

trong tình thaân aùi, teá nhò vaø trong saïch. Ñoù laø boån phaän tröôùc tieân 

cuûa cha meï, vì cha meï hieåu con caùi mình hôn, bieát luùc naøo chuùng 

thaéc maéc, bieát giaûi ñaùp tôùi ñaâu laø ñuû cho chuùng, bieát lôïi duïng cô 

hoäi thuaän tieän nhaát. 

+ Neáu cha meï khöôùc töø vieäc naøy, caùc em seõ toø moø tìm hieåu 

nôi saùch vôû, baùo chí thieáu ñöùng ñaén, nôi baïn beø, phim aûnh... vaø 

haäu quaû thaät tai haïi. 
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+ Bieát giaùo duïc ñuùng ñaén vaø ñuùng luùc, seõ taïo ñöôïc nôi caùc 

em theá quaân bình, laø ñieàu caàn thieát cho moïi thaønh coâng treân ñöôøng 

ñôøi. 

6. Giaùo duïc töông lai : 

Cha meï höôùng daãn caùc em bieát nhìn veà töông lai, vaïch ñònh 

moät chí höôùng cho ñôøi mình. Giuùp caùc em taäp löïa choïn, duø löïa 

choïn aáy coøn non yeáu nhöng raát ích lôïi cho caùc löïa choïn quan troïng 

sau naøy. 

Nhaéc nhôû, taïo ñieàu kieän ñeå caùc em xaùc tín vaø trung thaønh 

vôùi yù höôùng vaø ôn goïi cuûa mình. 

BAØI HOÏC  

13.H. Giaùo duïc con caùi laø gì ? 

T. Giaùo duïc con caùi laø höôùng daãn vaø giuùp chuùng phaùt trieån 

con ngöôøi toaøn dieän veà theå lyù, trí tueä, ñöùc haïnh vaø toân 

giaùo. 

14.H. Vieäc cha meï giaùo duïc con caùi heä troïng theá naøo ? 

T. Ñoái vôùi cha meï, vieäc giaùo duïc con caùi vöøa laø moät boån phaän, 

vöøa laø moät vinh döï vì khi thi haønh coâng vieäc aáy, hoï coäng 

taùc vôùi Thieân Chuùa chaêm soùc maàm non quí giaù cho xaõ hoäi 

vaø Hoäi thaùnh. 

15.H. Muoán giaùo duïc thaønh coâng, cha meï phaûi theá naøo ? 

T. Cha meï phaûi : 

+ Thaêng tieán vaø thaùnh hoùa baûn thaân. 

+ Nhaát trí vôùi nhau trong ñöôøng höôùng vaø caùch thöùc giaùo 

duïc. 

+ Taïo baàu khí gia ñình hoøa thuaän, thaùnh thieän vaø tín nhieäm 

nhau. 
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Baøi 5LUAÂN LYÙ TÍNH DUÏC 

 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Tính duïc cuõng nhö khaû naêng sinh saûn cuûa con ngöôøi, troåi vöôït caùch kyø 

dieäu hôn nhöõng gì thaáy ñöôïc ôû caáp sinh vaät thaáp hôn. Bôûi vaäy, chính nhöõng 

haønh vi ñaëc thuø cuûa ñôøi soáng vôï choàng, ñöôïc thöïc hieän ñuùng theo phaåm giaù 

ñích thöïc cuûa con ngöôøi, ñeàu phaûi ñöôïc kính caån toân troïng. Vì theá, khi caàn hoøa 

hôïp tình vôï choàng vôùi vieäc truyeàn sinh trong tinh thaàn traùch nhieäm, ñoâi baïn 

phaûi yù thöùc raèng giaù trò luaân lyù cuûa haønh ñoäng khoâng chæ leä thuoäc vaøo yù muoán 

thaønh thaät vaø vieäc caân nhaéc caùc lyù do, nhöng phaûi ñöôïc thaåm ñònh theo nhöõng 

tieâu chuaån khaùch quan, suy dieãn töø baûn tính cuûa nhaân vò vaø cuûa haønh ñoäng nôi 

nhaân vò. Nhöõng tieâu chuaån aáy seõ toân troïng yù nghóa troïn veïn cuûa söï trao hieán vaø 

sinh saûn con caùi trong khung caûnh tình yeâu ñích thöïc” (MV. 51). 

 

NGUYEÂN TAÉC LUAÂN LYÙ TÍNH DUÏC. 

Thieân Chuùa laø Chuùa söï soáng, ñaõ trao cho loaøi ngöôøi nghóa 

vuï baûo toàn noøi gioáng. Ñaøng khaùc, tính duïc vaø khaû naêng sinh saûn 

nôi loaøi ngöôøi troåi vöôït hôn nôi caùc sinh vaät haï ñaúng. Vaäy, ñeå chu 

toaøn nghóa vuï aáy caùch xöùng hôïp, ñuùng vôùi phaåm giaù cuûa mình, ñoâi 

baïn phaûi naém vöõng moät soá nguyeân taéc luaân lyù sau ñaây : 

 1. Nguyeân taéc 1 : 

Trong khuoân khoå Hoân nhaân theo luaät töï nhieân vaø Hoân 

nhaân Coâng giaùo, caùc haønh vi trao hieán vôï choàng, töï baûn chaát, laø 

löông thieän. 

Töï hieán cho nhau trong sinh hoaït vôï choàng laø haønh vi caàn 

thieát ñeå bieåu loä tình yeâu, laøm phaùt sinh söï soáng vaø laø söï naâng ñôõ 

cho loøng tín trung, cho neân caùc haønh vi aáy laø löông thieän. 

a) Daáu hieäu bieåu loä tình yeâu. 
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Moïi tình yeâu chaân thaät ñeàu phaùt xuaát töø Thieân Chuùa, vì 

“Thieân Chuùa laø tình yeâu” (1 Ga 4, 16). 

Hôn nöõa, chính Chuùa Kitoâ ñaõ ban doài daøo phuùc laønh cho 

tình yeâu ñoâi baïn qua Bí tích Hoân phoái, laø Bí tích ñöôïc thieát laäp 

theo göông keát hôïp giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh ; maø caùc haønh vi 

aân aùi laø caùch bieåu loä tình yeâu, nhôø ñoù ñoâi baïn theå hieän muïc ñích 

hoân nhaân laø troïn ñôøi yeâu thöông nhau vaø sinh saûn, giaùo duïc con 

caùi. 

b) Daáu hieäu bieåu loä söï soáng. 

Ñaâu coù tình yeâu, ñoù coù söï soáng. Maø töï baûn chaát, tình yeâu 

vôï choàng höôùng veà vieäc phaùt sinh vaø döôõng duïc söï soáng. Gioáng 

nhö tình yeâu giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh troå sinh hoa traùi khoâng 

ngöøng, tình yeâu ñoâi baïn qua haønh vi aân aùi seõ ñöa tôùi vieäc sinh saûn 

con caùi, laø aân hueä tuyeät haûo vaø haïnh phuùc cuûa cha meï. 

c) Daáu hieäu bieåu loä loøng trung tín. 

Tình yeâu chaân thaät ñoøi phaûi trung tín. Maø nhôø caùc haønh vi töï 

nguyeän trao hieán, ñoâi baïn ñöôïc hoã trôï ñeå maõi maõi keo sôn, trong tö 

töôûng cuõng nhö trong thaân xaùc, luùc bó cöïc cuõng nhö luùc thaùi lai, 

nhôø ñoù traùnh ñöôïc moïi thöù ngoaïi tình vaø baát tín. 

Do ñoù, caùc haønh vi töï hieán vôï choàng töï baûn chaát laø löông 

thieän. 

 2) Nguyeân taéc 2 : 

Luaân lyù Coâng giaùo toân troïng thaân xaùc, nhöng khoâng quaù 

ñeà cao haønh vi giôùi tính. 

a) Thieân Chuùa taïo döïng loaøi ngöôøi coù hoàn xaùc. Traùch nhieäm 

thuoäc veà con ngöôøi toaøn dieän “hoàn xaùc” aáy. Chính vieäc Ngoâi Hai 

xuoáng theá laøm ngöôøi vaø vieäc Chuùa Kitoâ phuïc sinh thaân xaùc cuûa 

Ngöôøi töø coõi cheát, laø baèng chöùng xaùc nhaän giaù trò cuûa thaân xaùc. 
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Nieàm tin “xaùc loaøi ngöôøi ngaøy sau soáng laïi” cuõng khaúng ñònh 

giaù trò cuûa thaân xaùc, cho neân thaân xaùc coù moät giaù trò xöùng ñaùng 

trong chöông trình cöùu ñoä. 

b) Tuy nhieân, thaân xaùc khoâng phaûi laø taát caû con ngöôøi. Do ñoù, caùc 

haønh vi sinh lyù chæ coù giaù trò giôùi haïn. Chuùng chæ ñaùng quí troïng khi 

ñöôïc thöïc hieän phuø hôïp vôùi luaät leä Thieân Chuùa. Cho neân khoâng 

theå quaù ñeà cao haønh vi trao hieán laøm phöông haïi caùc giaù trò cao quí 

hôn cuûa con ngöôøi. 

3. Nguyeân taéc 3 : 

Ñôøi soáng Hoân nhaân Coâng giaùo phaûi laø ñôøi soáng trong saïch 

vaø tieát ñoä. 

Khoâng phaûi chæ laø baäc tu trì môùi caàn soáng trong saïch vaø tieát 

ñoä maø laø moïi ngöôøi, keå caû nhöõng ngöôøi soáng baäc vôï choàng, vì : 

a) Trong saùïch vaø tieát ñoä trong haønh vi aân aùi laø thöôùc ño tinh 

thaàn xaû kyû, hieán thaân vì haïnh phuùc vaø nhu caàu cuûa ngöôøi mình 

yeâu. 

b) Trong saïch vaø tieát ñoä coøn laø söï bieåu loä möùc tröôûng thaønh 

vaø töï chuû cuûa ñoâi baïn bieát yeâu thöông, kính troïng nhau. 

c) Phaûi trong saïch trong thaân xaùc : laïc thuù tính duïc ñöôïc Thieân 

Chuùa saép ñaët ñeå naâng ñôõ ñôøi soáng Hoân nhaân vaø Gia ñình. Do ñoù, chæ 

nhöõng ai laø vôï choàng cuûa nhau môùi coù quyeàn treân thaân xaùc nhau. 

d) Chuùa Gieâsu coøn caên daën loaøi ngöôøi phaûi giöõ trong saïch caû 

trong tö töôûng :”Ta baûo caùc ngöôi, ai nhìn ngöôøi nöõ ñeå thoûa maõn loøng 

duïc, thì ñaõ ngoaïi tình vôùi noù trong loøng roài” (Mt 5, 28). Nhö theá, 

ngöôøi ta khoâng ñöôïc coá tình suy töôûng vaø öôùc muoán ñieàu taø daâm. 

Do ñoù, neáu thôøi ñính hoân laø thôøi thuaän lôïi ñeå hai ngöôøi nam 

nöõ tìm hieåu chính mình vaø ngöôøi baïn töông lai, thì hoï phaûi bieát giöõ 

gìn nhau trong söï kính troïng vaø yù höôùng xaây döïng cho nhau. 
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Nhöõng cöû chæ soã saøng, nhöõng thöû nghieäm tình aùi trong thôøi kyø naøy 

laø loãi giôùi raên 6, coù toäi. 

 

BAØI HOÏC  

16.H. Luaân lyù tính duïc trong ñôøi soáng Hoân nhaân laø gì ? 

T. Luaân lyù tính duïc trong ñôøi soáng Hoân nhaân laø tính caùch hôïp 

phaùp do chính Thieân Chuùa thieát laäp cho ñôøi soáng vôï choàng. 

17.H. Luaân lyù tính duïc coù nhöõng nguyeân taéc naøo ? 

T. Coù nhöõng nguyeân taéc naøy : 

+ Caùc haønh vi trao hieán vôï choàng, töï baûn chaát, laø löông 

thieän. 

+ Luaân lyù Coâng giaùo toân troïng thaân xaùc, nhöng khoâng quaù 

ñeà cao haønh vi giôùi tính. 

+ Phaûi coù söï trong saïch vaø tieát ñoä trong ñôøi soáng vôï 

choàng. 
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

Baøi 6 LÖÔNG TAÂM COÂNG GIAÙO    

 VAØ VAÀN ÑEÀ ÑIEÀU HOØA SINH SAÛN 

 

 I. GIAÙO HUAÁN CUÛA HOÄI THAÙNH. 

 II.LÖÔNG TAÂM VAØ TRAÙCH NHIEÄM. 

 III.BA TIEÂU CHUAÅN. 

 IV.NHÖÕNG PHÖÔNG PHAÙP NGÖØA THAI. 

 

 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Boån phaän sinh saûn vaø giaùo duïc phaûi ñöôïc coi laø söù meänh rieâng bieät cuûa 

vôï choàng. Trong khi thi haønh boån phaän aáy, hoï bieát mình coäng taùc vôùi Thieân 

Chuùa Taïo Hoùa vaø nhö trôû thaønh nhöõng keû dieãn ñaït tình yeâu cuûa Ngöôøøi. Bôûi 

vaäy, hoï seõ chu toaøn boån phaän mình vôùi traùch nhieäm cuûa con ngöôøi vaø cuûa Kitoâ 

höõu” (MV.50). 

I. GIAÙO HUAÁN CUÛA HOÄI THAÙNH. 

Thoâng ñieäp “Söï soáng con ngöôøi” soá 10 coù vieát :“Xeùt veà 

nhöõng ñieàu kieän theå lyù, xaõ hoäi, kinh teá, taâm lyù, tình phuï töû coù traùch 

nhieäm ñöôïc reøn luyeän hoaëc do quyeát ñònh ñaõ suy nghó vaø quaûng 

ñaïi ñeå laøm cho gia ñình theâm ñoâng, hoaëc do quyeát ñònh traùnh sinh 

theâm taïm thôøi hay voâ haïn vì nhöõng lyù do heä troïng maø vaãn toân 

troïng luaät luaân lyù...” 

Giaùo huaán treân xaùc ñònh vieäc ñieàu hoøa sinh saûn laø hôïp vôùi yù 

Thieân Chuùa. Gia ñình ñaõ ñoâng con, nhöng ngheøo tuùng, thieáu nôi aên 

choán ôû, khoâng baûo ñaûm vieäc giaùo duïc con caùi xöùng hôïp vaø chu 

ñaùo, tình traïng beänh taät... laø nhöõng lyù do chính ñaùng ñoâi baïn caàn 

suy xeùt thaän troïng ñeå quyeát ñònh ngöng sinh theâm con caùi, taïm thôøi 
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hoaëc vónh vieãn. Tuy nhieân, ñieàu quan troïng laø ñoâi baïn phaûi luoân 

toân troïng luaät luaân lyù maø Hoäi thaùnh ñaõ xaùc ñònh. 

Ñeå coù quyeát ñònh ñuùng ñaén veà ñieàu hoøa sinh saûn, ñoâi baïn 

caàn phaûi coù löông taâm ngay thaúng vaø chaân chính, coù tinh thaàn traùch 

nhieäm cao, cuøng vôùi söï suy nghó chín chaén vaø quaûng ñaïi. 

 

II. LÖÔNG TAÂM VAØ TRAÙCH NHIEÄM. 

“Hoân nhaân vaø tình yeâu vôï choàng töï baûn chaát qui höôùng veà 

vieäc sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi... Vaø ñoù laø söù meänh rieâng bieät 

cuûa vôï choàng” (MV. 50). 

Nhaän thöùc ñöôïc söù meänh cao quí aáy, ñoâi baïn phaûi giaûi quyeát 

vieäc sinh saûn con caùi theá naøo cho phuø hôïp luaät luaân lyù ? 

 1. Tröôùc heát, ñoâi baïn caàn phaûi tuaân theo tieáng noùi chaân 

chính vaø ngay thaúng cuûa löông taâm. 

+ Löông taâm laø tieáng noùi trong moãi ngöôøi, chæ daãn ñieàu hay 

leõ phaûi, ñoøi buoäc laøm laønh traùnh döõ, vaø phaûi traû lôøi tröôùc maët 

Thieân Chuùa veà caùc haønh ñoäng cuûa mình. 

+ Soáng theo tieáng noùi cuûa löông taâm laø haønh ñoäng theo qui 

taéc khaùch quan, nghóa laø phaûi haønh ñoäâng theo luaät Thieân Chuùa ñaõ 

ñöôïc Hoäi thaùnh giaûi thích vaø höôùng daãn, chöù khoâng ñöôïc theo 

phaùn ñoaùn chuû quan muø quaùng cuûa mình. 

+ Ñoái vôùi vaán ñeà ñieàu hoøa sinh saûn cuõng vaäy : Ñoâi baïn 

phaûi yù thöùc mình khoâng theå haønh ñoäng theo sôû thích, hoaëc vì 

nhöõng lyù do chuû quan ; traùi laïi, phaûi hoïc bieát luaät Chuùa, vaø aùp 

duïng giaùo huaán Hoäi thaùnh vaøo hoaøn caûnh töøng gia ñình. 

2. Döôùi ñaây laø nhöõng tieâu chuaån luaân lyù höôùng daãn ñoâi baïn khi 

phaûi quyeát ñònh ñieàu hoøa sinh saûn : 

a) Lieân quan tôùi tinh thaàn traùch nhieäm. 
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 Ñoâi baïn caàn phaûi luoân nhôù raèng : Sinh saûn vaø giaùo duïc laø hai traùch 

nhieäm ñoàng thôøi cuûa cha meï. Vì theá, khi nghó ñeán vieäc sinh con, 

phaûi nghó ñeán nhöõng ñieàu kieän taïm ñuû ñeå nuoâi döôõng vaø giaùo duïc 

chuùng caùch xöùng hôïp. Khoâng theå chaáp nhaän vieäc sinh saûn böøa baõi, 

thieáu khaû naêng hay phöông tieän nuoâi soáng vaø giaùo duïc con caùi. 

Cuõng khoâng theå chaáp nhaän nhöõng ngöôøi vì ích kyû, löôøi bieáng, vì 

saéc ñeïp maø haïn cheá soá con caùch muø quaùng vaø phi lyù. 

b) Lieân quan tôùi quyeát ñònh ñuùng ñaén. 

 Ñeå quyeát ñònh neân hay khoâng neân haïn cheá sinh saûn, ñoâi baïn 

caàn suy nghó chín chaén vaø quaûng ñaïi. Moät suy nghó chín chaén vaø 

quaûng ñaïi phaûi ñaët caên baûn treân : 

+ Nhöõng lyù do chính ñaùng vaø khaùch quan ñoái vôùi vieäc haïn 

cheá soá con : con caùi ñaõ ñoâng, thieáu phöông tieän toái thieåu ñeå nuoâi 

soáng, giaùo duïc, tình traïng beänh taät cuûa cha meï... 

+ Suy nghó vaø quyeát ñònh cuûa caû ngöôøi cha vaø ngöôøi meï. 

+ Neáu thuï thai duø ngoaøi yù muoán, ñoâi baïn phaûi quaûng ñaïi 

chaáp nhaän ñöùa con nhö laø keát quaû tieán trình sinh lyù töï nhieân maø 

Thieân Chuùa ñaõ thieát laäp nôi loaøi ngöôøi. 

c) Lieân quan tôùi chính haønh vi vôï choàng. 

+ Phaûi toân troïng tính caùch nhaân baûn vieäc phoái hôïp nam nöõ 

vaø nhöõng khaû naêng sinh saûn nôi con ngöôøi. 

+ Phaûi toân troïng baûn chaát töï nhieân cuûa vieäc phoái hôïp theå 

xaùc laø höôùng veà vieäc sinh saûn trong baàu khí yeâu thöông cuûa hai 

ngöôøi. 

+ Phaûi tuaân giöõ giaùo huaán cuûa Thoâng ñieäp “Söï soáng con 

ngöoøi” veà caùc phöông phaùp ñöôïc söû duïng vaø nhöõng phöông phaùp 

khoâng ñöôïc söû duïng. 

+ Phaûi toân troïng söï soáng ngay töø luùc thuï thai. 
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III. BA TIEÂU CHUAÅN THÖÏC TEÁ CAÀN TUAÂN THUÛ. 

 1. Haïnh phuùc cuûa chính ñoâi baïn. 

Moãi ñöùa con chaøo ñôøi phaûi cuûng coá vaø xaây döïng tình yeâu vaø 

haïnh phuùc cuûa ñoâi baïn, vì ñöùa con laø keát quaû tình yeâu töï hieán giöõa 

vôï choàng. Nhöng ñoâi baïn caàn ñeå yù ñeán nhöõng gì taïo haïnh phuùc cho 

nhau. Ngöôøi nöõ keát hoân tröôùc khi laø meï, phaûi laø vôï ; ngöôøi nam 

cuõng theá. Do ñoù, khoâng chæ ñeå lo cho con caùi maø queân ngöôøi baïn 

ñôøi cuûa mình. Ñoâi baïn phaûi ñeå yù ñeán nhöõng vaán ñeà rieâng tö cuûa 

nhau nhö söùc khoûe, taâm lyù, öôùc voïng töông lai... 

 2. Haïnh phuùc cuûa con caùi. 

Con caùi laø hoàng aân toát ñeïp nhaát cuûa hoân nhaân. Taùc sinh moät 

ñöùa con laø töï yù chaáp nhaän taïo moïi ñieàu kieän cho noù soáng haïnh 

phuùc, soáng xöùng thaân phaän con ngöôøi vaø con Chuùa. 

Do ñoù, ñoâi baïn caàn chuù yù ñeán khaû naêng taøi chính, ñeán nôi aên 

choán ôû, tôùi vieäc giaùo duïc, ñeå taïo haïnh phuùc cho con caùi. 

 3. Thieän ích cuûa xaõ hoäi vaø Hoäi thaùnh. 

Xaõ hoäi lôùn maïnh laø nhôø ôû nhöõng phaàn töû cöôøng traùng, 

chuyeân caàn laøm vieäc, coù nhöõng ñöùc tính cao quùy. Do ñoù, söï löôïng 

ñònh khaû naêng nuoâi soáng vaø giaùo duïc con caùi trôû neân phaàn töû höõu 

duïng cho xaõ hoäi vaø Hoäi thaùnh cuõng laø tieâu chuaån maø ñoâi baïn caàn 

löu yù ñeå quyeát ñònh vieäc ñieàu hoøa sinh saûn.  

Hoäi thaùnh ao öôùc cho nhaân loaïi ñöôïc taêng soá, nhöng phaûi laø 

taêng soá coù yù thöùc traùch nhieäm vaø trong baàu khí yeâu thöông ñích 

thöïc, hôn laø yû naïi muø quaùng vaøo caùc phöông phaùp nhaân taïo cuûa 

vieäc haïn cheá sinh saûn. 

Chính Ñöùc Phaoloâ VI treân dieãn ñaøn Lieân hieäp quoác ngaøy 

04.10.1965 ñaõ keâu goïi theá giôùi nhö sau :“Khoa hoïc phaûi phuïng söï 

vaø xaây döïng moät theá giôùi toát ñeïp hôn, chöù khoâng phaûi ñeå tieâu dieät 
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nhaân loaïi, phaûi lieäu sao ñeå côm gaïo ñöôïc doài daøo treân baøn aên nhaân 

loaïi, chöù khoâng phaûi laø ñeå kieåm soaùt caùch gæa taïo, nhaèm giaûm bôùt 

soá thöïc khaùch trong yeán tieäc cuoäc ñôøi”. 

IV. NHÖÕNG PHÖÔNG PHAÙP NGÖØA THAI. 

 A. Phöông phaùp ngöøa thai nhaân taïo : 

Laø nhöõng phöông phaùp duøng caùc caùch theá : 

+ Hoaëc laø tröïc tieáp laøm cho khoâng theå thuï thai taïm thôøi hay 

vónh vieãn nôi ngöôøi nam cuõng nhö nôi ngöôøi nöõ : 

.Thuoác ngöøa thai : thuoác uoáng, thuoác chích, taây y,  

ñoâng y; 

.Bao cao su,voøng xoaén, maøng chaén, hoùa chaát dieät tinh 

truøng. 

.Caét hay coät thaét voøi tröùng nôi ngöôøi nöõ vaø caét haycoät thaét 

oáng daãn tinh nôi ngöôøi nam, goïi laø trieät saûn, trieät sinh. 

+ Hoaëc laø tröïc tieáp huûy dieät tröùng ñaõ thuï tinh hay gieát cheát 

baøo thai : 

. Ñieàu hoøa kinh nguyeät. 

. Phaù thai, naïo thai. 

LUAÂN LYÙ TÍNH :  

Thoâng ñieäp “Söï soáng con ngöôøi” soá 14 ghi roõ : 

- Caám phaù thai vì laø moät toäi aùc. Söï soáng laø cao quí, thieâng 

lieâng, duø laø moät thai nhi taøn taät yeáu ñuoái, quaùi dò. Tröïc tieáp phaù 

thai laø toäi aùc coù keøm theo hình phaït. 

- Caám nhöõng haønh ñoäng tröïc tieáp ngaên caûn thuï thai hoaëc taïm 

thôøi hoaëc vónh vieãn trong giaûi phaãu trieät saûn hay trieät sinh. 

- Caám nhöõng duïng cuï ngöøa thai. 

- Caám caùc loaïi thuoác ngöøa thai. 
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- Caám vieäc “ñieàu hoøa kinh nguyeät” laø hình thöùc phaù thai 

non. 

TAÏI SAO CAÁM ÑOAÙN ? 

1. Vì caùc phöông phaùp ngöøa thai tröïc tieáp ñoái nghòch vôùi baûn 

chaát vaø muïc ñích cuûa haønh vi thaân maät vôï choàng laø sinh con caùi. 

Duø khoâng phaûi baát cöù laàn yeâu thöông thaân maät naøo ñeàu coù theå thuï 

thai, nhöng vieäc tröïc tieáp ngöøa thai laø nghòch vôùi baûn chaát vaø muïc 

ñích cuûa haønh vi ñoù. 

2. Vì caùc phöông phaùp ngöøa thai nhaân taïo tröïc tieáp vi phaïm ñeán 

söï soáng môùi vöøa ñöôïc hình thaønh : voøng xoaén huûy dieät tröùng ñaõ thuï 

tinh, “ñieàu hoøa kinh nguyeät” truïc xuaát tröùng ñaõ thuï tinh… hoaëc 

ñang ñöôïc phaùt trieån thaønh thai nhi nhö phaù thai, naïo thai… 

 B. Phöông phaùp töï nhieân : 

Laø nhöõng phöông phaùp vaän duïng vieäc haønh kinh töï nhieân 

trong chöùc naêng sinh saûn cuûa ngöôøi nöõ, ñeå chæ giao hôïp trong thôøi 

kyø khoâng theå thuï thai neáu ñoâi vôï choàng coù lyù do chính ñaùng muoán 

ngöng taïm thôøi hay daøi haïn vieäc sinh theâm con. 

Döôùi ñaây chuùng toâi chæ giôùi thieäu hai phöông phaùp töông ñoái 

deã vaø coù hieäu quaû : 

1. Phöông phaùp Ogino-Knauss : Caùch theá söû duïng : 

 a) Quan saùt : Ngöôøi vôï löu yù vaø ghi roõ lòch haønh kinh töø 08 

ñeán 12 thaùng, ví duï : sau 8 thaùng coù lòch trình nhö sau : 25, 27, 30, 

29, 28, 30, 27, 26. Ngaøy kinh thay ñoåi töø 25 ñeán 30 ngaøy. 

 b) Laøm baøi toaùn tröø : Phaûi luoân nhôù haèng soá : 18-10 

+ Laáy soá nhoû nhaát tröø cho 18, ví duï : 25-18 = 7. Ngaøy 7 laø 

ngaøy cuoái cuøng cuûa thôøi kyø töông ñoái an toaøn. 

+ Laáy soá lôùn nhaát tröø cho 10, ví duï : 30-10 = 20. Ngaøy 20 laø 

ngaøy ñaàu tieân cuûa thôøi kyø tuyeät ñoái an toaøn. 
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 c) Keát luaän : Neáu muoán haïn cheá sinh con, muoán traùnh thuï 

thai, vôï choàng phaûi kieâng cöõ töø ngaøy 7 ñeán ngaøy 20 keå töø ngaøy baét 

ñaàu coù kinh. 

2. Phöông phaùp Billings hay phöông phaùp bieát ngaøy tröùng 

ruïng, cuõng goïi laø phöông phaùp chaát nhôøn : Caên cöù treân trieäu 

chöùng chaát nhôøn nôi ngöôøi nöõ ñeå ñònh thôøi kyø an toaøn. 

Caùch thöùc baøi tieát chaát nhôøn : hieän töôïng naøy coù chung cho 

taát caû moïi phuï nöõ. Moãi laàn ruïng tröùng, ngöôøi nöõ naøo cuõng tieát ra 

moät ít chaát nhôøn töø coå töû cung. Chaát nhôøn naøy bieán ñoåi theo caùc 

traïng thaùi sau ñaây : töø chaát nhôøn dính vaø ñuïc, ñeán trong, sang ñoä 

trong suoát, keùo sôïi traéng nhö loøng traéng tröùng gaø (ñaây laø giai ñoaïn 

toät ñænh cuûa ruïng tröùng). Tieáp sau laø chaát nhôøn dính vaø ñuïc, roài heát 

chaát nhôøn... 

Phuï nöõ caûm giaùc ñöôïc chaát nhôøn trong suoát naøy khi ñöùng hay 

ngoài hay khi ñi laïi vaø luùc ñoù ñaït tôùi cao ñieåm cuûa khaû naêng thuï thai 

nhaát. 

 Nguyeân taéc aùp duïng : 

 a) Tröôùc khi ruïng tröùng, tuaân theo ñònh luaät : ngaøy khoâ, ñeâm 

an toaøn, boû ngaøy keá tieáp. 

+ Ngaøy khoâ : töùc laø söï khoâ raùo nôi cöûa mình cuûa ngöôøi nöõ 

vì khoâng coù baøi tieáât chaát nhôøn. Caàn phaân bieät chaát nhôøn naøy vôùi 

chaát nhôøn do aâm haïch saûn xuaát khi ngöôøi nöõ bò kích thích. 

+ Ñeâm an toaøn : nghóa laø ñeâm ñoù khoâng thuï thai. 

+ Boû ngaøy keá tieáp : khoâng giao hôïp ngaøy keá tieáp vì ngaøy 

naøy coù tieát ra chaát nhôøn hoaëc do vieäc giao hôïp ñeâm vöøa qua hoaëc 

laø chaát nhôøn baùo ñoäng ngaøy ruïng tröùng. 

 b) Phaûi traùnh taát caû moïi gaàn guõi sinh lyù trong nhöõõng ngaøy coù 

chaát nhôøn, neáu khoâng muoán thuï thai. 
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 c) Sau hieän töôïng toät ñænh (töùc laø ngaøy coù chaát nhôøn trôn, 

trong suoát vaø keùo sôïi nhö loøng traéng tröùng gaø xaûy ra tröôùc khi ruïng 

tröùng), keå töø ñeâm thöù tö, ngaøy naøo cuõng an toaøn, cho tôùi kyø haønh 

kinh sau, cho duø coù hay khoâng coù chaát nhôøn, khoâng theå thuï thai 

trong thôøi kyø naøy. 

 d) Caàn quan saùt vaø ghi chuù ñeå coù kinh nghieäm baûn thaân veà 

chaát nhôøn naøy vaø thôøi gian baøi tieát chaát nhôøn nôi ngöôøi nöõ. 

 Phöông phaùp Billings raát hieäu nghieäm ñoái vôùi nhieàu phuï nöõ, 

mieãn laø hoï bieát aùp duïng ñuùng caùc nguyeân taéc treân. 

Ví duï : Baét ñaàu chu kyø : 

Hình veõ ghi laïi caùc thôøi kyø 

cuûa chu kyø haønh kinh nôi 

ngöôøi nöõ (chu kyø 30 ngaøy) 
 

2) Thôøi kyø khoâ raùo (daøi 

hay ngaén tuøy töøng chu kyø vaø 

tuøy töøng ngöôøi nöõ). 

3) Chaát nhôøn xuaát  

hieän vaø bieán ñoåi : 

- Ñeán trong vaø bôùt 

dính, trong vaø trong 

suoát. 

- Hieän töôïng toät ñænh: 

thôøi ruïng tröùng, chaát 

nhôøn trong suoát keùo 

sôïi, traéng nhö loøng 

traéng tröùng gaø. 

- Chaát nhôøn trôû laïi 

traïng thaùi dính vaø ñuïc. 

 4) Thôøi kyø tuyeät ñoái an toaøn (töø ngaøy thöù 5 ñeán khi coù kinh). 

 5) Haønh kinh laàn sau. 
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Luaân lyù tính : 

1. Caùc phöông phaùp töï nhieân khoâng ñoái nghòch vôùi baûn chaát 

vaø muïc ñích cuûa haønh vi yeâu thöông thaân maät vaø khoâng tröïc tieáp 

ngaên caûn vieäc tröùng thuï tinh hay gieát cheát baøo thai. 

2. Caùc phöông phaùp naøy coù hieäu nghieäm thöïc söï neáu caùc ñoâi 

vôï choàng löu yù caùc nguyeân taéc aùp duïng ñaõ neâu treân. 

 

BAØI HOÏC  

18. H. Hoäi thaùnh daïy theá naøo veà vieäc sinh saûn con caùi ? 

T. Hoäi thaùnh daïy : sinh saûn phaûi coù traùch nhieäm, nghóa laø khi 

sinh con, cha meï phaûi lo laéng chaêm soùc, döôõng duïc ñeå 

chuùng soáng xöùng ñaùng phaåm giaù laøm ngöôøi vaø laøm con 

Chuùa. Do ñoù, ñoâi baïn caàn suy xeùt thaän troïng veà söùc khoûe, 

kinh teá, giaùo duïc... ñeå coù quyeát ñònh ñuùng ñaén. 

19. H. Ñeå coù quyeát ñònh ñuùng ñaén veà vieäc ñieàu hoøa sinh saûn, ñoâi 

baïn phaûi coù nhöõng yeáu toá naøo ? 

T. Ñoâi baïn phaûi coù nhöõng yeáu toá naøy : 

+ Löông taâm ngay thaúng, chaân chính. 

+ Tinh thaàn traùch nhieäm cao. 

+ Tuaân giöõ giaùo huaán cuûa Hoäi thaùnh veà vieäc ñieàu hoøa sinh 

saûn. 
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Baøi 7   ÑOÂI BAÏN VAØ CAÙC BÍ TÍCH 

  

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Caùc Bí tích coù muïc ñích thaùnh hoùa con ngöôøi, xaây döïng Thaân theå 

Chuùa Kitoâ vaø sau cuøng laø thôø phöôïng Thieân Chuùa. Tuy nhieân, laø nhöõng daáu 

chæ, caùc Bí tích coøn giöõ vai troø giaùo huaán nöõa... Do ñoù, vieäc quan troïng laø laøm 

sao cho caùc tín höõu deã daøng hieåu ñöôïc nhöõng daáu chæ cuûa caùc Bí tích ñöôïc laäp 

ra ñeå nuoâi döôõng ñôøi soáng Kitoâ höõu” (PV. 59) 

I. HOÂN PHOÁI VAØ PHEÙP RÖÛA. 

 1. Thaùnh Phaoloâ, khi vieát veà tình yeâu ñoâi baïn, ñaõ daïy : 

“Choàng haõy yeâu thöông vôï mình nhö Chuùa Kitoâ ñaõ yeâu thöông Hoäi 

thaùnh, hieán thaân vì Hoäi thaùnh, ñeå sau khi duøng nöôùc vaø Lôøi haèng 

soáng röûa cho saïch, thì thaùnh hoùa Hoäi thaùnh” (Ep 5,25). Nghóa laø 

nhôø caùi cheát vaø tình yeâu taän hieán, Chuùa Kitoâ ñaõ bieán Hoäi thaùnh 

thaønh trinh trong vaø laø meï söï soáng theá naøo, thì nhôø Bí tích Röûa toäi 

ñoâi baïn ñöôïc trôû neân phaàn töû cuûa Hoäi thaùnh ; nhôø Bí tích Hoân phoái, 

ñoâi baïn ñöôïc thoâng phaàn giao öôùc tình yeâu cuûa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi 

thaùnh. Nhö vaäy, loøng trung thaønh trong ñöùc tin vaø ñöùc meán maø moãi 

ngöôøi tuyeân höùa khi chòu pheùp röûa toäi, cuõng chính laø loøng trung 

thaønh, vaø tình yeâu maø ñoâi baïn trao cho nhau trong giao öôùc Hoân 

nhaân. 

Vì theá, khi ñoâi baïn soáng Bí tích Röûa toäi cuûa mình trong ñôøi 

soáng chung, hoï laøm cho chính lôøi giao öôùc Hoân nhaân cuûa hoï ñöôïc 

thöïc hieän. 

 2. Pheùp Röûa raát caàn cho ñöôïc soáng ñôøi ñôøi :“Ai khoâng sinh 

laïi bôûi nöôùc vaø Thaùnh Thaàn, khoâng ñöôïc vaøo Nöôùc Trôøi”  

(Ga 3, 5). Chính Pheùp Röûa tha toäi toå toâng vaø toäi rieâng, ban ôn 

thaùnh hoùa, sinh ta laøm con Thieân Chuùa vaø Hoäi thaùnh. 

Do ñoù, ñoâi baïn caàn ñaëc bieät quan taâm thöïc hieän vieäc röûa toäi 

cho con caùi tuøy theo caùc tröôøng hôïp sau ñaây : 
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a) Tröôøng hôïp thoâng thöôøng : 

 Khi sinh con ñöôïc chöøng moät thaùng, cha meï vaø ngöôøi ñôõ 

ñaàu ñöa con ñeán nhaø thôø xin Linh muïc röûa toäi cho em. Neân coù söï 

hieän dieän ñoâng ñuû vaø yù thöùc cuûa moïi ngöôøi trong gia ñình. Coù theå 

toå chöùc vieäc möøng “ñaày thaùng” cho em vaøo ngaøy röûa toäi. 

b) Tröôøng hôïp nguy töû : 

 Khi em chöa ñöôïc röûa toäi maø ñau naëng, thì cha meï lo lieäu 

cho em ñöôïc röûa toäi ngay baèng caùch : 

 + Tìm ngöôøi khaùc (neáu khoâng coù ai thì cha hay meï) röûa toäi 

cho em nhö sau : Laáy nöôùc laõ ñoå treân traùn em, vöøa ñoå vöøa ñoïc :“T. 

Cha (meï) röûa con : nhaân danh Chuùa Cha vaø Chuùa Con vaø Chuùa 

Thaùnh Thaàn”. Khi laøm vieäc naøy, ít nhaát coù yù höôùng laøm theo yù Hoäi 

thaùnh. 

 + Ghi vaøo soå gia ñình Coâng giaùo vaø sôùm trình cha sôû. 

 + Khi em khoeû laïi, coù theå ñöa em tôùi xin chòu “pheùp buø”. 

c) Tröôøng hôïp toái khaån. 

 Khi saåy thai hoaëc khoù sinh, ñoâi baïn caàn chuù yù : 

 + Moïi baøo thai phaûi ñöôïc röûa toäi duø noù ñöôïc bao nhieâu 

thaùng. Neáu baøo thai chaéc chaén coøn soáng, thì röûa toäi caùch tuyeät ñoái: 

“T. Cha (meï) röûa con : nhaân danh Chuùa Cha vaø Chuùa Con vaø Chuùa 

Thaùnh Thaàn”. Neáu hoà nghi thai ñaõ cheát, thì röûa toäi hoà nghi :“T. 

neáu coøn soáng, cha (meï) röûa con, nhaân danh Chuùa Cha vaø Chuùa 

Con vaø Chuùa Thaùnh Thaàn”.  

 + Khi saåy thai thì xeù boïc thai roài ñoå nöôùc hoaëc dìm vaøo 

nöôùc vaø ñoïc :”Neáu neân, ta röûa con, nhaân danh Chuùa Cha vaø Chuùa 

Con vaø Chuùa Thaùnh Thaàn”. 

 + Quaùi thai cuõng phaûi röûa toäi. 
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II. HOÂN PHOÁI VAØ THEÂM SÖÙC. 

Khi laõnh Bí tích Theâm söùc, ngöôøi tín höõu ñöôïc ñaày ôn Chuùa 

Thaùnh Thaàn, ñeå trôû neân chöùng taù ñöùc tin, coù nhieäm vuï baûo veä vaø 

môû mang Nöôùc Chuùa. 

Khi laõnh Bí tích Hoân phoái, ñoâi baïn trôû thaønh nhaân chöùng cho 

tình yeâu töï hieán vaø xaây döïng Nöôùc Chuùa trong chính baäc soáng Hoân 

nhaân cuûa mình. 

Nhöõng hy sinh, ñau khoå, nhöõng thöû thaùch trong cuoäc soáng 

chung, söï giaùo duïc con caùi neân ngöôøi vaø neân con Chuùa ñeàu laø 

nhöõng coâng vieäc quí giaù goùp phaàn môû mang Nöôùc Chuùa. Chính ôn 

söùc maïnh cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn seõ giuùp ñoâi baïn chu toaøn nhöõng 

nhieäm vuï treân. 

III. HOÂN PHOÁI VAØ GIAÛI TOÄI. 

Tröôùc khi laõnh nhaän Bí tích Hoân phoái, Hoäi thaùnh khuyeân ñoâi 

baïn xöng toäi. Xöng toäi ñeå taâm hoàn ñöôïc trong saïch, xöùng ñaùng 

laõnh nhaän doài daøo ôn hueä Chuùa ban trong ngaøy thaønh hoân. 

Nhöng suoát quaù trình chung soáng, ñoâi baïn khoâng sao traùnh 

heát moïi khuyeát ñieåm, sai soùt : nhöõng sai soùt veà tình yeâu, veà loøng 

trung thaønh, veà ñöùc nhaãn naïi... coù theå laøm hoï chaùn naûn cuoäc soáng 

chung. Baáy giôø, Bí tích Giaûi toäi seõ xoùa ñi nhöõng loãi laàm aáy vaø ban 

nhieàu ôn giuùp ñoâi baïn phaán khôûi tieán böôùc trong cuoäc soáng hoân 

nhaân, vôùi nhieàu coá gaéng môùi. Cuõng nhôø Bí tích Giaûi toäi, hoï yù thöùc 

ñöôïc nhöõng buoàn phieàn ñaõ gaây ra cho nhau, töø ñoù trôû neân xaû kyû, 

quaûng ñaïi hôn. Hoï cuõng phaán ñaáu soáng hoøa hôïp vôùi caùc phaàn töû 

khaùc trong gia ñình, vôùi loái xoùm. 
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IV. HOÂN PHOÁI VAØ THAÙNH THEÅ. 

Ôn voâ giaù maø ñoâi baïn ñöôïc höôûng trong Thaùnh leã Hoân nhaân 

laø Hieäp leã. Luùc aáy hoï ñöôïc tham döï vaøo chính giao öôùc tình yeâu 

giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh. Nhôø keát hieäp maät thieát vôùi Chuùa 

Gieâsu, hoï ñöôïc Chuùa laøm baïn ñoàng haønh, ñöôïc Ngöôøi trôï löïc suoát 

cuoäc ñôøi. 

Cuøng daâng leã vaø hieäp leã ngaøy aáy cuõng nhö nhieàu ngaøy khaùc, 

ñoâi baïn phaûi töï buoäc mình soáng tình yeâu Chuùa Kitoâ vaø thöông meán 

nhau hôn. Nhôø tình yeâu sieâu nhieân aáy, ñoâi baïn deã löôùt thaéng nhöõng 

caùi vuïn vaët khoù chòu haèng ngaøy. 

V. HOÂN PHOÁI VAØ TRUYEÀN CHÖÙC. 

Hoân phoái vaø Truyeàn chöùc laø 2 Bí tích xaõ hoäi, vì nhaèm xaây 

döïng moät xaõ hoäi do chính Chuùa Kitoâ thieát laäp, ñoù laø Hoäi thaùnh. 

Bí tích Hoân phoái laøm taêng soá con caùi trong Hoäi thaùnh. Bí tích 

Truyeàn chöùc tuyeån choïn caùc thöøa taùc vieân phuïc vuï Hoäi thaùnh. 

Chính ôn goïi Linh muïc ñöôïc gieo maàm töø trong gia ñình, cho neân 

gia ñình ñöôïc goïi laø “Chuûng vieän sô khai” (ÑTLM. 20). 

Do ñoù, Coâng ñoàng Vatican II khuyeân :“Cha meï haõy thaän 

troïng giuùp con caùi löïa choïn ôn goïi ; vaø neáu thaáy chuùng coù ôn thieân 

trieäu, hoï haõy thaän troïng nuoâi döôõng ôn thieân trieäu ñoùù” (TÑGD. 

11). 

VI. HOÂN PHOÁI VAØ XÖÙC DAÀU BEÄNH NHAÂN. 

Trong ngaøy cöôùi, ñoâi baïn höùa chung thuûy vôùi nhau cho ñeán 

cheát. Caùi cheát nieâm aán loøng trung tín troïn veïn cuûa hoï. ÔÛ bieân giôùi 

söï soáng vaø söï cheát, pheùp XÖÙC DAÀU keát thuùc ñoaïn ñöôøng löõ haønh 

vaø môû ra cho cuoäc soáng vónh cöûu. Thaùnh Theå luùc aáy laø cuûa aên 

ñaøng giuùp ngöôøi tín höõu ñuû söùc ñi tôùi baøn tieäc muoân thuôû cuûa giao 

öôùc tình yeâu giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh khaûi hoaøn. Treân giöôøng 
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haáp hoái, ñoâi baïn thaáu trieät ñöôïc yù nghóa cao ñeïp cuoäc soáng chung 

ñaày noã löïc cuûa mình, ñoù laø cuoäc ñoàng haønh vôùi Chuùa Kitoâ, laø thôøi 

gian thöû thaùch vaø tinh luyeän tình yeâu, laø ñoaïn ñöôøng daãn tôùi cuoäc 

soáng mai sau vónh cöûu ñaày haïnh phuùc. 

+ Haõy lieäu cho beänh nhaân laõnh nhaän Bí tích Xöùc daàu luùc 

coøn tænh taùo. 

+ Nhöõng ngöôøi thaân yeâu neân coù maët trong giôø phuùt aáy ñeå 

caàu nguyeän cho beänh nhaân ; cuõng laø ñeå hoã trôï taâm lyù cho beänh 

nhaân, vì luùc aáy beänh nhaân thöôøng raát sôï coâ ñoäc. 

+ Vaán ñeà “chung söï” neân toå chöùc ñôn giaûn, coù yù nghóa, 

traùnh nhöõng laõng phí, phoâ tröông. Haõy chuù troïng tôùi tinh thaàn. 

ÑGM Giaùo phaän ñaõ nhaén nhuû veà vaán ñeà naøy nhö sau (Trích 

Thö chung soá 333/1/TGM soá 1) : 

“VIEÄC MA CHAY” : Thaät khoâng coù gì toû tình ñoaøn keát vaø 

baùc aùi baèng vieäc chuùng ta cuøng ñeán nhaø hieáu caàu nguyeän, cuøng 

nhau tham döï Thaùnh leã an taùng vaø tieãn ñöa ngöôøi quaù coá ñeán nôi 

an nghæ cuoái cuøng. ‘Nghóa töû laø nghóa taän’. Vieäc laøm ñoù cuõng giuùp 

thaân nhaân ngöôøi quaù coá bieát nhìn thaáy trong vieäc ra ñi cuûa ngöôøi 

thaân yeâu, yù nghóa sieâu nhieân cuûa cuoäc ñôøi chuùng ta : 

 . Moät cuoäc ñi veà Nhaø Chuùa. 

 . Bieát bieán söï ñau khoå thaønh lôøi caàu nguyeän cho ngöôøi quaù 

coá ñöôïc mau veà höôûng toân nhan Chuùa. 

Do ñoù, neáu lôïi duïng dòp naøy ñeå toå chöùc aên uoáng linh ñình 

beân xaùc ngöôøi cheát, thì vieäc laøm ñoù traùi vôùi tinh thaàn hy sinh, baùc 

aùi, vaø laøm cho ñaùm tang maát yù nghóa cao sieâu. Hôn nöõa, vieäc toå 

chöùc aên uoáng, nhieàu khi trôû neân gaùnh naëng cho tang quyeán vaø coøn 

coù theå vì ñoù gaây ra caõi loän, chia reõ traàm troïng trong gia ñình. 
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Vì theá : 

1) Chuùng toâi yeâu caàu anh chò em baõi boû vieäc aên uoáng, 

khoâng nhöõng trong ngaøy an taùng, maø coøn trong caû ngaøy gioã kî. 

Haõy neâu cao tinh thaàn Thaùnh Phaoloâ :“Khoùc vôùi ngöôøi khoùc...” maø 

ñöøng trôû thaønh gaùnh naëng cho ai. 

Neáu phaûi giaûi quyeát côm nöôùc cho ngöôøi ôû xa, thì phaûi tieát 

giaûm toái ña: côm ñôn giaûn, khoâng toå chöùc aên beân caïnh ngöôøi cheát.. 

2) Thaùnh leã vaø nghi thöùc an taùng phaûi ñoàng ñeàu cho heát 

moïi ngöôøi. Khoâng coù pheùp Toøa Giaùm muïc, khoâng ñöôïc cöû haønh 

Thaùnh leã taïi nhaø hieáu, keå caû nhöõng Linh muïc khaùc Giaùo phaän. Caùc 

vuøng Kinh teá môùi vaø nôi khoâng coù Linh muïc, coù qui cheá rieâng. 

3) Ñöôïc söû duïng keøn taây, keøn ta, nhöng cuûa xöù naøo thì söû 

duïng taïi xöù aáy, khoâng ñem ñi xöù khaùc. Keøn chæ söû duïng trong luùc 

di quan, leã an taùng, ñeå traùnh phieàn haø cho ñoàng baøo loái xoùm trong 

giôø nghæ ngôi. 

4) Xöù naøo Linh muïc ñaõ coù thoùi quen theo xaùc ra nghóa ñòa 

thì cöù giöõ, nhöng phaûi laøm sao cho moïi ngöôøi ñöôïc höôûng ñoàng 

ñeàu. 

5) Boû caùc hình thöùc coå huû : ñoäi muõ rôm, thaét löng daây 

chuoái, choáng gaäy... 
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BAØI HOÏC  

20.H. Caùc Bí tích giuùp gì cho ñôøi soáng ñoâi baïn ? 

T. Caùc Bí tích coù muïc ñích thaùnh hoùa loaøi ngöôøi, xaây döïng 

Nhieäm Theå Chuùa Kitoâ vaø thôø phöôïng Thieân Chuùa. Rieâng ñoái 

vôùi ñoâi baïn, caùc Bí tích nhaát laø Bí tích Giaûi toäi vaø Thaùnh 

Theå, coøn thaùnh hoùa tình yeâu vôï choàng, ban nhieàu ôn suûng 

giuùp ñoâi baïn chu toaøn traùch nhieäm ñoái vôùi nhau vaø ñoái vôùi 

con caùi. 

21. H. Hoân nhaân lieân heä vôùi Bí tích Röûa toäi theá naøo ? 

T. Coù lieân heä cô baûn vì chæ nhöõng ai ñaõ Röûa toäi môùi coù theå cöû 

haønh Bí tích Hoân nhaân. Hôn nöõa, Bí tích Röûa toäi laø cöûa ngoõ 

vaøo Nöôùc Trôøi (x. Mc 16,16), neân do tình thöông vaø traùch 

nhieäm, cha meï phaûi lo lieäu cho con caùi ñöôïc röûa toäi theo 

qui ñònh cuûa Hoäi thaùnh. 

22.H. Cha meï phaûi lo lieäu vieäc Röûa toäi cho con caùi theá naøo ? 

T. Cha meï phaûi lo cho con caùi ñöôïc Röûa toäi nhö sau:  

a) Luùc bình thöôøng : Sau khi sinh con khoaûng moät thaùng, 

cha meï cuøng ngöôøi ñôõ ñaàu, ñem con ñeán Nhaø thôø ñeå 

Linh muïc röûa toäi. 

b) Khi nguy töû : cha meï hoaëc ngöôøi khaùc röûa toäi cho con. 

c) Tröôøng hôïp saåy thai baát cöù vaøo giai ñoaïn naøo, cuõng phaûi 

röûa toäi. 
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Baøi 8   GIA ÑÌNH VAØ LÔØI CHUÙA 

 

 I.LÔØI CHUÙA CAÀN THIEÁT CHO GIA ÑÌNH. 

 II.ÑOÏC LÔØI CHUÙA THEÁ NAØO ? 

 III.SOÁNG LÔØI CHUÙA THEÁ NAØO ? 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Bôûi vì gia ñình Kitoâ höõu döï phaàn vaøo söï soáng vaø söù meänh cuûa Hoäi 

thaùnh, moät Hoäi thaùnh ñang kieân trì laéng nghe Lôøi Thieân Chuùa vôùi taâm tình toân 

giaùo vaø ñang coâng boá Lôøi aáy vôùi loøng tin caäy maõnh lieät, neân gia ñình Kitoâ soáng 

vai troø tieân tri cuûa mình baèng caùch ñoùn nhaän vaø loan baùo Lôøi Thieân Chuùa : 

Nhö theá gia ñình ngaøy caøng trôû neân moät coäng ñoaøn tin vaø loan baùo Tin möøng” 

(GÑ. 51). 

I. LÔØI CHUÙA CAÀN THIEÁT CHO GIA ÑÌNH. 

Lôøi Chuùa coù caàn thieát cho ñôøi soáng Hoân nhaân vaø gia ñình 

Coâng giaùo khoâng ? 

Thöa raát caàn thieát vì nhöõng lyù do chính yeáu sau ñaây : 

 1. Lôøi Chuùa laø Lôøi tình yeâu : Thaùnh Kinh laø boä saùch ghi laïi 

tình yeâu cuûa Thieân Chuùa ñoái vôùi loaøi ngöôøi. Ñoïc Thaùnh Kinh ta seõ 

hieåu ñöôïc tình yeâu aáy nhö theá naøo. Cho neân, caøng hieåu bieát Lôøi 

Chuùa, ta caøng thaám thía hôn tình yeâu cuûa Chuùa, töø ñoù bieát soáng 

tình yeâu ñoâi baïn saâu saéc hôn theo maãu möïc tình yeâu cao vôøi aáy. 

 2. Lôøi Chuùa laø Lôøi cöùu roãi, Lôøi ñem laïi söï soáng cho loaøi 

ngöôøi :“Thaày coù nhöõng Lôøi laøm cho chuùng con ñöôïc soáng” (Ga 6, 

68). Nhôø Lôøi Chuùa ñöôïc ban nhö löông thöïc haèng ngaøy, ñoâi baïn vaø 

gia ñình Coâng giaùo luoân tieán trieån trong ñôøi soáng ñöùc tin vaø ñöôïc 

vöõng maïnh thöïc haønh caùc nhaân ñöùc. 

 3. Lôøi Chuùa coøn laø Lôøi bieåu loä yù muoán cuûa Chuùa Cha, Ñaáng 

taùc taïo vaïn vaät do tình yeâu. Vì theá, hieåu bieát Lôøi Chuùa, ñoâi baïn vaø 

gia ñình Coâng giaùo seõ bieát caùch soáng phuø hôïp thaùnh yù Chuùa vaø ñoù 
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chính laø söï troïn laønh :“Ñaây laø Con Ta yeâu daáu, haõy nghe Lôøi 

Ngöôøi” (Mc 9,7). 

II. ÑOÏC LÔØI CHUÙA THEÁ NAØO TRONG GIA ÑÌNH ? 

 1. Phaûi ñoïc Lôøi Chuùa (Thaùnh Kinh) trong Ñöùc tin vôùi taâm 

tình khieâm toán, ñôn sô “Thieân Chuùa choáng laïi keû kieâu caêng vaø 

naâng cao keû khieâm nhöôøng” (Lc 1, 51-52) : 

+ Ñoïc trong öôùc muoán ñöôïc daïy doã :“Laïy Chuùa, xin haõy 

phaùn, vì toâi tôù Chuùa ñang laéng tai nghe” (1 Sam 3, 10) ; 

+ Vaø saün saøng thöïc hieän ñieàu Chuùa daïy :“Phuùc cho nhöõng ai bieát 

laéng nghe vaø thöïc haønh Lôøi Ta” (Lc 11, 28). 

 2. Phaûi ñoïc chaäm raõi : Loái haønh vaên trong Thaùnh Kinh 

nhieàu khi khaùc loái haønh vaên Vieät ngöõ. Caû caùch lyù luaän, trình baøy  

tö töôûng cuõng coù theå xa laï ñoái vôùi ngöôøi Vieät nam chuùng ta.  

Do ñoù :  

+ Khi ñoïc xong ñoaïn saùch, neân döøng laïi suy nghó giaây  

laùt : Chuùa muoán noùi vôùi toâi ñieàu gì qua ñoaïn Thaùnh Kinh naøy ? Toâi 

coù theå aùp duïng ñieàu aáy nhö theá naøo vaøo ñôøi soáng cuï theå cuûa gia 

ñình toâi ? 

+ Neáu ñoïc chung, cha meï hoaëc anh chò neân gôïi yù suy nghó 

cho caû gia ñình. 

 3. Khi ñoïc haèng ngaøy, neân ñoïc laàn löôït ñoaïn noï tieáp ñoaïn 

kia ñeå deã naém baét tö töôûng lieân tuïc cuûa Thaùnh Kinh. 

Neáu khoâng, ít laø vaøo caùc giôø kinh gia ñình toái thöù baûy vaø aùp 

leã troïng neân ñoïc baøi Tin möøng cuûa Thaùnh Leã, giuùp deã hieåu baøi 

giaûng cuûa Thaùnh leã. 

 4. Chia phieân cho con caùi ñoïc seõ coù nhieàu ñieåm lôïi. Em naøo 

ñoïc, phaûi coi tröôùc. 
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Baäc cha meï neân nhaän ñònh ñieàu naøy : Hieän nay con caùi coù 

nhieàu cô may hôn mình xöa kia trong vieäc hoïc hoûi Thaùnh Kinh vaø 

Giaùo lyù. Do ñoù, cha meï caàn tìm dòp boå tuùc kieán thöùc toân giaùo cuûa 

mình (tìm ñoïc saùch daãn giaûi ñôn sô veà Thaùnh Kinh ; ñoïc caùc baøi 

hoïc Giaùo lyù cuûa con caùi). 

III. GIA ÑÌNH SOÁNG LÔØI CHUÙA THEÁ NAØO ? 

Ñoïc Thaùnh Kinh chung trong gia ñình coù ñieåm lôïi laø moïi 

ngöôøi ñöôïc höôùng daãn bôûi cuøng moät Lôøi Chuùa trong ngaøy, vaø nhö 

vaäy, deã giuùp nhau thöïc haønh Lôøi Chuùa hôn : 

 1. Toái hoâm tröôùc, nhôø söï höôùng daãn vaø chia seû, moïi ngöôøi 

ñaõ hieåu Chuùa muoán daïy mình ñieàu gì roài ; cuõng ñaõ ñöôïc gôïi yù ñeå 

thöïc haønh ñieåm noï ñieåm kia cho ngaøy hoâm sau. 

 2. Toái hoâm sau, trao ñoåi xem moãi ngöôøi ñaõ thöïc haønh quyeát 

taâm hoâm tröôùc ra sao, coù gì khoù khaên, vöôùng maéc... Höôùng daãn 

hoaëc khích leä theâm ñeå caû nhaøsoáng Lôøi Chuùa. 

 3. Tuy nhieân, ñieàu quan troïng nhaát ñeå soáng Lôøi Chuùa laø : 

+ Moät khi ñaõ xaùc tín “Moïi söï trong Thaùnh Kinh ñöôïc Thieân 

Chuùa linh öùng, coù ích lôïi cho vieäc daïy doã, bieän baùc, söûa trò vaø reøn 

luyeän trong coâng chính” (2 Tm 3, 16), chuùng ta phaûi cöông quyeát 

ñeå Lôøi Chuùa canh taân cuoäc soáng chuùng ta : Loaïi boû töï aùi, kieâu 

caêng, coá chaáp ñeå “taäp taønh” caùc nhaân ñöùc. 

+ Nhaát laø phaûi kieân trì. Vieäc töø boû neát xaáu, thöïc taäp nhaân 

ñöùc khoâng phaûi laø coâng vieäc 1 thaùng, 1 naêm, nhöng laø troïn ñôøi. Do 

ñoù, phaûi beàn chí, phaûi coù taâm hoàn laïc quan, phaán khôûi vaø hy 

voïng... 

Vôùi vaøi ñieåm thöïc haønh caên baûn ñoù, neáu kieân trì thöïc hieän, 

chaéc chaén gia ñình seõ ñöôïc Chuùa ban nhieàu hoàng  

phuùc :“Phuùc cho nhöõng ai bieát laéng nghe vaø thöïc haønh Lôøi Chuùa” 

(Lc 11, 28). 
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BAØI HOÏC  

23. H. Lôøi Chuùa coù caàn thieát cho ñôøi soáng Hoân nhaân vaø Gia ñình 

Coâng giaùo khoâng ? 

T. Lôøi Chuùa raát caàn thieát cho ñôøi soáng Hoân nhaân vaø Gia ñình, 

vì: 

+ Lôøi Chuùa laø Lôøi tình yeâu. 

+ Lôøi Chuùa ban söï soáng. 

+ Lôøi Chuùa bieåu loä yù muoán cuûa Thieân Chuùa. 

24.H. Phaûi ñoïc Lôøi Chuùa theá naøo ? 

T. Phaûi ñoïc Lôøi Chuùa trong Ñöùc tin vôùi taâm tình khieâm toán, 

ñôn sô, trong öôùc muoán ñöôïc daïy doã vaø trong tö theá saün 

saøng thöïc hieän ñieàu Chuùa daïy. 

25. H. Ñoïc Lôøi Chuùa trong gia ñình thì ñöôïc nhöõng ích lôïi  

naøo ? 

T. Khi ñoïc Lôøi Chuùa trong gia ñình, moïi ngöôøi khoâng nhöõng 

ñöôïc thaùnh hoùa, nuoâi döôõng (x. Hc. MK. 21), maø coøn ñöôïc 

höôùng daãn bôûi cuøng moät giaùo huaán neân deã giuùp nhau thöïc 

haønh Lôøi Chuùa hôn. 
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Baøi 9  KINH  NGUYEÄN  GIA  ÑÌNH 

 

 I.TAÀM MÖÙC VAØ ÍCH LÔÏI. 

 II. NOÄI DUNG KINH NGUYEÄN. 

 III.HÌNH THÖÙC KINH NGUYEÄN. 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Ta ao öôùc vaø thieát tha hy voïng trong caùc gia ñình coù nhöõng buoåi sum 

hoïp daønh cho Kinh nguyeän... Gia ñình naøo muoán soáng sung maõn ôn goïi vaø 

ñöôøng tu ñöùc rieâng cuûa gia ñình Coâng giaùo, thì phaûi taän duïng moïi naêng löïc ñeå 

khaéc phuïc nhöõng khoù khaên gaây caûn trôû cho söï gaëp gôõ kinh nguyeän chung trong 

gia ñình” (Toâng huaán veà loøng toân kính Ñöùc Maria,54). 

I. TAÀM MÖÙC VAØ ÍCH LÔÏI. 

 1. Gia ñình laø “Hoäi thaùnh taïi gia” (HT.11). Töïa nhö Hoäi 

thaùnh coù nghóa vuï thaùnh hoùa caùc tín höõu nhôø caùc Bí tích vaø cöû 

haønh Phuïng vuï, gia ñình cuõng phaûi giuùp nhau neân thaùnh baèng moïi 

phöông theá, caùch rieâng baèng vieäc taïo ñieàu kieän ñeå moïi ngöôøi tham 

döï caùc cöû haønh ôû Nhaø thôø caùch soát saéng hôn. Ñeå ñöôïc theá, gia ñình 

caàn chuù troïng tôùi vieäc caàu nguyeän. Ñöùc Thaùnh Cha Yoan-Phaoloâ II 

noùi :“Ñeå vieäc Phuïng töï cöû haønh taïi Nhaø thôø ñöôïc chuaån bò vaø keùo 

daøi ngay taïi gia ñình, thì caùc gia ñình Coâng giaùocaàn thöïc hieän caàu 

nguyeän rieâng”. Ngöôøi coøn nhaéc nhôû cha meï :“Caùc cha meï Coâng 

giaùo coù boån phaän ñaëc bieät giaùo duïc con caùi bieát caàu nguyeän, phaûi 

giuùp chuùng daàn daàn khaùm phaù ra maàu nhieäm Thieân Chuùa vaø ñoái 

thoaïi caù nhaân vôùi Ngöôøi” (GÑ. 60. 61). 

 2. Trong thöïc teá, vieäc gia ñình caàu nguyeän buoåi toái, khi quaây 

quaàn tröôùc aûnh töôïng Chuùa vaø Meï Maria laø cô hoäi quí giaù ñeå moïi 

ngöôøi thaùnh hoùa sinh hoaït haèng ngaøy : 

+ Daâng lôøi caûm taï vì caùc hoàng aân laõnh nhaän trong ngaøy. 
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+ Daâng nieàm vui noãi buoàn, daâng moà hoâi nöôùc maét, nhöõng 

thaønh quaû lao ñoäng suoát ngaøy qua, ñeå xin Chuùa thanh taåy, chaáp 

nhaän vaø chuùc laønh... 

 3. Cuõng laø cô hoäi ñeå cha meï daïy doã con caùi, höôùng daãn 

chuùng bieát caùch thöïc taäp nhaân ñöùc, bieát caùch ñoái xöû vôùi moïi ngöôøi, 

bieát laøm aên sinh soáng (ví duï : kieåm ñieåm coâng vieäc, phaân chia 

coâng vieäc cho hoâm sau). 

 4. Moät lôïi ích khaùc cuõng raát ñaùng keå : vieäc gaëp gôõ moãi ngaøy 

trong baàu khoâng khí yeâu thöông ñaàm aám vaø thaùnh thieän gia ñình, 

seõ taêng theâm tình thaân aùi giöõa vôï choàng, cha meï, con caùi cuõng nhö 

nhöõng ngöôøi cuøng soáng döôùi moät maùi nhaø; nhôø ñoù hoï hieåu 

bieátnhau hôn, thoâng caûm nhau hôn, deã giuùp nhau hôn vaø traùnh 

ñöôïc nhieàu hieåu laàm, nghi kî. 

II. NOÄI DUNG KINH NGUYEÄN. 

 1. Noäi dung Kinh nguyeän gia ñình, tröôùc heát laø moïi vaán ñeà 

lieân quan tröïc tieáp tôùi ñôøi soáng gia ñình. 

Ñöùc Thaùnh Cha Yoan-Phaoloâ II noùi :”Kinh nguyeän gia ñình 

coù noäi dung ñoäc ñaùo laø chính cuoäc soáng gia ñình... Nhöõng vui 

möøng vaø cöïc nhoïc, hy voïng vaø u buoàn, ngaøy sinh vaø ngaøy gioã, kyû 

nieäm ngaøy cöôùi cuûa cha meï, nhöõng laàn ra ñi vaéng nhaø vaø trôû veà, 

nhöõng löïa choïn quan troïng vaø quyeát ñònh, caùi cheát cuûa nhöõng 

ngöôøi thaân yeâu... ñeàu laø nhöõng daáu hieäu veà söï hieän dieän öu aùi cuûa 

Thieân Chuùa trong lòch söû gia ñình, vaø nhöõng bieán coá aáy cuõng phaûi 

trôû thaønh nhöõng luùc thuaän tieän cho lôøi taï ôn, khaån caàu, cho söï tin 

töôûng phoù thaùc cuûa gia ñình trong tay Cha treân trôøi” (GÑ.59). 

 2. Noäi dung kinh nguyeän gia ñình coøn laø nhöõng ñieàu lieân 

quan tôùi Hoäi thaùnh hoaøn caàu, tôùi theá giôùi. Hoäi thaùnh cuõng nhö theá 

giôùi coù nhöõng coâng vieäc, nhöõng nhu caàu bao la caàn moïi ngöôøi 

chung löng goùp söùc thöïc hieän vaø ñaùp öùng, maø kinh nguyeän cuûa caùc 

tín höõu khaép nôi laø söï hoã trôï quí giaù nhaát. 



 53 

 3. Caùc linh hoàn trong luyeän nguïc (oâng baø, cha meï, hoï haøng, 

aân nhaân, caùc linh hoàn moà coâi) cuõng laø nhöõng ñoái töôïng maø moïi gia 

ñình phaûi quan taâm trong kinh nguyeän cuoái ngaøy. 

III. HÌNH THÖÙC KINH NGUYEÄN GIA ÑÌNH. 

 1. Tröôùc heát, chuùng ta phaûi khaùch quan coâng nhaän raèng Giôø 

Kinh nguyeän Gia ñình hieän nay ñaõ bò xuoáng caáp do nhieàu nguyeân 

nhaân : 

+ Nhieàu baäc cha meï chöa yù thöùc ñaày ñuû taàm möùc vaø ích lôïi 

vieäc caàu nguyeän taïi gia ñình, neân thieáu quan taâm toå chöùc, tham döï, 

khích leä... 

+ Moät soá khaùc, quaù chuù troïng vaøo löôïng hôn vaøo phaåm : 

ñoïc nhöõng kinh daøi leâ theâ, coù khi khoù hieåu ñoái vôùi giôùi treû. Trong 

khi ñoù, khoâng daønh choã cho vieäc ñoïc Thaùnh Kinh, neân giôø kinh trôû 

thaønh naëng neà, nhaøm chaùn, thieáu söùc soáng, thieáu Lôøi Chuùa höôùng 

daãn. 

+ Vì cuoäc soáng hoâm nay nhieàu ngöôøi coøn khoù khaên, lo chaïy 

böõa, khieán moïi ngöôøi meät moûi sau moät ngaøy laøm vieäc. 

+ Cuõng phaûi keå ñeán nhöõng giaûi trí coâng coäng dieãn ra vaøo 

thôøi khaéc baát lôïi cho vieäc toå chöùc giôø kinh toái gia ñình. 

 2. Phaûi canh taân Kinh nguyeän gia ñình : 

+ Vaãn giöõ laïi nhöõng kinh caàn thieát laøm neàn cho giôø kinh 

nguyeän : Kinh Truyeàn tin, kinh Chuùa Thaùnh Thaàn, Kinh Tin, Caäy, 

Meán, Laïy Cha, Kính möøng, Saùng Danh, Laïy Nöõ Vöông, Caùm ôn, 

Troâng caäy, kinh Vöïc saâu. 

+ Daønh ít phuùt ñeå ñoïc Lôøi Chuùa. 

+ Vaãn giöõ vieäc laàn haït Maân coâi, nhöng moãi toái moät vaøi chuïc. 

+ Neân keùo daøi giôø kinh 15 - 20 phuùt laø ñuû. Caàn soáng ñoäng, 

taâm tình, coù ích lôïi cho moïi ngöôøi. 
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 3. Ñeà nghò moät giôø Kinh toái : 

+ Moïi ngöôøi tuï taäp tröôùc baøn thôø Chuùa, thaép neán. 

+ Nguyeän kinh Chuùa Thaùnh Thaàn, Kinh Tin, Caäy, Meán. 

+ Xöôùng moät maàu nhieäm Maân coâi, laàn haït l chuïc, kinh Nöõ 

Vöông. 

+ Ñoïc Phuùc aâm, thinh laëng, suy nieäm, chia seû (chöøng 5 

phuùt). 

+ Kinh AÊn naên toäi, kinh Quan thaày, kinh Caùm ôn, Vöïc saâu. 

+ Haùt baøi keát thuùc (kính Ñöùc Meï hoaëc theo muøa Phuïng vuï). 

Moät buoåi Kinh toái nhö treân, khoâng quaù khoù ñeå thöïc hieän nhöng 

cuõng khoâng deã daøng, vì noù ñoøi hoûi töøng ngöôøi trong gia ñình phaûi 

coá gaéng vaø kieân trì. 

BAØI HOÏC  

26. H. Kinh nguyeän trong gia ñình coù caàn thieát khoâng ? 

T. Raát caàn thieát vì Kinh nguyeän chung giuùp gia ñình soáng toát 

ñeïp ôn goïi Kitoâ höõu vaø daïy con caùi bieát caàu nguyeän. 

27. H. Giôø Kinh toái gia ñình coù nhöõng muïc ñích naøo ? 

T. Giôø Kinh toái gia ñình coù nhöõng muïc ñích naøy : 

+ Caûm taï Thieân Chuùa vì nhöõng hoàng aân ñaõ laõnh nhaän. 

+ Daâng nieàm vui, noãi buoàn cuûa gia ñình vaø baûn thaân leân 

Chuùa. 

+ Kieåm ñieåm vaø giuùp nhau kieåm ñieåm ñôøi soáng. 

+ Xin Chuùa gìn giöõ moïi ngöôøi ñöôïc an laønh. 

+ Taêng theâm tình thaân aùi gia ñình. 
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Baøi 10   GIA ÑÌNH   VAØ  HOÄI  THAÙNH 

 

 I.NHÖÕNG LIEÂN HEÄ. 

 II.NHÖÕNG NGHÓA VUÏ. 

 III.GIAÙO LUAÄT. 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Giöõa nhöõng nghóa vuï caên baûn cuûa gia ñình Kitoâ giaùo, coù moät nghóa vuï 

coù theå noùi laø coù tính caùch Hoäi thaùnh, vì nghóa vuï naøy ñaët gia ñình vaøo choã phuïc 

vuï cho vieäc xaây döïng Nöôùc Thieân Chuùa trong lòch söû, ñoù laø tham döï vaøo cuoäc 

soáâng vaø söù maïng cuûa Hoäi thaùnh” (GÑ. 49). 

I. NHÖÕNG LIEÂN HEÄ. 

Lieân heä giöõa Gia ñình vaø Hoäi thaùnh raát saâu xa vaø nhieàu ñeán 

noãi coù theå goïi gia ñình Coâng giaùo laø “Hoäi thaùnh taïi gia” (HT.11). 

Coâng ñoàng coøn noùi :“Söï laønh maïnh cuûa con ngöôøi cuõng nhö cuûa xaõ 

hoäi töï nhieân vaø Kitoâ giaùo lieân keát chaët cheõ vôùi tình traïng toát ñeïp 

cuûa coäng ñoaøn Hoân nhaân vaø Gia ñình” (MV. 47). 

Do ñoù, Gia ñình Coâng giaùo caàn tìm hieåu moái daây lieân heä naøy 

ñeå chu toaøn nghóa vuï ñoái vôùi Hoäi thaùnh. 

 1. Veà phía Hoäi thaùnh : 

Meï Hoäi thaùnh sinh ra, döôõng duïc vaø xaây döïng gia ñình Coâng 

giaùo baèng caùch thöïc hieän cho gia ñình söù maïng Hoäi thaùnh ñaõ nhaän 

töø Chuùa Kitoâ. Ñoù laø : 

a) Khi loan baùo Tin möøng cho gia ñình, Hoäi thaùnh noùi cho 

gia ñình bieát baûn tính ñích thöïc cuûa gia ñình : Gia ñình laø gì ? Phaûi 

trôû neân nhö theá naøo cho phuø hôïp yù Thieân Chuùa. 

b) Khi cöû haønh Bí tích Hoân phoái, Hoäi thaùnh laøm phong phuù, 

cuûng coá, thaùnh hoùa gia ñình baèng aân suûng, haàu gia ñình bieát toân 

vinh Thieân Chuùa. 
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c) Hoäi thaùnh höôùng daãn gia ñình bieát caùch phuïc vuï tình yeâu 

thöông, bieát caùch thöïc hieän hieán thaân maø chính Chuùa Kitoâ ñaõ thöïc 

hieän tröôùc ñoù cho nhaân loaïi (x. GÑ. 49). 

 2. Veà phía gia ñình : 

Gia ñình Coâng giaùo ñaõ ñöôïc thaùp nhaäp vaøo Hoäi thaùnh, söï 

thaùp nhaäp naøy cho pheùp gia ñình döï phaàn vaøo söù maïng cöùu roãi cuûa 

Hoäi thaùnh theo caùch thöùc rieâng cuûa mình. Ñoù laø : 

a) Khi laõnh Bí tích Hoân nhaân, ñoâi baïn vaø cha meï Coâng giaùo 

nhaän ñöôïc nhöõõng ôn rieâng daønh cho hoï, nhôø ñoù hoï chu toaøn boån 

phaän yeâu thöông troïn ñôøi vaø giaùo duïc con caùi neân thaùnh (x. HT. 

11). 

b) Ñoâi baïn nhaän ñöôïc tình yeâu cuûa Chuùa Kitoâ nhö laø maãu 

göông vaø nguoàn maïch ôn thaùnh hoùa, nhôø ñoù gia ñình trôû thaønh moät 

coäng ñoaøn ñöôïc cöùu roãi. 

c) Sau heát, ñoâi baïn ñöôïc môøi goïi truyeàn ñaït cho anh chò em 

mình, chính tình yeâu cuûa Chuùa Kitoâ, vaø nhö theá, hoï laøm cho gia 

ñình mình trôû neân khí cuï cöùu roãi ngöôøi khaùc. 

II. NHÖÕNG NGHÓA VUÏ. 

 1. Gia ñình ñoái vôùi Hoäi thaùnh : 

Do aân suûng nhaän ñöôïc töø Hoäi thaùnh qua Bí tích Hoân phoái vaø 

do lôøi môøi goïi tham döï vaøo söù maïng cuûa Hoäi thaùnh, gia ñình Coâng 

giaùo coù nhieàu traùch nhieäm ñoái vôùi Hoäi thaùnh : 

a) Tröôùc heát, gia ñình phaûi coù “moät taám loøng vaø moät ñöùc tin” 

vôùi Hoäi thaùnh trong caûm thöùc cuõng nhö trong vieäc Toâng ñoà. Gia 

ñình phaûi nhaïy caûm tröôùc caùc bieán coá xaûy ra trong Hoäi thaùnh, phaûi 

chia seû nhöõng lo aâu vaø hy voïng cuûa Hoäi thaùnh. 

b) Phaûi nhaát trí vôùi caùc giaùo huaán cuûa Hoäi thaùnh, vaø tìm caùch 

laøm cho caùc giaùo huaán aáy ñöôïc thöïc hieän. 
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c) Vì laø teá baøo cuûa Hoäi thaùnh, gia ñình phaûi trôû neân teá baøo 

laønh maïnh ñeå caû Nhieäm theå ñöôïc laønh maïnh : soáng tình yeâu toaøn 

dieän, hieäp nhaát, trung thaønh vaø phong phuù. 

d) Vì laø “Hoäi thaùnh taïi gia”, gia ñình Coâng giaùo phaûi xaây 

döïng neáp soáng theo maãu möïc Hoäi thaùnh, goàm 3 chöùc naêng : Tö teá, 

Ngoân söù, Vöông gæa taïi chính gia ñình mình, cuõng phaûi thöïc hieän 3 

chöùc naêng aáy theo chieàu kích Hoäi thaùnh toaøn caàu, nghóa laø : 

 + Veà chöùc naêng tö teá : “Nhö Hoäi thaùnh laø daân Tö teá, luoân 

daâng leân Thieân Chuùa lôøi ca ngôïi, caûm taï qua Kinh nguyeän, qua caùc 

nghi thöùc Phuïng töï, nhaát laø Phuïng vuï Bí tích, gia ñình cuõng phaûi 

thöïc thi chöùc naêng tö teá cuûa mình : ñoù laø sieâng naêng caàu nguyeän, 

chuyeân chaêm tham döï caùc Bí tích, caùch rieâng Bí tích Thaùnh Theå, 

bieát daâng hieán cuoäc ñôøi vôùi moïi vui buoàn, söôùng khoå trong yù 

höôùng caàu nguyeän cho Hoäi thaùnh, caàu nguyeän cho caùc chöông trình 

muïc vuï cuûa Giaùo xöù, Giaùo phaän vaø Hoäi thaùnh ñaït keát quaû toát ñeïp. 

Caàn phaûi laøm sao ñeå moïi thaønh phaàn trong gia ñình Coâng giaùo 

tham döï vaøo Bí tích Thaùnh Theå nhaát laø caùc ngaøy Chuùa nhaät vaø leã 

Troïng” (GÑ. 61). 

 + Veà chöùc naêng Ngoân söùù : Nhö Hoäi thaùnh haèng kieân trì 

thöïc thi chöùc naêng Ngoân söù baèng caùch trung thaønh laéng nghe vaø 

maïnh daïn coâng boá Lôøi Chuùa, moãi ngöôøi cuõng phaûi bieát ñoùn nhaän, 

soáng vaø thoâng truyeàn cho moïi phaàn töû trong gia ñình, cuõng phaûi 

bieát hoïc hoûi caùc giaùo huaán cuûa Ñöùc Giaùo Hoaøng, Ñöùc Giaùm muïc 

Giaùo phaän, ñeå truyeàn ñaït laïi cho ngöôøi khaùc : “Trong nhieàu hoaøn 

caûnh ngaøy nay, vieäc daïy Giaùo lyù taïi gia ñình trôû neân caàn thieát ñeán 

möùc tuyeät ñoái” (GÑ. 52) 

 + Veà chöùc naêng Vöông gæa : Nhö Hoäi thaùnh luoân thi haønh 

chöùc naêng Vöông gæa baèng caùch noã löïc saép xeáp caùc thöïc taïi traàn 

theá döôùi Vöông quyeàn Chuùa Kitoâ, ñoâi baïn vaø cha meï Coâng giaùo 

caàn tìm kieám Nöôùc Thieân Chuùa qua vieäc quaûn  
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trò caùc thöïc taïitraàngianvaø xeáp ñaët chuùng theo yù Thieân  

Chuùa (HT. 31). Phaûi toå chöùc gia ñình theo höôùng daãn cuûa Hoäi 

thaùnh, giuùp ngöôøi khaùc thöïc hieän vieäc toå chöùc aáy trong tinh thaàn 

baùc aùi, haàu laøm cho ñôøi soáng Hoäi thaùnh ñòa phöông ñöôïc toát ñeïp. 

Cuõng bieát goùp phaàn xaây döïng Giaùo xöù tuøy khaû naêng vaø hoaøn caûnh. 

Toùm laïi, haõy nhôù lôøi khuyeân cuûa Coâng ñoàng Vaticanoâ II: 

“Caùc Gia ñình haõy quaûng ñaïi, san seû cho nhau söï phong phuù tinh 

thaàn. Nhö theá vì gia ñình Coâng giaùo phaùt xuaát töø cuoäc Hoân nhaân laø 

hình aûnh giao öôùc tìnhyeâu noái keát Chuùa Kitoâ vaø Hoäi thaùnh, hoï seõ 

laøm cho moïi ngöôøi thaáy söï hieän dieän soáng ñoäng cuûa Chuùa cöùu theá 

trong theá giôùi vaø trong baûn chaát ñích thöïc cuûa Hoäi thaùnh, qua tình 

yeâu vôï choàng, qua söï quaûng ñaïi chaáp nhaän sinh saûn con caùi, qua söï 

hieäp nhaát vaø trung thaønh cuûa hai vôï choàng, cuõng nhö qua söï hôïp 

taùc thaân aùi giöõa moïi thaønh phaàn trong gia ñình” (MV. 48) 

 2. Hoäi thaùnh ñoái vôùi gia ñình : (chæ baøn tôùi Giaùo luaät veà Hoân 

nhaân) 

a) Luaät phaùp caàn cho Hoân nhaân bôûi Hoân nhaân laø moät cuoäc soáng 

coâng khai. Cuoäc soáng coâng khai caàn ñöôïc nhìn nhaän vaø baûo veä.  

 + Laø coâng daân, ta coù luaät “Hoân nhaân vaø Gia ñình” ñöôïc 

Quoác Hoäi thoâng qua ngaøy 29.12.1986 goàm 57 ñieåm. 

 + Laø ngöôøi Coâng giaùo, ta coù 11 khoaûn trong boä “Taân Giaùo 

luaät” ban haønh ngaøy 25.01.1983. 

b) Luaät Hoân nhaân coù muïc ñích giuùp ñoâi baïn thöïc hieän ñôøi 

soáng löùa ñoâi vaø gia ñình theo tinh thaàn Chuùa Kitoâ, baûo ñaûm vieäc 

keát hoân thaønh söï, cuûng coá tình yeâu chuyeân nhaát vaøbeàn vöõng, naâng 

ñôõ vieäc chu toaøn nghóa vuï sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi. 

c) Ñoái vôùi ngöôøi Coâng giaùo, dieãn tieán Hoân nhaân phaûi ñöôïc 

thöïc hieän trong khuoân khoå luaät ñaïo, môùi coù giaù trò tröôùc maët Thieân 

Chuùa. 
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III. SAU ÑAÂY LAØ MOÄT SOÁ ÑIEÅM GIAÙO LUAÄT VAØQUIÑÒNH 

LIEÂN QUAN TÔÙI VIEÄC KEÁT HOÂN. 

 A. Ñeå keát hoân thaønh söï :  

1. Hai beân ñaõ röûa toäi trong Hoäi thaùnh Coâng giaùo. Tröôøng hôïp 

keát hoân vôùi ngöôøi ngoaøi Coâng giaùo, phaûi coù pheùp chuaån khaùc ñaïo 

cuûa Ñöùc Giaùm muïc (GL. 1086. I)  

2. Phaûi ñuû tuoåi : Nam troïn 16, nöõ troïn 14. Nhöng Hoäi thaùnh 

khuyeân neân theo Daân luaät taïi moãõi Quoác gia (GL. 1083). Daân luaät 

Vieät nam qui ñònh nam 20, nöõ 18. 

3. Phaûi yù thöùc vaø ñaày ñuû töï do öng thuaän laáy nhau (GL. 1057, 

1095, 1096, 1101, 103, 1104). 

4. Hoân phoái phaûi ñöôïc cöû haønh theo nghi thöùc Hoäi thaùnh 

(GL. 1108). 

5. Khoâng maéc ngaên trôû theo Giaùo luaät. 

 B. Maáy ngaên trôû thoâng thöôøng : 

1. Ngaên trôû daây Hoân phoái : moät trong hai ngöôøi coøn bò raøng 

buoäc bôûi daây Hoân phoái tröôùc (GL. 1085). 

2. Ngaên trôû baát löïc : moät trong hai ngöôøi tröôùc khi keát hoân ñaõ 

maéc chöùng bònh baát löïc khoâng theå chöõa trò ñöôïc (GL. 1084) 

3. Ngaên trôû hoï haøng : 

 a) Hoï maùu : 

+ tröïc heä : tieâu hoân ôû moïi ñôøi (GL.1091) 

+ Baøng heä : Hoân phoái voâ hieäu cho ñeán heát caáp thöù 4 

(GL.1091,2) 

 b) Hoï keát baïn :  

Hoân phoái voâ hieäu ôû moïi caáp tröïc heä (GL.1092). 
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4. Ngaên trôû toäi aùc : Keû gieát ngöôøi phoái ngaãu cuûa moät ngöôøi 

(hoaëc gieát keû phoái ngaãu cuûa chính mình) ñeå laáy ngöôøi aáy. Khi hai 

ngöôøi ñoàng tình tröïc tieáp hay giaùn tieáp gaây neân caùi cheát cuûa ngöôøi 

phoái ngaãu ñeå laáy nhau (GL. 1090). 

5. Moät trong hai ngöôøi bò ngaên trôû bôûi lôøi khaán coâng khai vaø 

troïn ñôøi seõ voâ hieäu hoùa hoân nhaân (GL. 1088). 

 C. Qui ñònh cuûa Ñöùc Giaùm muïc Giaùo phaän Xuaân Loäc veà thuû 

tuïc Hoân phoái : 

(Theo thoâng caùo soá 10.89/TGM ngaøy 15.06.1989) 

Thoáng nhaát vieäc ñaêng kyù keát hoân nhö sau : 

+ Phaûi trình dieän vôùi Cha xöù tröôùc khi ñaêng kyù keát hoân 

phaàn ñôøi (theå thöùc tuøy theo töøng giaùo xöù). 

+ Vieäc hoïc, khaûo giaùo lyù vaø laøm lôøi khai Hoân phoái : Beân 

naøo laøm taïi beân aáy. Cha xöù beân nam giôùi thieäu cho cha xöù beân nöõ. 

+ Coù giaáy giôùi thieäu, cha xöù beân nöõ seõ laøm tôø rao Hoân phoái 

cho caû hai beân. 

+ Neáu khoâng coù gì ngaên trôû theo Giaùo luaät thì ñöôïc ñaêng kyù 

phaàn ñôøi. Sau ñoù cöû haønh nghi thöùc Hoân phoái. 

+ Muoán laøm pheùp beân naøo tuøy yù choïn. 

 D. Höôùng daãn cuûa Ñöùc Giaùm muïc Xuaân Loäc veà cöôùi  

hoûi : (Theo thoâng baùo soá 333/1 TGM ngaøy 2.9.1983) 

“Chuùng toâi ñoàng yù raèng vieäc cöôùi hoûi laø moät dòp vui lôùn 

trong gia ñình, trong xöù hoï vaø ñaëc bieät ñoái vôùi ñoâi taân hoân. Vui vôùi 

ngöôùi vui laø moät vieäc laøm raát ñaùng khuyeán khích, cho neân moãi khi 

trong giaùo xöù coù leã cöôùi, neáu ñöôïc caû coäng ñoaøn giaùo xöù cuøng 

daâng leã caàu nguyeän cho ñoâi taân hoân ñöôïc nhieàu ôn Chuùa, ñeå laøm 

troøn boån phaän ngöôøi Kitoâ trong ñôøi soáng gia ñình vaø neân nhaân 

chöùng Chuùa Kitoâ trong ñôøi soáng xaõ hoäi, thì quí giaù bieát bao. 
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Coøn vieäc toå chöùc aên uoáng linh ñình, toán phí tieàn cuûa quaù 

ñaùng, ñaáy laø moät vieäc laøm khoâng hôïp lyù. Ñaõ theá, vieäc laøm naøy deã 

trôû neân dòp ganh ñua laáy tieáng nhö : toå chöùc leã cho to, ñaøn haùt raàm 

roä, röôùc daâu xe hoa xe khaùch, aên nhaäu linh ñình... Ñoái vôùi nhöõng 

ngöôøi coù cuûa thì coù theå trôû neân dòp khoe khoang, giöõa luùc chung 

quanh chuùng ta coøn bieát bao nhieâu ngöôøi, bao nhieâu coâng trình caàn 

thieát phaûi giuùp ñôõ, phaûi xaây döïng. Xaøi phí quaù ñaùng nhö vaäy laø 

vieäc traùi vôùi ñöùc aùi cuûa Ñaïo. Coøn ñoái vôùi nhöõng ngöôøi khoâng coù 

cuûa thì :“vì tieáng ñôøi” hoaëc “phaûi traû nôï mieäng” maø phaûi vay 

möôïn ñeå toå chöùc, hoï seõ rôi vaøo caûnh nôï naàn, gia ñình tan naùt, con 

caùi thay vì traêm naêm haïnh phuùc, laïi laâm caûnh lo traû nôï suoát ñôøi. Vì 

theá : 

1) Chuùng toâi yeâu caàu anh chò em tieát giaûm toái ña trong 

vieäc cöôùi hoûi. AÊn uoáng vui töôi nhöng traùnh quaù toán 

phí. Chæ ñöôïc toå chöùc böõa aên ñôn giaûn trong ngaøy 

daïm hoûi vaø moät böõa aên thaân maät trong chính ngaøy 

cöôùi. Boû nhöõng böõa tieäc traø, baùnh ngoït vaø nhöõng böõa 

aên phuï khaùc. 

2) Thaùnh leã cöôùi sao cho trang troïng, soát saéng, ñoàng 

ñeàu cho moïi ngöôøi, khoâng phaân bieät thöù haïng (tröø 

tröôøng hôïp ñaëc bieät cho nhöõng ngöôøi aân nghóa cuûa 

Giaùo xöù). 

3) Caùc Linh muïc trong xöù khoâng neân ñi döï tieäc cöôùi. 

4) Traùnh haún naïn thaùch cöôùi hoaëc ra giaù caû nhö moät 

vieäc mua baùn. 

 

 

 

 

 

 



 62 

BAØI HOÏC  

28. H. Coâng Ñoàng Vaticanoâ II noùi theá naøo veà lieân heä giöõa gia ñình 

vaø Hoäi thaùnh ? 

T. Coâng ñoàng daïy :“Söï laønh maïnh cuûa con ngöôøi cuõng nhö 

cuûa xaõ hoäi nhaân loaïi vaø Kitoâ giaùo lieân keát chaët cheõ vôùi tình 

traïng toát ñeïp cuûa coäâng ñoaøn Hoân nhaân vaø Gia ñình”(Hc. 

MV. 47). 

29. H. Hoäi thaùnh lieân heä theá naøo vôùi Gia ñình ? 

T. Hoäi thaùnh sinh ra, döôõng duïc vaø xaây döïng gia ñình Coâng 

giaùo. 

30.H. Gia ñình lieân heä theá naøo vôùi Hoäi thaùnh ? 

T. Gia ñình döï phaàn söù meänh cöùu roãi cuûa Hoäi thaùnh theo caùch 

thöùc rieâng cuûa mình. 

31.H. Gia ñình coù nghóa vuï gì ñoái vôùi Hoäi thaùnh ? 

T. Gia ñình coù nhieàu nghóa vuï ñoái vôùi Hoäi thaùnh : 

+ Gia ñình phaûi hieäp thoâng vôùi Hoäi thaùnh. 

+ Gia ñình phaûi tuaân giöõ caùc giaùo huaán cuûa Hoäi thaùnh. 

+ Gia ñình thi haønh 3 chöùc naêng Tö teá, Ngoân söù vaø Vöông 

gæa theo caùch thöùc rieâng cuûa mình. 
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Baøi 11  GIA  ÑÌNH  VAØ  XAÕ  HOÄI 

 I.GIA ÑÌNH VÔÙI XAÕ HOÄI. 

 II.XAÕ HOÄI VÔÙI GIA ÑÌNH. 

 III.ÑAÏI GIA ÑÌNH. 

LÔØI HÖÔÙNG DAÃN. 

“Bôûi vì Thieân Chuùa ñaõ ñaët gia ñình laøm nguoàn goác vaø neàn taûng cho xaõ 

hoäi loaøi ngöôøi, neân gia ñình trôû thaønh teá baøo ñaàu tieân vaø soáng ñoäng cuûa xaõ hoäi. 

Gia ñình coù nhöõng lieân heä chaët cheõ vaø soáng ñoäng vôùi xaõ hoäi, vì noù laøm thaønh 

neàn taûng cho xaõ hoäi, vaø khoâng ngöøng tieáp söùc cho xaõ hoäi baèng vieäc phuïc vuï söï 

soáng. Chính giöõa loøng gia ñình ñaõ sinh ra caùc coâng daân, vaø chính trong gia 

ñình maø caùc coâng daân aáy laàn ñaàu tieân thöïc taäp caùc nhaân ñöùc xaõ hoäi, laø linh 

hoàn cho sinh hoaït vaø söï phaùt trieån cuûa xaõ hoäi” (GÑ. 42). 

I. GIA ÑÌNH VÔÙI XAÕ HOÄI. 

 1. Trong cô caáu töï nhieân, con ngöôøi voán coù chieàu kích xaõ 

hoäi. Töï thaâm taâm, con ngöôøi ñöôïc môøi goïi ñeå soáng hieäp thoâng vôùi 

tha nhaân, vaø ñeå trao ñoåi chính mình cho ngöôøi khaùc. 

 2. Chieàu kích xaõ hoäi ñoù, Thieân Chuùa ñaët vaøo con ngöôøi, 

theo lôøi Coâng ñoàng Vat.II :“Thieân Chuùa, vôùi loøng phuï töû, haèng 

chaêm soùc moïi ngöôøi, ñaõ muoán raèng : Moïi ngöôøi hoïp thaønh moät gia 

ñình ñoái xöû vôùi nhau nhö anh chò em” (MV. 24). 

 3. Cho neân, coù söï tuøy thuoäc laãn nhau giöõa con ngöôøi vôùi xaõ 

hoäi, nhöõng gì giuùp ích cho con ngöôøi, cuõng laø ñeå phuïc vuï xaõ hoäi, 

vaø nhöõng gì laøm cho xaõ hoäi, cuõng laø ñeå giuùp ích cho con ngöôøi. 

Toâng huaán Gia ñình, soá 45 noùi :“Töông quan chaët cheõ giöõa gia 

ñình vaø xaõ hoäi : moät ñaøng ñoøi hoûi gia ñình phaûi môû roäng vaø tham 

gia vaøo xaõ hoäi cuõng nhö vaøo vieäc phaùt trieån xaõ hoäi, nhöng ñaøng 

khaùc laïi ñoøi hoûi xaõ hoäi khoâng ñöôïc thieáu soùt trong boån phaän neàn 

taûng cuûa mình laø toân troïng vaø thaêng tieán gia ñình”. 

 4. Sau ñaây laø moät soá lieân heä giöõa gia ñình vaø xaõ hoäi : 
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a) Hoân nhaân vaø gia ñình laø caùch dieãn taû ñaàu tieân cuûa chieàu 

kích xaõ hoäi nôi con ngöôøi. 

 Ngay töø ñaàu, Thieân Chuùa ñaõ döïng neân loaøi ngöôøi coù nam coù 

nöõ, cho hoï soáng chung vôùi nhau. Xaõ hoäi nhoû beù ñoù laø dieãn taû ñaàu 

tieân cuûa tính hôïp quaàn nôi con ngöôøi (x. MV.12). 

b) Hoân nhaân vaø gia ñình laø khung caûnh ñaàu tieân ñeå ngöôøi 

giaùo daân daán thaân hoaït ñoäng xaõ hoäi. Khi vôï choàng höôùng tôùi nhau, 

cha meï saên soùc con caùi, oâng baø khuyeân baûo luõ chaùu ñaøn con, laø 

laøm cho tính xaõ hoäi nôi hoï môû roäng daàn. Hoï taäp soáng xaõ hoäi trong 

chính gia ñình mình(x. GÑ. 42). 

c) Gia ñình coøn laø teá baøo neàn taûng cuûa xaõ hoäi, vì gia ñình laø 

caùi noâi cuûa söï soáng vaø tình yeâu, trong ñoù con ngöôøi ñöôïc sinh ra vaø 

lôùn leân. Maø teá baøo gia ñình coù toát, xaõ hoäi môùi toát ñöôïc, nhö luaät 

“Hoân nhaân vaø Gia ñình” ñaõ xaùc nhaän “Gia ñình laø teá baøo cuûa xaõ 

hoäi, gia ñình toát thì xaõ hoäi môùi toát; xaõ hoäi toát thì gia ñình caøng toát” 

(Lôøi môû ñaàu cuûa Luaät Hoân nhaân vaø Gia ñình). 

Cho neân phaûi quan taâm ñaëc bieät gìn giöõ gia ñình trong traïng 

thaùi lyù töôûng : yeâu thöông, hieäp nhaát, hy sinh vì lôïi ích cuûa nhau. 

Caùc chieán dòch choáng laïi vieäc sinh saûn coù traùch nhieäm, naõo traïng 

tìm kieám khoaùi laïc, söï ngheøo khoå cuøng cöïc veà vaên hoùa vaø giaùo lyù, 

ñeàu laø nhöõng thaûm traïng ñang laøm vôi caïn nguoàn maïch söï soáng. 

d) Gia ñình phaûi yù thöùc tính caùch caên baûn cuûa mình laø haït 

nhaân neàn taûng cuûa xaõ hoäi ñeå töø ñoù giöõ vai troø chuû choát vaø tích cöïc 

trong vieäc thaêng tieán gia ñình. Phaûi ñoøi hoûi moïi ngöôøi, keå caû caùc 

nhaân vieân chính quyeàn, khi baûo veä gia ñình thì cuõng baûo veä chính 

xaõ hoäi. 

e) Sau ñaây laø moät soá quyeàn lôïi caên baûn cuûa gia ñình, maø xaõ 

hoäi phaûi toân troïng (x. GÑ. 46) : 

+ Moïi ngöôøi, caùch rieâng nhöõng ngöôøi ngheøo, ñeàu ñöôïc laäp 

gia ñình vaø duy trì Gia ñình baèng nhöõng phöông tieän thích hôïp. 
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+ Quyeàn soáng thaân maät trong cuoäc soáng Hoân nhaân. Quyeàn 

duy trì daây Hoân nhaân beàn vöõng. 

+ Quyeàn giaùo duïc con caùi ñuùng vôùi truyeàn thoáng rieâng cuûa 

gia ñình, ñuùng vôùi nhöõng giaù trò toân giaùo vaø vaên hoùa, nhôø nhöõng 

phöông tieän vaø nhöõng cô cheá caàn thieát (x. TDTG. 5). 

+ Quyeàn coù ñöôïc nhaø ôû thích hôïp vôùi ñôøi soáng laønh maïnh 

gia ñình. 

+ Quyeàn coù nhöõng giaûi trí laønh maïnh. 

+ Quyeàn di daân toaøn theå gia ñình ñeå möu tìm hoaøn caûnh 

soáng toát ñeïp hôn. 

II. XAÕ HOÄI VÔÙI GIA ÑÌNH. 

Töông quan chaët cheõ giöõa xaõ hoäi vôùi gia ñình ñoøi buoäc xaõ 

hoäi phaûi toân troïng vaø thaêng tieán cuoäc soáng gia ñình : 

 1. Xaõ hoäi, noùi ñuùng hôn, phaûi nhaän raèng gia ñình laø “moät xaõ 

hoäi ñöôïc höôûng quyeàn lôïi rieâng bieät vaø öu tieân” (TDTG. 5). Do ñoù, 

trong nhöõng gì lieân heä tôùi moái töông quan giöõa xaõ hoäi vôùi gia ñình, 

thì xaõ hoäi coù nghóa vuï phaûi theo ñuùng nguyeân taéc hoã trôï cho gia 

ñình. 

 2. Theo nguyeân taéc aáy : 

a) Quoác gia khoâng ñöôïc töôùc maát cuûa gia ñình nhöõng traùch 

nhieäm maø gia ñình coù theå töï mình chu toaøn caùch toát ñeïp, hoaëc moät 

mình hoaëc baèng caùch lieân keát vôùi nhöõng gia ñình khaùc. 

b) Traùi laïi, Quoác gia phaûi cung öùng cho gia ñình moïi söï trôï 

giuùp (veà kinh teá, xaõ hoäi, chính trò, vaên hoùa...) maø gia ñình caàn coù 

ñeå laøm troøn caùc nghóa vuï cuûa gia ñình. 

 3. Sau ñaây laø moät soá ñieåm daân luaät nhaèm baûo veä vaø hoã trôï 

ñôøi soáng Hoân nhaân vaø Gia ñình : 

a) Ñeå vieäc keát hoân coù giaù tròphaùp luaät : 
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 + Nam 20, nöõ 18 tuoåi môùi ñöôïc keát hoân (ñ. 5). 

 + Phaûi töï nguyeän, khoâng beân naøo ñöôïc eùp buoäc beân naøo, 

khoâng ai ñöôïc cöôõng eùp hoaëc caûn trôû (ñ. 6). 

 + Caám keát hoân : 

. Nhöõng ngöôøi ñang coù vôï choàng. 

. Nhöõng ngöôøi maéc beänh taâm thaàn, beänh hoa lieãu. 

. Nhöõng ngöôøi cuøng doøng maùu tröïc heä. 

. Nhöõng ngöôøi baøng heä trong ba ñôøi. 

. Giöõa cha meï nuoâi vôùi con nuoâi (ñ. 7). 

 + Phaûi ñöôïc keát hoân theo thuû tuïc qui ñònh. 

b) Ñeå ñaûm baûo quyeàn lôïi, nghóa vuï cuûa vôï choàng vaø  

con caùi: 

 + Vôï choàng coù nghóa vuï vaø quyeàn ngang nhau veà moïi maët 

trong gia ñình (ñ. 10). 

 + Nghóa vuï chung thuûy, yeâu thöông giuùp ñôõ nhau  

(ñ. 11). 

 + Vaán ñeà taøi saûn rieâng vaø chung, vaán ñeà ngheà nghieäp, nhaø 

ôû, xin xem caùc ñieàu 12-18. 

 + Veà con caùi : nghóa vuï, taøi saûn, con caùi vò thaønh nieân, xin 

xem caùc ñieàu 19-27. 

III. ÑAÏI GIA ÑÌNH. 

 1. Ngoaøi moái lieân heä vôùi xaõ hoäi theo ñuùng nghóa, coøn coù nhöõng 

lieân heä khaùc gaàn guõi hôn, maø gia ñình Coâng giaùo caàn löu taâm, ñoù 

laø moái lieân heä vôùi ñaïi gia ñình. 

 2. ÔÛ Vieät nam, ñoâi baïn môùi keát hoân, thöôøng ôû chung vôùi cha 

meï; thôøi gian vaén daøi tuøy hoaøn caûnh. Cha meï, vôï choàng, con chaùu 
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laøm thaønh moät gia ñình. Coøn ñaïi gia ñình goàm caû nhöõng ngöôøi 

cuøng moät toå sinh ra, ngöôøi soáng cuõng nhö ngöôøi ñaõ cheát. 

 3. Trong sinh hoaït gia ñình, con daâu, con reå phaûi moät loøng toân 

kính, meán yeâu, phuïng döôõng cha meï ñoâi beân. Ñöa chuyeän beân naøy 

veà beân kia, thöôøng laø caên côù gaây neân nhöõng xích mích khoù haøn 

gaén.  

 4. Ñoái vôùi ñaïi gia ñình, ñaây laø neùt ñaëc saéc cuûa daân toäc Vieät 

nam, noùi leân “moät gioït maùu ñaøo hôn ao nöôùc laõ”. Keû soáng keû cheát, 

ngöôøi ôû xa, ngöôøi ôû gaàn gaén boù vôùi nhau. Duø laøm aên xa xoâi caùch 

trôû, thöôøng coá gaéng moãi naêm moät vaøi laàn veà ñoaøn tuï xung quanh 

oâng baø, cha meï ; tình nghóa gia toäc vì theá theâm ñaäm ñaø. 

 5. Tuy nhieân, cuõng coù vaøi ñieåm baát lôïi, nhaát laø khi nhieàu theá heä 

soáng chung döôùi moät maùi nhaø. Luùc aáy, baäc oâng baø thöôøng can 

thieäp thaùi quaù vaøo cuoäc soáng con caùi, chaùu chaét, coù theå gaây khoù 

khaên cho vieäc phaùt huy tính töï laäp, baûn laõnh vaø taøi naêng cuûa con 

chaùu. Taâm lyù khaùc bieät giöõa caùc theá heä cuõng thöôøng laø nguyeân 

nhaân gaây nhieàu va chaïm naëng neà vaø dai daúng. 

Ñeå giaûm bôùt nhöõng xung ñoät ñoù, moãi theá heä neân töï haïn 

cheá: ngöôøi gìa nhieàu kinh nghieäm, xöùng ñaùng ñöôïc toân troïng, ñöôïc 

laéng nghe. Tuoåi treû phaûi hoïc hoûi nhieàu ôû ngöôøi gìa. Song tuoåi treû 

cuõng coù quyeàn toå chöùc ñôøi soáng theo yù nguyeän rieâng, baäc oâng baø, 

cha meï neân toû ra khoan dung hôn. 

 6. Khi xaûy ra nhöõng baát hoøa, neân sôùm gaëp gôõ, trao ñoåi trong 

tình thaân maät, xaây döïng, hôn laø ñeå laâu, coù theå “töùc nöôùc vôõ bôø”. 

 7. Phaàn anh chò em ruoät thòt, daâu reå trong ñaïi gia ñình, phaûi 

bieát yeâu thöông, ñuøm boïc nhau. Haõy thöïc haønh chöõ “nhòn” : “moät 

nhòn chín laønh”. 

 8. Vaø hôn taát caû, laø gia ñình Coâng giaùo, moïi thaønh phaàn 

haõy soáng noi göông gia ñình Nazareth, bieát kính treân nhöôøng döôùi, 
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bieát phuïc vuï laãn nhau, thì duø laø tieåu gia ñình hay ñaïi gia ñình, hoï 

seõ thaáy haïnh phuùc traøn ñaày. 

“Thaät laø toát ñeïp laém thay, 

Anh em ñöôïc soáng sum vaày beân nhau”. 

BAØI HOÏC  

32.H. Gia ñình vaø xaõ hoäi coù lieân heä gì vôùi nhau ? 

T. Gia ñình vaø xaõ hoäi coù lieân quan maät thieát vôùi nhau, vì : 

+ Gia ñình laø khung caûnh ñaàu tieân theå hieän tính xaõ hoäi cuûa 

con ngöôøi vaø laø khung caûnh ñaàu tieân ñeå con ngöôøi taäp 

daán thaân hoaït ñoäng xaõ hoäi. 

+ Gia ñình laø neàn taûng xaõ hoäi. 

33.H. Gia ñình vaø xaõ hoäi coù nhöõng vaán ñeà gì ñoái vôùi nhau ? 

T. Gia ñình phaûi goùp phaàn xaây döïng xaõ hoäi theo tinh thaàn 

Phuùc aâm ; coøn xaõ hoäi phaûi toân troïng vaø giuùp ñôõ nhöõng 

quyeàn lôïi caên baûn cuûa Gia ñình. 
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Phuï tröông 1:        

 NGHI LEÃ HOÂN PHOÁI TRONG THAÙNH LEÃ 

I. ÑAÀU LEÃ. 

Ca nhaäp leã : (Tv 89, 14,17). 

Laïy Chuùa, töø buoåi mai, xin cho ñoaøn con ñöôïc no say tình 

Chuùa, ñeå moïi ngaøy ñöôïc hôùn hôû vui ca. Xin Chuùa haèng chieáu toûa 

aùnh huy hoaøng Ngaøi xuoáng chuùng con, vaø moïi vieäc tay chuùng con 

laøm. 

Lôøi nguyeän nhaäp leã : 

Laïy Chuùa, ngaøy hoâm nay, hai anh chò T. vaø T. ñeán tröôùc baøn 

thôø Chuùa laøm leã thaønh hoân. Xin Chuùa thöông nhaän lôøi chuùng con 

khaån nguyeän maø tuoân ñoå ôn phuùc doài daøo giuùp anh chò yeâu thöông 

nhau cho troïn tình veïn nghóa. Chuùng con caàu xin ... 

II. PHUÏNG VUÏ LÔØI CHUÙA. 

Baøi ñoïc 1 : Tb 8, 5-10. 

Baøi trích saùch Toâbia. 

Buoåi toái hoâm thaønh hoân, Toâbia ñaõ noùi vôùi Sara raèng : 

“Chuùng ta laø con chaùu cuûa caùc thaùnh, chuùng ta khoâng theå keát baïn 

nhö nhöõng ngöôøi chö daân, hoï khoâng nhìn bieát Thieân Chuùa”. Theá 

roài caû hai ngöôøi cuøng ñöùng daäy thaønh khaån caàu xin cho ñöôïc an 

laønh. Toâbia ñaõ nguyeän raèng :“Laïy Chuùa laø Thieân Chuùa cuûa cha 

oâng chuùng con ! Trôøi ñaát, beå khôi, khe suoái, soâng ngoøi vaø moïi loaøi 

Chuùa döïng neân, ôû nhöõng nôi ñoù, heát thaûy chuùng haõy ca tuïng Chuùa 

! Chuùa ñaõ duøng buøn ñaát maø taùc taïo Adam vaø ban cho oâng ñöôïc 

Evaø laøm ngöôøi noäi trôï. Vaø giôø ñaây, thaân laïy Chuùa, Chuùa bieát raèng 

khoâng phaûi vì lyù do saéc duïc maø con cöôùi coâ em ñaây laøm vôï, song 

chæ vì meán yeâu doøng doõi nhöõng ngöôøi bieát ca tuïng danh Chuùa tôùi 

muoân ñôøi”. 
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Sara cuõng nguyeän raèng :“Laïy Chuùa, xin thöông xoùt chuùng 

con, nguyeän cho hai chuùng con ñeàu soáng khang an tôùi tuoåi gìa”. 

Ñoù laø Lôøi Chuùa. 

(Coù theå choïn 1 trong caùc baøi sau :) 

1. St 1,26-28.3,1a: Ngöôøi taïo neân hoï coù nam coù nöõ. 

2. St 2,18-24: Caû hai neân moät thaân theå. 

3. Tb 7, 9c-10.11c-17: Chính Ngöôøi phoái hôïp hai con, xin Ngöôøi 

ban traøn ñaày ôn phuùc laønh cuûa Ngöôøi xuoáng cho hai con. 

4. Dc 2,8-10.14.16a;8,6-7a : Tình yeâu maïnh nhö söï cheát. 

Baøi ñoïc 2 : Cl 3, 12-17. 

Baøi trích thö Thaùnh Phaoloâ Toâng ñoà gôûi tín höõu Coloâseâ. 

Anh em thaân meán, nhö nhöõng ngöôøi ñöôïc choïn cuûa Thieân 

Chuùa, nhöõng ngöôøi thaùnh thieän vaø ñöôïc yeâu thöông, anh em haõy 

maëc laáy nhöõng taâm tình töø bi, nhaân haäu, khieâm cung, oân hoøa, nhaãn 

naïi, chòu ñöïng laãn nhau vaø haõy tha thöù cho nhau, neáu ngöôøi naøy coù 

chuyeän phaûi oaùn traùch ngöôøi kia. Nhö Chuùa ñaõ tha thöù cho anh em, 

anh em cuõng haõy tha thöù cho nhau. Treân heát moïi söï, anh em haõy 

coù ñöùc thöông yeâu, ñoù laø giaây raøng buoäc moïi ñieàu toaøn thieän. 

Nguyeän xin bình an maø anh em ñaõ ñöôïc keâu goïi tôùi “höôûng thuï” 

ñeå laøm neân moät thaân theå. Anh em haõy caûm taï Thieân Chuùa. 

Nguyeän xin Lôøi Ñöùc Kitoâ cö nguï doài daøo trong anh em. Vôùi taát caû 

söï khoân ngoan, anh em haõy hoïc hoûi vaø nhuû baûo laãn nhau. Haõy 

duøng nhöõng baøi Thaùnh vònh, nhöõng khuùc ca vaø nhöõng baøi haùt ñaïo 

ñöùc, ñeå haùt möøng Thieân Chuùa trong loøng anh em. Vaø taát caû nhöõng 

gì anh em laøm, trong lôøi noùi cuõng nhö trong haønh ñoäng, taát caû moïi 

chuyeän, anh em haõy laøm vì danh Chuùa Gieâsu Kitoâ ; nhôø Ngaøi maø 

taï ôn Thieân Chuùa laø Cha chuùng ta.Ñoù laø Lôøi Chuùa. 
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(Coù theå choïn 1 trong caùc baøi sau :) 

1. Rm8, 31b-35.39: Ai seõ taùch bieät chuùng ta ra khoûi loøng yeâu meán 

cuûa Ñöùc Kitoâ ñöôïc ?  

2. 1 Cr 6,13c-15a.17-20: Thaân xaùc anh em laø Ñeàn Thôø Chuùa 

Thaùnh Thaàn. 

3. Ep 5,2a. 21-33: Maàu nhieäm naøy thaät lôùn lao, toâi muoán noùi veà 

Ñöùc Kitoâ vaø HT. 

4. 1 Ga 3, 18-24: Chuùng ta haõy yeâu thöông nhau baèng vieäclaøm vaø 

chaân thaät. 

Ñaùp ca : Tv 127, 1-2,3,4,5. 

Xöôùng : Phöôùc thay nhöõng baïn naøo toân sôï Thieân Chuùa, baïn 

naøo aên ôû theo ñöôøng loái cuûa Ngaøi ! Coâng quaû tay baïn laøm ra, baïn 

ñöôïc tieâu xaøi, baïn ñöôïc haïnh phuùc vaø seõ gaëp may. 

Ñaùp : Phöôùc thay nhöõng baïn naøo toân sôï Chuùa. 

Xöôùng : Hieàn theâ baïn nhö caây nho ñaày hoa traùi, trong noäi 

cung gia thaát nhaø baïn, con caùi baïn nhö nhöõng choài non cuûa khoùm 

OÂliu ôû chung quanh baøn aên cuûa baïn. 

Ñaùp : Phöôùc thay nhöõng baïn naøo toân sôï Chuùa. 

Xöôùng : Ñoù laø phuùc loäc daønh cho ngöôøi toân sôï Chuùa. Nguyeän 

Chuùa töø Sion chuùc phuùc cho baïn, ñeå baïn nhìn thaáy caûnh thònh ñaït 

cuûa Gieârusalem moïi ngaøy trong ñôøi soáng cuûa baïn, vaø ñeå baïn nhìn 

thaáy luõ chaùu ñaøn con. 

Ñaùp : Phöôùc thay nhöõng baïn naøo toân sôï Chuùa. 

Hoan ca Alleluia : Ga 4,8.11. 

Alleluia, Alleluia - Thieân Chuùa laø tình yeâu, chuùng ta  

haõy yeâu thöông nhau, nhö Thieân Chuùa ñaõ yeâu thöông chuùng ta - 

Alleluia. 
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Tin möøng : Ga 15, 12-17. 

Tin möøng Chuùa Gieâsu Kitoâ theo Thaùnh Gioan. 

Khi aáy, Chuùa Gieâsu phaùn cuøng caùc moân ñeä raèng : Ñaây laø 

giôùi raên cuûa Thaày : caùc con haõy meán thöông nhau nhö Thaày ñaõ 

meán thöông caùc con. Khoâng ai coù tình yeâu cao quí hôn moái tình 

cuûa ngöôøi thí maïng mình vì baïn höõu. Caùc con laø baïn höõu cuûa 

Thaày, neáu caùc con thöïc thi nhöõng ñieàu Thaày daïy caùc con. Thaày 

khoâng coøn goïi caùc con laø toâi tôù : vì toâi tôù khoâng bieát vieäc chuû noù 

laøm. Nhöng Thaày ñaõ goïi caùc con laø baïn höõu : vì baát cöù nhöõng gì 

Thaày ñaõ nghe bieát nôi Cha Thaày, thì Thaày ñaõ toû cho caùc con hay. 

Khoâng phaûi caùc con ñaõ choïn Thaày, nhöng Thaày ñaõ choïn caùc con, 

vaø ñaët caùc con leân, ñeå caùc con ra ñi, caùc con thu hoaïch keát quaû, vaø 

keát quaû cuûa caùc con toàn taïi : ñeå baát cöù ñieàu gì caùc con nhaân danh 

Thaày maø xin vôùi Chuùa Cha, thì Ngöôøi seõ ban cho caùc con. Thaày 

truyeàn daïy caùc con nhöõng ñieàu ñoù ñeå caùc con meán thöông nhau. 

Ñoù laø Lôøi Chuùa. 

(coù theå choïn 1 trong caùc baøi sau :) 

1. Mt 19, 3-6: Ñieàu gì Thieân Chuùa ñaõ keát hôïp thì loaøi ngöôøi 

khoâng ñöôïc phaân ly. 

2. Mc 10, 6-9: Hoï khoâng coøn laø hai nhöng laø moät huyeát nhuïc. 

3. Ga 2,1 -11: Coù Meï cuûa Chuùa Gieâsu ôû ñoù. 

4. Ga 15,9-12:Caùc con haõy ôû trong tình yeâu cuûa Thaày. 

Giaûng : (do vò chuû teá). 

III.NGHI THÖÙC HOÂN PHOÁI. 

(Ñoâi taân hoân ñöùng tröôùc coäng ñoaøn, Linh muïc noùi vôùi ñoâi taân 

hoân nhöõng lôøi sau ñaây hoaëc nhöõng lôøi töông töï) : 

Chuùng con (anh chò) thaân meán, chuùng con (anh chò) - ñeán 

nhaø thôø ñeå tình yeâu chuùng con (anh chò) ñöôïc Thieân Chuùa ñoùng aán 
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tröôùc maët Hoäi thaùnh vaø coäng ñoàng. Thöïc vaäy, Chuùa Kitoâ roäng raõi 

chuùc phuùc tình yeâu naøy, vaø Chuùa duøng Bí tích ñaëc bieät laøm cho 

chuùng con (anh chò) ñöôïc phong phuù vaø kieân cöôøng, ñeå chuùng con 

(anh chò) luoân trung tín vôùi nhau vaø ñaûm nhaän nhöõng traùch nhieäm 

khaùc cuûa Hoân nhaân, cuõng nhö chính Ngöôøi ñaõ duøng pheùp Röûa toäi 

ñeå thaùnh hieán chuùng con (anh chò). Bôûi ñoù tröôùc maët Hoäi thaùnh, 

Cha (toâi) hoûi yù kieán chuùng con (anh chò). 

(Linh muïc hoûi ñoâi taân hoân :) 

- T. vaø T. chuùng con (anh chò) coù töï do vaø thaät loøng ñeán ñaây 

khoâng ? 

+ Thöa coù. 

- Chuùng con (anh chò) coù bò eùp buoäc ñeå keát hoân vôùi nhau 

khoâng ? 

+ Thöa khoâng. 

- Khi choïn ñôøi soáng Hoân nhaân, chuùng con (anh chò) coù saün 

saøng yeâu thöông vaø kính troïng nhau suoát ñôøi khoâng ? 

+ Thöa coù. 

- Chuùng con (anh chò) coù saün saøng yeâu thöông ñoùn nhaän con 

caùi maø Chuùa seõ ban vaø giaùo duïc chuùng theo luaät Chuùa Kitoâ vaø Hoäi 

thaùnh khoâng ? 

+ Thöa coù. 

(Linh muïc môøi ñoâi taân hoân noùi leân söï öng thuaän :) 

- Vaäy, bôûi vì chuùng con (anh chò) ñaõ quyeát ñònh keát hoân, 

chuùng con (anh chò) haõy caàm tay nhau noùi leân söï öng thuaän cuûa 

chuùng con (anh chò) tröôùc maët Thieân Chuùa vaø Hoäi thaùnh Ngöôøi. 

(Beân nam noùi :) 
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Toâi T... nhaän em T... laøm vôï vaø höùa giöõ loøng chung thuûy vôùi em 

khi thònh vöôïng cuõng nhö luùc gian nan, khi beänh hoaïn cuõng nhö luùc 

maïnh khoûe, ñeå yeâu thöông vaø toân troïng em moïi ngaøy suoát ñôøi toâi. 

(Beân nöõ noùi :) 

Toâi T... nhaän anh T... laøm choàng, vaø höùa giöõ loøng chung thuûy 

vôùi anh khi thònh vöôïng cuõng nhö luùc gian nan, khi beänh hoaïn cuõng 

nhö luùc maïnh khoûe, ñeå yeâu thöông vaø toân troïng anh moïi ngaøy suoát 

ñôøi toâi. 

(Linh muïc ñoïc :) 

- Xin Thieân Chuùa ñoaùi thöông xaùc nhaän söï öng thuaän maø 

chuùng con (anh chò) ñaõ toû baøy tröôùc Hoäi thaùnh, vaø xin ñoaùi thöông 

ñoå traøn ñaày ôn phuùc cho chuùng con (anh chò). Söï gì Thieân Chuùa ñaõ 

lieân keát, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly. 

+ Amen. 

(Laøm pheùp vaø trao nhaãn). 

- Xin Thieân Chuùa chuùc phuùc cho nhöõng chieác nhaãn naøy maø 

hai ngöôøi trao cho nhau ñeå laøm baèng chöùng tình yeâu vaø trung 

thaønh. 

(Beân nam ñeo nhaãn vaøo ngoùn tay beân nöõ vaø noùi :) 

T... em nhaän chieác nhaãn naøy ñeå laøm baèng chöùng tình yeâu vaø 

trung thaønh cuûa anh. Nhaân danh Chuùa Cha vaø Chuùa Con vaø Chuùa 

Thaùnh Thaàn.

(Beân nöõ ñeo nhaãn vaøo ngoùn tay beân nam vaø noùi :) 

T... anh nhaän chieác nhaãn naøy ñeå laøm baèng chöùng tình yeâu vaø 

trung thaønh cuûa em. Nhaân danh Chuùa Cha vaø Chuùa Con vaø Chuùa 

Thaùnh Thaàn. 

IV. PHUÏNG VUÏ THAÙNH THEÅ. 

Lôøi nguyeän tieán leã : 



 75 

Laïy Chuùa, xin vui loøng chaáp nhaän nhöõng cuûa leã chuùng con 

vui möøng daâng tieán. Chuùa ñaõ duøng Bí tích Hoân nhaân lieânkeát anh 

T. vaø chò T. neân moät, xin cuõng laáy tình phuï töû maø aâu yeám gìn giöõ. 

Chuùng con caàu xin ...

 

Kinh tieàn tuïng :

Laïy Cha chí thaùnh laø Thieân Chuùa toaøn naêng haèng höõu, 

chuùng con taï ôn Cha moïi nôi moïi luùc, thaät laø chính ñaùng, phaûi ñaïo 

vaø sinh ôn cöùu ñoä cho chuùng con, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con. 

Cha ñaõ laäp giao öôùc môùi vôùi daân Cha, nhôø maàu nhieäm Ñöùc 

Kitoâ chòu cheát vaø soáng laïi, Cha cöùu chuoäc vaø cho hoï tham döï vaøo 

thaàn tính ñeå cuøng vôùi Ngöôøi, hoï thöøa höôûng vinh quang treân trôøi. 

Cha duøng hoân nhaân giöõa hai ngöôøi nam nöõ ñeå noùi leân loøng yeâu 

thöông quaûng ñaïi cuûa Ñöùc Kitoâ. Nhôø ñoù, Bí tích ñang cöû haønh nhaéc 

chuùng con nhôù tôùi chöông trình kyø dieäu Cha muoán thöïc hieän vì yeâu 

thöông chuùng con. 

Vì theá, cuøng vôùi toaøn theå Thieân thaàn vaø caùc thaùnh, chuùng 

con ca ngôïi Cha vaø khoâng ngöøng tung hoâ raèng : 

Thaùnh ! Thaùnh ! Chí thaùnh !... 

Lôøi nguyeän cho ñoâi taân hoân (sau kinh Laïy Cha) : 

Anh chò em thaân meán, chuùng ta haõy caàu xin Cha treân trôøi cho 

(caùc) ñoâi taân hoân (saép leân Baøn thaùnh döï tieäc Mình vaø Maùu Ñöùc 

Kitoâ) ñöôïc tha thieát yeâu nhau maõi maõi. 

(Moïi ngöôøi thinh laëng caàu nguyeän trong giaây laùt) 

Laïy Cha chí thaùnh, Cha taùc taïo con ngöôøi gioáng hình aûnh 

Cha vaø döïng neân hoï coù nam coù nöõ ; laïi phoái hôïp caû hai thaønh moät, 

veà tinh thaàn cuõng nhö theå xaùc, ñeå vôï choàng cuøng nhau chu toaøn 

nhieäm vuï ôû traàn gian. Laïy Cha laø Thieân Chuùa haèng höõu, ñeå maïc 

khaûi chöông trình yeâu thöông cuûa Cha, Cha ñaõ laáy tình yeâu phu 
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phuï laøm bieåu hieäu giao öôùc Cha seõ kyù keát vôùi daân rieâng. Nhö vaäy, 

nhôø soáng ñaày ñuû yù nghóa cuûa Bí tích, ñoâi taân hoân dieãn taû ñöôïc maàu 

nhieäm Ñöùc Kitoâ keát hôïp vôùi Hoäi thaùnh.

Vaäy giôø ñaây, xin Cha giô tay uy quyeàn che chôû phuø trì anh 

chò (T. vaø T.). 

Laïy Cha, xin cho hai ngöôøi vöøa cuøng nhau cöû haønh Bí tích 

Hoân nhaân, bieát chia seû cho nhau nhieàu hoàng aân maø vì yeâu thöông 

Cha ñaõ ban taëng, vaø khi ngöôøi naøy toû cho ngöôøikia thaáy mình laø 

daáu chæ söï hieän dieän cuûa Cha, caû hai ñöôïc neân yù hieäp taâm ñaàu. 

Xin Cha cuõng cho hoï bieát töï tay nuoâi soáng gia ñình hoï vöøa 

gaày döïng, bieát giaùo duïc con caùi theo tinh thaàn Phuùc aâm, haàu chuaån 

bò cho chuùng mai sau ñöôïc nhaän vaøo gia ñình Cha treân trôøi. 

Xin Cha tuoân ñoå muoân phuùc laønh xuoáng treân chò T., giuùp chò 

bieát chu toaøn nghóa vuï laøm vôï vaø laøm meï, bieát trau gioài tieát haïnh, 

laáy tình yeâu thanh khieát maø laøm cho gia ñình ngaøy theâm aám cuùng, 

laáy khaû aùi hieàn hoøa laøm raïng rôõ gia phong.

Xin Cha cuõng ban cho anh T. muoân ôn phuùc bôûi trôøi, giuùp 

anh chu toaøn moät caùch xöùng ñaùng nhieäm vuï cuûa moät ngöôøi choàng 

chung thuûy vaø moät ngöôøi cha taøi ñöùc khoân ngoan. 

Laïy Cha chí thaùnh, xin cho hai ngöôøi vöøa thaønh hoân tröôùc 

maët Cha, ñang khao khaùt tieán leân baøn thaùnh, mai ngaøy ñöôïc haân 

hoan döï tieäc Nöôùc Trôøi. Chuùng con caàu xin nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa 

chuùng con. 

(Coäng ñoaøn ñaùp) : Amen. 

Ca hieäp leã. 

Chuùa noùi : “Thaày ban cho anh em moät ñieàu raên môùi laø anh em 

haõy yeâu thöông nhau nhö Thaày ñaõ yeâu thöông anh em”. 

Lôøi nguyeän hieäp leã.
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Laïy Chuùa, Chuùa ñaõ cho chuùng con ñöôïc tham döï Baøn tieäc 

thaùnh ; giôø ñaây, xin cuõng ban cho nhöõng ngöôøi vöøa keát hôïp vôùi 

nhau nhôø Bí tích Hoân phoái, ñöôïc luoân luoân gaén boù cuøng Chuùa, vaø 

bieát loan truyeàn Danh Thaùnh cho moïi ngöôøi. Chuùng con caàu xin... 

 

V. KEÁT LEÃ (Lôøi chuùc laønh cuoái leã) : 

- Xin Thieân Chuùa laø Cha toaøn naêng, ban cho anh chò nieàm 

vui cuûa Ngöôøi vaø ñöôïc phuùc thaáy Chuùa ban phuùc laønh cho con caùi. 

+ Amen. 

- Xin Ñöùc Gieâsu Kitoâ, laø Con Moät cuûa Thieân Chuùa, ñoaùi 

thöông phuø giuùp anh chò khi thònh vöôïng cuõng nhö luùc gian nan. 

+ Amen. 

- Xin Thaùnh Thaàn cuûa Thieân Chuùa haèng tuoân ñoå tình thöông 

cuûa Ngöôøi xuoáng loøng anh chò. 

+ Amen. 

- Vaø xin Thieân Chuùa toaøn naêng laø Chuùa Cha vaø Chuùa Con vaø 

Chuùa Thaùnh Thaàn ban phuùc laønh cho anh chò em. 

+ Amen.  

 

 






















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

Phuï tröông 2: NGHI THÖÙC GIA TIEÂN 

 

Nghi thöùc Hoân phoái taïi nhaø thôø luoân ñöôïc caùc ñoâi baïn Coâng 

giaùo ñaët leân haøng ñaàu vôùi raát nhieàu taâm tình vaø chuaån bò. Coøn moät 

nghi thöùc khaùc coù tính daân toäc cuõng neân ñöôïc löu yù ñaëc bieät, ñoù laø 

leã Gia Tieân. 

Goïi laø leã Gia Tieân cho vaén goïn, chöù thöïc ra, hieän nay nôi 

nhieàu gia ñình Coâng giaùo, leã Gia Tieân thöôøng goàm 3 tieát muïc : 

caûm taï Thieân Chuùa - Kính nhôù Toå tieân - Chuùc möøng cha meï, OÂng 

baø coøn soáng. 

Döôùi ñaây laø vaøi neùt veà yù nghóa tuïc leä xöa, veà thích öùng hieän 

nay nôi caùc gia ñình Coâng giaùo ; cuoái cuøng laø moät soá höôùng daãn cuï 

theå vaø moät maãu nghi thöùc ñeà nghò : 

 

I. YÙ NGHÓA CUÛA TUÏC LEÄ. 

 1. Leã Gia tieân : Gia tieân = Toå tieân gia ñình. Leã Gia tieân laø leã 

laïy Baøn thôø, ra maét oâng baø trong ngaøy cöôùi. Ngöôøi Vieät nam tin 

raèng : Duø coù thaùc ñi, ngöôøi quaù coá vaãn hieän dieän trong gia ñình, 

soáng cuøng con caùi chaùu chaét. Cho neân trong ngaøy cöôùi, coâ daâu, chuù 

reå ñöôïc höôùng daãn tôùi baøn thôø Toå tieân (thöôøng ñöôïc tröng baøy di 

aûnh, hoa neán, gia phaû...) leã 4 leã röôõi, ñeå ra maét caùc anh linh gia 

toäc, roài caém höông vaøo lö ñoàng. 

Leã Gia tieân ñöôïc toå chöùc caû hai beân Nhaø Gaùi laãn Nhaø Trai. 

 2. Leã möøng cha meï :  

Sau leã Gia tieân, coâ Daâu chuù Reå phaûi leã möøng cha meï (vôï) vaø 

caùc baäc treân nhö oâng baø cuï kî neáu caùc vò naøy coøn soáng. Chuù reå taï 

ôn cha meï vôï ñeå taï ôn sinh thaønh döôõng duïc vôï mình ; coøn coâ Daâu 

leã ñeå taï ôn sinh thaønh döôõng duïc vaø gaày döïng cho mình. 



 79 

Dòp naøy Cha meï vôï thöôøng cho tieàn hay vaøng baïc. Cuõng coù 

leã möøng Cha meï choàng taïi nhaø Trai. 

 3. Leã tô hoàng : OÂng baø xöa tin raèng : Nguyeät-Laõo laø vò Thaàn 

Chuû veà hoân söï. Ñeå taï ôn vò thaàn naøy ñaõ taùc hôïp neân cuoäc nhaân 

duyeân, ngöôøi ta toå chöùc leã tô hoàng, Nguyeät-Laõo duøng sôïi tô hoàng 

(xích thaèng) xe cho ñoâi baïn neân duyeân. Baøn thôø tô hoàng laäp giöõa 

saân vôùi ñaày ñuû höông ñaêng, hoa quaû leã vaät. Coâ Daâu chuù Reå quøy 

tröôùc Baøn Thôø ñeå moät vò cao nieân ñoïc vaên teá tô hoàng. Nghe xong 

coâ Daâu chuù Reå moãi ngöôøi 4 leã röôõi. 

Sau ñoù uoáng chung moät cheùn röôïu, aên moät mieáng traàu teâm 

chung moät quaû cau vaø moät laù traàu khoâng, ñeå chæ töø nay hai ngöôøi 

neân moät, seõ say nhau tôùi ñaàu baïc raêng long. 

Trong luùc uoáng röôïu aên traàu thöôøng coù ñoát phaùo. 

II. THÍCH ÖÙNG NÔI CAÙC GIA ÑÌNH COÂNG GIAÙO. 

 1. Leã Gia Tieân. 

Trong nhieàu theá kyû, ngöôøi Coâng giaùo do döï baøy toû chöõ Hieáu 

ñoái vôùi ngöôøi quaù coá theo kieåu “phuïc laïy”, vì cöû chæ aáy coù theå hieåu 

laàm laø vieäc thôø phöôïng, maø vieäc thôø phöôïng chæ daønh cho moät 

mình Thieân Chuùa. Thoâng caùo cuûa Hoäi ñoàng Giaùm muïc Vieät nam 

ngaøy 14.11.1964 ñaõ xaùc nhaän xaù laïy, thaép nhang... tröôùc baøn thôø toå 

tieân (vaø tröôùc linh cöõu) khoâng phaûi laø haønh ñoäng thôø phöôïng, maø 

chæ toû loøng toân kính. 

Töø ñoù, leã Gia Tieân ñöôïc daàn daàn toå chöùc trong caùc gia ñình 

Coâng giaùo. Baøn thôø toå tieân thöôøng ñöôïc ñaët döôùi baøn thôø Chuùa 

(hoaëc moät nôi khaùc xöùng ñaùng trong nhaø) coù di aûnh, hoa neán, traùi 

traêng, ñeå toû loøng thaønh kính bieát ôn, aên quaû nhôù keû troàng caây (chöù 

khoâng phaûi ñeå toå tieân duøng höông vò). Ñaët cuoán gia phaû ñeå con 

chaùu bieát coäi nguoàn, bieát hoï haøng ñeå chu toaøn hieáu ñeã. 
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Coâ Daâu chuù Reå ñeán leã Gia tieân laø ñeå toû loøng hieáu, thay vì 4 

leã röôõi (4 phuïc 1 laïy) theo phong tuïc, ngaøy nay chæ vaùi 3 caùi. 

 2. Leã möøng cha meï. 

Ngoaøi yù nghóa xaõ hoäi nhö ñaõ trình baøy, ngöôøi Coâng giaùo 

muoán cho leã möøng Cha meï ñöôïm tính Coâng giaùo nöõa. 

Giôùi raên 4 daïy thaûo kính cha meï. Chính Chuùa Kitoâ ñaõ nhaéc 

laïi lôøi Thieân Chuùa “Ngöôi haõy thaûo kính cha meï, keû naøo nguyeàn ruûa 

cha meï, seõ bò xöû töû... Ai noùi vôùi cha meï raèng : Nhöõng gì con coù ñeå 

giuùp cha meï ñeàu laø leã phaåm daâng leân cho Chuùa roài, thì ngöôøi aáy 

khoâng phaûi thaûo kính cha meï nöõa. Nhö theá, caùc oâng döïa vaøo truyeàn 

thoáng cuûa caùc oâng maø huûy boû Lôøi Thieân Chuùa” (Mt 15, 1-6). 

Thì ñaây laø cô hoäi quí baùu ñeå con caùi toû loøng hieáu thaûo ñoái 

vôùi cha meï: Chín thaùng cöu mang, 3 naêm buù môùm, bao naêm tröôøng 

nuoâi naáng, daïy doã, nay con caùi ñaõ böôùc vaøo tuoåi tröôûng thaønh, tôùi 

ngaøy laäp gia thaát. Coâng lao aáy laø cuûa cha meï (Coâng cha nhö nuùi 

thaùi sôn, nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra):thaønh coâng aáy laø 

do cha meï. 

Cho neân hoâm nay trong baàu khoâng khí trang troïng, tröôùc maët 

nhöõng ngöôøi thaân yeâu vaø khaùch quí, con caùi muoán toû baøy loøng bieát 

ôn ñoái vôùi baäc sinh thaønh thì ñoù laø phaûi ñaïo. Ít coâ Daâu chuù Reå naøo 

giöõ loøng mình khoûi xuùc ñoäng khi cöû haønh nghi thöùc naøy. 

 3. Taï ôn Thieân Chuùa. 

a) Ngöôøi Coâng giaùo tin raèng : Thieân Chuùa laø coäi nguoàn moïi 

söï, chính Ngöôøi döïng neân vuõ truï vaø loaøi ngöôøi, nhö kinh tieàn tuïng 

leã muøng 2 teát: 

 “Khi ngaém xem muoân loaøi trong vuõ truï, töï nhieân chuùng con 

thaáy vaïn söï coù coäi reã caên nguyeân : chim coù toå, nöôùc coù nguoàn, con 

ngöôøi sinh ra coù cha meï. Nhöng phaûi nhôø ôn Cha maïc khaûi, chuùng 
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con môùi nhaän bieát Cha laø nguyeân lyù saùng taïo muoân loaøi, laø Cha 

chung cuûa taát caû chuùng con !”  

b) Ngöôøi Coâng giaùo cuõng tin raèng : Thieân Chuùa ñieàu khieån 

moïi söï, ñaëc bieät laø loaøi ngöôøi. Chuyeän nhaân duyeân cuõng do Chuùa : 

Kinh tieàn tuïng tieáp tuïc :“Cha ñaõ ban söï soáng cho OÂng baø, Cha meï, 

toå tieân chuùng con, ñeå caùc ngaøi truyeàn laïi cho con chaùu. Cha cuõng 

ban cho caùc ngaøi aân hueä dö ñaày, ñeå chuùng con ñöôïc thöøa höôûng 

phuùc aám maø nhaän bieát, toân thôø, phuïng söï Cha”. 

Cho neân ñoâi baïn phaûi daâng lôøi caûm taï Thieân Chuùa. 

Nieàm tin aáy laøm phaùt sinh “Nghi thöùc taï ôn Thieân Chuùa” 

trong ngaøy cöôùi. Nghi thöùc naøy thay theá leã Tô Hoàng daân gian. 

Hôn nöõa, vì loøng kính troïng, vì nieàm tin Thieân Chuùa laø coäi 

nguoàn moïi tình phuï töû, ngöôøi Coâng giaùo ñaët nghi thöùc naøy leân 

tröôùc heát. 

Do ñoù thöù töï phoå bieán hieän nay (ôû nhaø Gaùi vaø nhaø Trai) laø 

nhö sau : 

 - Nghi thöùc Taï ôn Thieân Chuùa. 

 - Kính nhôù Toå tieân. 

 - Leã möøng cha meï. 

III. VAØI HÖÔÙNG DAÃN. 

1. Do yù nghóa toân giaùo vaø xaõ hoäi cao ñeïp cuûa nghi thöùc, caùc 

gia ñình Coâng giaùo neân toå chöùc leã Gia Tieân dòp Hoân phoái. 

2. Tuy nhieân, neân vaén goïn, vì luùc aáy khaùch ñöôïc môøi raát 

ñoâng, laïi tieäc cöôùi röôøm raø sau ñoù, neáu keùo daøi seõ gaây baát tieän. 

3. Vì tính caùch trang troïng cuûa buoåi leã, haõy choïn ngöôøi 

höôùng daãn coù tö caùch vaø naêng ñoäng. Naêng ñoäng, ñeå taïo baàu khí 

thaân maät ngay töø ñaàu, ñeå bieán baùo nhöõng “phuùt cheát”, nhöõng 
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“ngaäp ngöøng” cuûa coâ Daâu chuù Reå. Coù tö caùch, ñeå buoåi leã ñöôïc 

trang troïng vaø ñaït yù nghóa troïn veïn. 

4. Ngöôøi höôùng daãn caàn hieåu roõ yù nghóa caùc nghi thöùc ; caàn 

trao ñoåi tröôùc vôùi ñoâi beân ñeå saép ñaët chöông trình hôïp lyù; caàn nhaän 

dieän nhöõng göông maët quan troïng cuûa buoåi leã, caàn ñöa ñaåy caâu 

chuyeän caùch töï nhieân vaø yù nhò. 

IV. ÑEÀ NGHÒ MOÄT MAÃU NGHI THÖÙC TAÏI GIA ÑÌNH. 

Nghi thöùc Nghinh hoân (leã cöôùi) ñöôïc cöû haønh heát söùc meàm 

deûo : coù nôi toå chöùc, coù nôi khoâng, coù nôi toå chöùc caû nhaø Trai laãn 

nhaø Gaùi, coù nôi chæ toå chöùc ôû moät nhaø. 

Ñeà nghò maãu naøy, chuùng toâi khoâng coù yù mong caùc gia ñình 

cöù phaûi theo nhö vaäy ; maø coù yù ñeå caùc gia ñình hieåu ñöôïc yù nghóa 

caùc nghi thöùc, roài neáu toå chöùc, coá gaéng ñaït ñöôïc caùc yù nghóa aáy. 

LEÃ NGHINH HOÂN thöôøng goàm 3 phaàn theo thöù töï sau ñaây : 

a) Nhaø Trai tôùi Nhaø Gaùi xin Daâu. 

b) Röôùc Daâu töø Nhaø Gaùi veà Nhaø Trai. 

c) Tieäc möøng. 

A. TAÏI NHAØ GAÙI. 

Moïi söï ñöôïc xeáp ñaët chu ñaùo. Vaøo giôø aán ñònh, Ñaïi dieän nhaø 

Trai ñeán Nhaø Gaùi vaø ñöôïc ñoùn vaøo nhaø. Ngöôøi höôùng daãn nhaø Gaùi 

thoâng baùo chöông trình, goàm nhöõng ñieåm sau : 

1) Nhaø Trai ngoû lôøi vaø giôùi thieäu leã vaät. 

2) Nhaø Gaùi ñaùp lôøi. 

3) Leã Gia tieân. 

 + Taï ôn Thieân Chuùa. 

 + Kính nhôù Toå Tieân, 

 + Möøng cha meï vôï. 
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1. Ñaïi dieän nhaø Trai coù theå ngoû lôøi nhö sau : 

Kính thöa OÂng baø vaø quí hoï nhaø Gaùi. 

Thieân Chuùa laø Ñaáng an baøi moïi söï. Chính Ngöôøi ñaõ saép ñaët 

cho hai gia ñình chuùng ta gaàn guõi nhau. Laïi nhôø söï lo lieäu chu ñaùo 

cuûa OÂng Baø, quí hoï, chieàu qua (saùng nay) hai chaùu ñaõ thaønh hoân 

tröôùc Baøn Thôø Chuùa. 

Hoâm nay theo truyeàn thoáng cha oâng ñeå laïi, chuùng toâi coù chuùt 

leã vaät ñöa ñeán, baøy toû loøng bieát ôn cuûa chuùng toâi ñoái vôùi oâng baø vaø 

hoï haøng, vaø treân nöõa laø baäc toå tieân trong quí hoï. 

(Tuøy tieän giôùi thieäu leã vaät). 

2. Ñaïi dieän nhaø gaùi ñaùp töø. 

“Chuùng toâi thaønh thaät caûm ôn quí vò ñaõ coù loøng thöông ñeán 

chaùu gaùi chuùng toâi, hoâm nay laïi coøn ñöa caû sính leã. Vaäy xin ñöôïc 

ñem leã vaät vaøo vaø xin cho hai chaùu böôùc ra laøm leã Gia Tieân”. 

(Coâ Daâu chuù Reå böôùc ra neáu chöa ñöùng ôû ñoù). 

3. Leã Gia Tieân. 

a) Taï ôn Thieân Chuùa. 

Höôùng daãn : Thieân Chuùa laø nguoàn moïi tình phuï töû treân trôøi 

döôùi ñaát. Nhôø Ngöôøi maø chuùng ta coù cha coù meï, OÂng baø, Toå tieân. 

Vaäy giôø ñaây, kính xin moïi ngöôøi ñöùng leân, hôïp yù vôùi hai chaùu 

daâng leân Thieân Chuùa loøng caûm taï tri aân trong giôø phuùt long troïng 

naøy. 

Hai chaùu haõy tieán ñeán tröôùc Baøn thôø Thieân Chuùa, thaép 

höông vaø daâng lôøi caûm taï. 

(Laøm daáu Thaùnh giaù - Haùt Kinh Chuùa Thaùnh Thaàn - Laïy Cha. Heát 

kinh Laïy Cha, coâ Daâu chuù Reå vaùi höông 3 laàn roài caém vaøo lö ñoàng). 

b) Kính nhôù Toå tieân : 
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 Höôùng daãn : Nghi leã taï ôn Thieân Chuùa ñaõ xong (xin môøi moïi 

ngöôøi an toïa). Baây giôø laø nghi leã kính nhôù Toå tieân. 

 Saùch Huaán ca (Hc 44,10-45) daïy raèng : “Haõy ca tuïng baäc 

cha oâng ñaõ soáng qua caùc thôøi ñaïi, coâng ñöùc caùc ngaøi khoâng chìm 

vaøo dó vaõng, gia taøi cuûa caùc ngaøi laø luõ chaùu ñaøn con”. 

Nhôø aân traïch caùc ngaøi maø hai chaùu ñöôïc xe duyeân keát ngaõi. 

Vaäy hai chaùu haõy thaønh kính daâng leân toå tieân neùn höông traàm vaø 3 

leã xaù, baøy toû loøng bieát ôn theo truyeàn thoáng toát ñep cuûa daân toäc 

mình. 

(coâ Daâu chuù Reå leã roài caém nhang). 

c) Möøng cha meï. 

Höôùng daãn : Gaàn guõi yeâu thöông vaø hao moøn taâm löïc vôùi caùc 

chaùu nhaát, laø cha meï caùc chaùu. Chính nhôø cha meï sinh döôõng, saép 

ñaët maø caùc chaùu coù ngaøy vui nhaát ñôøi hoâm nay. Vaø ñoù laø thaønh 

coâng to lôùn ñaùng chuùc möøng. Vaäy caùc chaùu haõy ñeán baøy toû loøng 

bieát ôn vaø chuùc möøng söï thaønh coâng cuûa cha meï caùc chaùu. 

(Coâ Daâu chuù Reå ñeán tröôùc maët cha meï. Coâ Daâu noùi ít lôøi caûm 

ôn cha meï, neáu khoâng, höôùng daãn tieáp) : 

Hai chaùu ñaõ ñeán tröôùc maët cha meï ñeå caûm taï vaø chuùc möøng, 

nhöng vì xuùc ñoäng quaù, caùc chaùu khoâng noùi leân lôøi... vaäy xin cha 

meï mieãn thöù cho caùc chaùu vaø xin cho caùc chaùu vaøi lôøi khuyeân laøm 

haønh trang veà nhaø choàng. 

(cha meï khuyeân baûo maáy lôøi, cho quaø...) 

4. Nhaø Trai xin Daâu. 

a) Ñaïi dieän Nhaø Trai : 

 Caùc baäc Phuï Maãu coù theå cho caùc chaùu nhieàu lôøi khuyeân boå 

ích nöõa, song ñaõ tôùi giôø leân ñöôøng. Vaû laïi, beân Nhaø Trai chuùng toâi, 

khaùch ñaõ ñeán ñoâng ñuû vaø ñang chôø mong caùc chaùu. Vaäy chuùng toâi 
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xin thaønh thaät caùm ôn söï ñoùn tieáp noàng haäu cuûa quí gia ñình vaø xin 

cho pheùp chuùng toâi ñöôïc ñoùn Daâu. 

b) Ñaïi dieän nhaø Gaùi : 

 Theo lôøi yeâu caàu cuûa Nhaø Trai, chuùng toâi khoâng daùm giöõ 

chaùu laâu hôn, chuùng toâi xin caùm ôn quí hoï nhaø Trai ñaõ coù nhöõng taâm 

tình raát noàng haäu ñoái vôùi nhaø Gaùi chuùng toâi; cuõng xin quí vò boû qua 

nhöõng thieáu soùt cuûa gia ñình chuùng toâi hoâm nay. Hai chaùu haõy chuaån 

bò ra xe. Chuùng toâi cuõng xin coù moät soá ngöôøi thaùp tuøng quí vò, ñöa 

chaùu veà nhaø choàng. Kính chuùc quí vò vaø gia ñình vaïn söï nhö yù. 

 

B. TAÏI NHAØ TRAI. 

Caùc nghi thöùc taïi nhaø Trai ñaïi khaùi cuõng nhö ôû nhaø Gaùi, tuy 

nhieân chuùng toâi coù theå löu yù ñeán maáy choã sau ñaây : 

1. Phaàn taï ôn Thieân Chuùa : neáu coù vaøi phuùt ñoïc Lôøi Chuùa, coù 

theå ñoïc nhöõng ñoaïn sau ñaây : 

+ Rm 8, 31-39 : Trung thaønh vôùi tình yeâu Chuùa. 

+ Ep 6, 1 - 4: Con caùi phaûi thaûo kính cha meï. 

+ Cl 3, 12-17 : Caùc ñöùc tính gia ñình. 

+ Tb 7, 9-17: Thieân Chuùa ñieàu khieån vieäc keát hoân. 

+ Tv 32, 2-9: Chuùa bao boïc keû kính sôï Ngöôøi. 

 2. Phaàn möøng cha meï choàng : 

Vì con caùi laáy choàng gaùnh vaùc giang san nhaø choàng, ngöôøi 

höôùng daãn phaûi giôùi thieäu theá naøo ñeå loät ñöôïc caùc ñöùc tính hieáu 

thaûo, phuïc vuï vaø hoøa thuaän trong gia ñình. 

 3. Cuoái böõa tieäc, nhaø Gaùi coù theå caùo bieät nhö sau : 

Kính thöa OÂng baø vaø quí Hoï Nhaø Trai. 

Thaät laø cuoäc leã toát ñeïp, laøm haøi loøng moïi ngöôøi, chuùng toâi 

heát söùc vui möøng vaø an taâm vì con caùi chuùng toâi göûi thaân nôi gia 
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ñình neà neáp vaø ñaïo haïnh naøy. Tröôùc khi ra veà, xin pheùp cho chuùng 

toâi coù ñoâi lôøi vôùi caùc chaùu : 

Hai chaùu thaân meán, caùc chaùu ñaõ thöïc söï böôùc vaøo cuoäc soáng 

môùi, cuoäc soáng gia ñình vôùi nhieàu an uûi, nhöng cuõng coù nhieàu thöû 

thaùch. Caùc chaùu haõy ghi nhôù vaø thöïc haønh nhöõng lôøi khuyeân toát 

ñeïp cuûa cha meï ñoâi beân maø laøm cho gia ñình haïnh phuùc. Haõy yeâu 

thöông nhau ñeå tình yeâu ngaøy theâm khaéng khít hôn. Haõy hieáu thaûo 

ñeå ñeàn ñaùp coâng ôn cha meï. Bieát soáng hoøa thuaän vôùi anh chò em 

trong gia ñình... Söï coù maët ñoâng ñaûo cuûa hai gia ñình vaø quí khaùch 

noùi leân loøng thöông meán caùc chaùu ; caùc chaùu phaûi aên ôû laøm sao ñeå 

khoâng phuï loøng toát aáy. 

Rieâng chaùu... (gaùi), töø nay chaùu thuoäc haún veà nhaø choàng. 

Chaùu haõy heát söùc soáng cho nhaø choàng : ngoan ngoaõn, vaâng lôøi vaø 

phuïng döôõng cha meï choàng nhö chaùu ñaõ vaâng lôøi, phuïng döôõng 

cha meï chaùu. Bieát tín nhieäm ngöôøi choàng cuûa chaùu. Haõy queân 

mình phuïc vuï moïi ngöôøi. Sôùm toái bieát caàu nguyeän vôùi Chuùa vaø 

Ñöùc Meï. Xin Chuùa, nhôø lôøi chuyeån caàu cuûa Meï Maria, ñoå phuùc 

laønh traøn ñaày cho gia ñình chaùu. 

Moät laàn nöõa, chuùng toâi xin caûm taï quí Gia ñình. Xin trao göûi 

chaùu gaùi chuùng toâi cho oâng baø. Xin Chuùa chuùc laønh cho hai gia 

ñình chuùng ta. 

Xin taï töø. 

4. Nhaø Trai ñaùp lôøi : 

Kính thöa quí Vò Ñaïi dieän nhaø Gaùi : 

Phía phaûi caûm ôn, chính laø nhaø Trai chuùng toâi. Chuùng toâi xin 

thaønh thaät caûm ôn quí hoï nhaø Gaùi ñaõ ñeán cuøng chung vui vôùi chuùng 

toâi vaø taïo nieàm phaán khôûi cho hai chaùu. Chuùng toâi xin höùa yeâu 

thöông saên soùc chaùu... nhö chính con ñeû cuûa chuùng toâi. Xin Chuùa 

chuùc laønh cho tình thaân giöõa hai gia ñình chuùng ta. Cuõng xin quí Vò 

boû qua nhöõng thieáu soùt trong buoåi leã hoâm nay. 
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Kính chuùc quí vò ra veà bình an. 
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HOÂN NHAÂN COÂNG GIAÙO 

 

 

 

 

 

CHÒU TRAÙCH NHIEÄM XUAÁT BAÛN 

Toøa Giaùm muïc Xuaân Loäc 

 

CHÒU TRAÙCH NHIEÄM BAÛN THAÛO 

Linh muïc Ñaëng Vaên Tuù 

 

THÖÏC HIEÄN 

Ñinh Xuaân Trình 

 

 

 

NHAØ XUAÁT BAÛN TP. HOÀ CHÍ MINH 

61 Nguyeãn Thò Minh Khai, quaän 1 

ÑT : 8225304 - 8296764 - 8223637 

 

 

 

In 3.000 cuoán khoå 13 x 19 cm taïi XN in Ñöôøng Saét 

GP soá 3924/12 QLXB-CXB ngaøy 03/6/1997  

In vaø noäp löu chieåu thaùng 6/1998 


